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��#$%�: $�%�"%������� "� ������ �� ����%�"%�����, ����� "� �"��"�#��� ������-
���� �� ��"���� ����&���'(�, "����'����� � �'���'#��� "� �)� �� 19. #��, 
�� ������� in vitro "��"�&��"� �� ����&���� ���!�����!���� �� ���!��#�� 
%�"%�� � �����*��� �����+�� ���' 1960 �. $�%�"%����-�"�!�������� ���-
��'� � ���(� �����+�� %������, "#(�'�� " �����"������"���, ������������-
�� ����#��"� � ����&���)� ��/"�#�� #(��� �������������(+���� �����%�-
��!��. ����� �� ��"���)��� ��&����!�� � �� "� ����"��#� "��+�/ �� ��!�-
����� " &�%�"%������ �����'� �� ����� � ����� +��3"� "��� ���#����� 
'(&�� ��"����!�� � �����#���'�� ��+���� "(" Zometa® �� ��#�� �������!�-
"� # ��"���� "��� ���!���� �� ��"���� �(���. 
�+������ # ��'� "��+�/ �� 
&�%�"%�������� �����'� #��3+#� ����&����+�� � ����%������� �������. 
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Summary: Bisphosphonates (BPs) are stable analogs of pyrophosphate, which are naturally oc-
curring modulators of bone metabolism and have been synthesized and used since the 
19th century but their in-vitro ability to inhibit the precipitation of calcium phosphate was 
applied clinically in 1960s. BPs associated osteonecrosis of the jaw is a rare but seri-
ous clinical condition caused by antiosteoclastic, antiangiogenic and antihuman endo-
thelial cell proliferation effects of bisphosphonates which inhibit bone turnover. The aim 
of this publication is to show the case of a woman with bisphosphonates induced oste-
onecrosis of the upper and lower jaw after tooth extraction and intravenous appliance 
of Zometa® used extensively to treat bone metastasis of breast cancer. The treatment 
plan in these case includs antibiotics and antifungal drugs.  
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$�%�"%������� "� ������ �� ����%�"%���-
��, ����� "� �"��"�#��� ���������� �� ��"���� 
����&���'(�, "����'����� � �'���'#��� "� �)� 
�� 19. #��, �� ������� in vitro "��"�&��"� �� ��-
��&���� ���!�����!���� �� ���!��#�� %�"%�� 
� �����*��� �����+�� ���' 1960 �. $�%�"%�-
���-�"�!�������� �����'� � ���(� �����+�� 
%������, "#(�'�� " �����"������"���, ������-
�������� ����#��"� � ����&���)� ��/"�#�� #(�-
�� �������������(+���� �����%���!�� [10]. 


(�#��� ���"���� �� &�%�"%����-�"�!������-
�� �"��������'� � �� Marx ���' 2003 �., ������-
����� � ������� �� ��"��"�� �� �������� � ��-
!�#�-+��3"��� �����'�. 
�� ����+#��� �� 169 
��!����� " ��"��� ����"��'� � �����#���'�� 
&�%�"%������ �������, 8.9% (n = 15) �� ��� 
��'#�#�� &�%�"%����-�"�!������ �"��������'� 
[5]. 
��' 2007 �. ?�������"���� �"�!��!�� �� 
�������� � ��!�#�-+��3"��� �����'� (AAOMS) 
�������� &�%�"%����-�"�!�������� �"������-
��'� �� +��3"���� ���� �&��"� �� ������� ��"� # 
��!�#�-+��3"���� ������, ����� �� "� #('"��-
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��#�#� '� 8 "����!� � "� "��)� ��� ��!����� 
"(" "�"����� ����� �� &�%�"%�����, ���"#�� 
����� '� ���#����� �(+�������� # ���"���-
�����&������� �������" [4]. @ ��C��� "����� 
E. G�/����# [3] # "#�� ��&����!�� ����"��#� 
�&)� ���������"����, ������'(� �� ��/"�#��, 
%�������������� � ������!�� '� �����*���� 
�� &�%�"%�����.  

$�%�"%������� ������ "� ������"#�� '� 
��+���� �� �"�������'�. �����#���'�� &�%�"-
%������� "� �������� '� ��+���� �� �"�����-
��+�� ��"��� ��'��, "#(�'��� " ��������� ���-
��� � ��"��� ����"��'� �� ���!���� �� �(����� 
� ���"����� ���!���� [9]. V. Goranova-Marinova, 
P. Pechalova-Petrova � S. Goranov [8] ����"��#�� 
"��+�/ �� 66-����C�� ��!���� " ��������� ��-
���� " ���#����� ������������ � ����� (14 
!��(��) �� &�%�"%����� Pamidronate/Zolen-
dronate � ������"��!����� �"��������'� �� +�-
�3"��� 1 ������ "��� ��+����� �� '�&���#���-
��. J�. 	�����# [2] �'#(�C#� ������� �� ���-
��+���� ����+#���� #(��� �%����#��"��� � &�-
'���"��"��� �� Ibandronate (Bonviva).  

?. $��(��*��# [1] "(�&)�#�, +� &�%�"%���-
���� "� " ��)�� ����&������ ��/"�#�� �� ��-
��C���� �� �"������"����� ����#��"�. ������ 
A. Borgioli et al. [6] ��+������ �� &�%�"%������-
�� �����'� �� +��3"���� � ������ � ����(�*�-
�����. 	����� %����������+���� ��+���� " ��-
��&����!� � ������� ����"����!� �� � "��"�&�� 
�� ��#���� �"��*������� �� &�%�"%�������� 
�����'�, �����!�"���� � ���&������ �� �����-
������ ��������� �������+�� ��+����. ������ 
A. $��(��*��# [1] �� �(�#� ��"�� "� ������(+-
#� �(���"��+�� ����&����+�� ��+����; ����-
����� �������+�� ��+����, ���� ��&������ �� 
������ � �����#����� � " ���&� �� "("��"�#� � 
���&������ �� "� �'&��#�. 
�����(+#� "� ����-
"�#��� '����*���� �� �"��� ��"��� �(&�#�, ���-
�� "������� '� ����(�*��� �� #('��������� � 
&������ # '�"������� �+�"�(�, �.�. ����"�#���� 
�������+�� ��+���� � ��������������#��. G. 
Freiberger [7] ������#� '� ��������� �� �����-
&���� ��"�����!�� ���� ���(�������� ������� 
�(� �������+���� � ����&����+���� ��+���� 
+��' �������� �� ������#�� ��"����� � �'���� 
+�"��!�, ��������)� �����"-"��'���#���� ���-
��!�������� "������� ��������, #��3+��� # 
��"���. P. Vescovi et al. [12] ���"#�� ���"��#�-
��#��-�������+�� ��+���� ��� I "����/ �� &�-
%�"%����-�"�!�������� �"��������'�, "#(�'�� 
" ��������� ��"��� ��"��'�!��. 	��"��#���#��-
�������+���� ��+���� #��3+#� ��&������ �� 
������ ��� ������� ���"��'�� �� 63 ��!����� � 

�����*��� ��"��������/�� ��'���� �������, 
�'�� ������� ��� �����&���� ��"�����!��. ?#-
������ ��"����� �(��� '�'���#������ ���!�" # 
92.6% �� "��+���� � ��������� ��'������ +��' 
�'���'#����� �� ��'��.  

�+�����
 �� ������
� ������ 

�!������ ?N �� 71 ������. ?�����'� � "��-

��": �����#� "� �� ��'�'���#�#�)� ���� # �&-
��"��� �� 36. '(& "��� ��"����!��. R� ��"�! 
��/ "� ���#�*�� ��+���� "(" Zometa �� ��#�� 
�������!�"� # ��"���� "��� ���!���� �� ��"��-
�� �(���. @ ������� – ��'��+������ �����#���� 
�� ��'�'���#�#�)��� ����. R&����#��: �"���-
�����'�� �+�"�(� # �&��"��� �� 27. '(& � 36. 
'(&. 	�"��� � ������� " �������� *(�������#�-
"����# !#�� # �#��� ��"�+��� �+�"�(�� (%��. 1). 
@ �&��"��� �� 23. '(& "� �"����#�#� %�"����� 
���, �� ��/�� �'��+� ���/�� �����!�� (%��. 2). 

����������: ��������������%���� ����'#� 
��'�'���#�#�)� ��#���� �� 27. � 36. '(& (%��. 
3). �� "� �"����#�#� ��%�'�� ��"������#�� ���-
!�" ����� ���. ������'�: $�%�"%����-�"�!����-
�� �����'� �� ����� � ����� +��3"�. 
�+����: 
��'��+��� �����������'�� ��+���� – Flagyl 250 
mg 2 �(�� ���#�� (����&����� "��)� ������&�), 
Fluconazole 50 mg, 1 �(� ���#�� (����%������� 
"���"�#�), Unasyn 375 mg 2 �(�� ���#�� (���-
&������ ����!�����# ����&����� �� Ampicillin � 
Sulbactam). 
�#������ �� ��#�� �"��#���� '�-
&���#��� – ��C��� ��&�3����� � ��+���� �� 
���+� �� ���(�������� �'"���#��� "(" "!��-
�����%�� � ����(�*�#��� �� ��+������ " &�-
%�"%���� ��� ��*��, ���!����� �� ��������. 
$�C� ������(+��� �� �� "� ���#�� '(&�� ���-
��'�, �� "� ����(�*� ��&�� �"��� �������, ��� 
��*�� – ��# ��������� �������.  
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��C��� �����+�� "��+�/ "� ��&��*�#� �� 

���"���� �� S. L. Ruggiero [11] "��+�/ �� ��!�-
��� " &�%�"%����-�"�!������ �"��������'� # 
�&�''(&�� �+�"�(� �� +��3"����� ��"�, ����+�� 
�� ��"��������� � ����������� %�"���� # "��-
+�/ �� #����+�� ��%��!�� �� �������+���� ��"�. 

�#�+��� ��!����� "� �����#�� �� ��������� 
+�#"�#������"� # '�"�������� �&��"� #"���"�-
#�� ������"���� �� "(��#����#��� "��� �� #('-
�������� ��"�. 
��"#�� �����������%"�� �����-
�� ����� '��+������ ��"��� '�"����� � ������-
����'�!��.  

��������� �� ��+�� ������'� � "����" )� 
���������� �����!�"���� # ������"��!������� �� 
��'����, "#(�'��� " &�%�"%����-�"�!�������� 
�"��������'�. ��%���������� �� ��!������� '� 
�����!����� ������ �'�#� +�"�� "� �����&���#�. 

���&������ � ����&���!�� ��*�� �������, ��!�-
��� � ����� �� �������� ����!���. 
������)� 
������ �������, +�"�� ��������� �������� � ��-
������� ��#�'�#�� �������� ��+����, ������ � 
���&������, )� '�&�#� ��'#������ �� &�%�"%�-
���-�"�!�������� �"��������'�.  
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