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���������
����
��������� � ���
�, ��� 	
��
 �� �
��-

�� �������
 ����
���� ����
��, ��
������� � 
���� �� ���
�������
, �
����� � ������ �� 
� ���	��
����
�
 � �������
�
 ����
���� 
�� �
��	�. �� � ������������� �� �
��
�
�-
�� ���
���
�
 �������
������ �� 
������-
��, �������
 ����� � ���������� � �
���� 
�
�
������� ��
����
�
�����, �������� � 
�
�����
-������ ���������. !����������-
�� �� ����
�������������� ���
������� � 
�������� � �������������� ����
��
��� � 
������ ���
� �� ���	� �
��������. "����� 
�� ����
��������� � ���� 	
�	����� ����
��-
���������� ��
����� � ����

������ �
��� 
� �������� �� �� ���
�
���� ���
��������� 
� ���
���
�
 �������� �� ������ � �������-
��� � �� �� ���
�� �� �
������� �� �
�� 
��
�
��
���. 

!��
��� ��� �� ����
��������� � �
�
-
���� �� ���� � ���������� � �
��������
 
�� ����
���� ���� �������� �� ���������, 
����
��, �
������, ���
�� � ����� ������. 
#��
�������
 � �
�� ����
���������� �
�-
�
���� �
�������� �� ������ �� �� �
�����-
���� ��� ���
���������, �� �� �� ������� 
����
����� ���� �� 
������
�
 �����	� 
��
������ � ������
�
 �� ����
���� ��� 
��������
 �� �������
 ���������. $�����-
�
 �
�������� ����
������� �
�� �
 �
��-
%����� �� ��
�
��
����� �� �
����������, 
���
���������� � �
������ ��������� �� 
	
�	������ �
��������/�������.  "� ����%-
�
�
 ���������� �� ����
����� ������ � 
��
��
���
 �
�� ��� ����������� �� �����-
����� ��������� ������ �� ���
�� � ���� � 
����������, ������ �� ���
�� � �	�� � 
������ 
����
�
�����	� � �����
�����	� �
��
�
�	�.

�	�
���
��� �� �	�����	����������� ������� � ������ �����	 
�� 
��� � ��	�������
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������ „���	. 
-� ���
 �����“ – �����, ��
���
��� �
��������� – ��	��
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������. �������
��� 
� ���
�����������
� 
��
���� �������
� ��������
��� � !�
���
���-
�� ������
�� �� ���"������� � ��� ������
�����
� 
� ���
�������
�����, ����
�!
����� 
� � !
��� ������ – �� �
������
� ��! 
�� �������
 � ���	����
���
 ������. � �������� � 
����
���
� 
���#�
�!����� �� �������
��� 
� ���
�������� � � ����
��� – ����������, � 


��
��� ��
����� �� ���� � ����$
�
��.

���	
�� 
���: ���� � ����$
�
��, ���
��������, 

��
� ��
�����

Summary. The application of labor-therapeutic activities according to the disease and the medical evidence 
is carried out with the aim of rehabilitation, autonomy, and in many cases - to adapt to new social and 
professional status. The article substantiates the need for the implementation of occupational therapy in 
particular – art therapy in day centers for persons with disabilities.
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&� �� ��
��� ����
���
���� �� ����
��-
������� � ������ ������ �� ���� � �����-
����� � ����
�������������� ����
��� �� 
�
����������, ���
���������� � �
������ 
��������� ��
��� �������������, ���
���� 
� �
����������� �� ��������.


���	��
 � 
�����

+ �������� �� ����������� ���� 
� �������-
���� 
� ������� ��
�	� „=���� 2015“ �� ����: 
„�
����������, ���
���������� � �
������ 
��������� ���� ����
���
�� �� ���������� 
� �
������ � ������������
��� ���������“, 
���������� 
� ������ �
 ��������	� ���	� 
��� 4�������	� ����������� – �
���.

!��	� �� ��
������ �� 58 ����, ���
-
���� � �
������ ����������, 	��
 36 
� ���  
���
��� � &����� ������ �� ���� � �������-
�� � ���������� „����
� �� �E�
���”, ���� 
=
�� &�����, � 22-�� – � &����� ������ �� 
���� � ��������� � ���������� „"
�����”, 
���� +����. )����������
 � ��
�����
 � ��-
��
�� ������–��������� 2015 �. 

)��
����� �� ������� ��: �
������� ��-
	���� 	���� 
� ����
����, �	�E����� ����
-
��, �������� � ���
�����	� ����	�������	� 
– �������, �
�, 
����
�����; ����
��, ����-
���� � ����
���
���� �� ����
��������� 
��� ���� � ����������; ����
��, �������� 
� ���� ����
������������ ����
���, ����� 
���-�
���
 �������� �� �
��%����� �� ��
-
�
��
����� �� �
����������, ���
�������-
��� � �
������ ���������. 

&������ �� 
����
���� ��� ����������-
�	� 	
��E����� ��
����� SPSS v.19. 

	���
���� � ���������

!� ����	� ��	������� ��������� 80,6% 
�� ���� � 19,4% – ����. 5� ������� ����� 
36 � 45 �
���� �� 69,4% 
� ����������� � 
��
�������
. (�������������
 �� ��������-
���� ���� � �������
�� 
� ��������� ����-
�
�� � ������� ������ �� ���� � ���������� 
� ����������
 �� ���. 1.

+���
 �, �� � ��	���
�
 ��
������ �� ���-
�� ������� �������
 ����, ������� ����-
�
����� ����
�������� (27,8%), �����
� (25%) 
� �
������ ���
���	 (19,4%). "��������� 
��� 
� ��	��������� �� � ���%� 
����
�����, 
	��
 ���-�
��� � ����� �� ������ � 
����
��-

����
-	������	���
��� ������ „����������” 
– 38,9%, ������� „��������” – 25%, „��	���-
���” – 19,4% � „��
����
����� ��	������” – 
5,6%. ��� �����
-��������
 
����
����� �� 
11,1% 
� ����������� � ��
�������
. 
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&�
��

�

���. 1. %�����
���
�� 
� �����
��
��� ���� � ����-
��!��� �� ���!�
��� 
��$
���

��
��� "�	
�� �� ���������� �� �
���� 
� ���������� ���� ���� ���� ����
 �� ����-
����	� � �
������ �������������. ����
�
�
 
������� � ���� 
� ��������	��� ����������-
���, 	
��
 �� ������� � �������� �����
�� 
�� ���� � ����������. ��
��� 55,6% 
� ��-
	�������� ����
��� � ������������, � 	
��
 
���
���, ��� �������� ������ �� ����
����-
���, �
 ��
��� 41,7% � ���
 �� �������� ���
 

������ ����
������������ ����
���. #��� 
2,8% 
� ��	��������� �� �� ������, �� ���� 
�������� ����
������������ ������, �
 ���-
���� ��� � ������������ (���. 2).

)������
 �, �� �� �
������� �� ����� �� 
����
��������� � ��
��
���
 �� �� ������� 
�������� ���
�� ����
������������ ���-
�
���. (���
����
��� �� ����
��������� ��: 

������� � ���

���������, ����������, 
���	��
����� ����
�������, ����������� 
����
�������, ��
����
����� ����
������� 
� �����. 3����������� 	��
 	�
� �� ����
��-
������� � ���
 
� 
��
����� ����������� 
��� ���
���� � �
�� � ����������, 	
��
 �
-
��%��� �������� �� �
������ ��������
��. 
5���
�
 �������
 � ��
����
����
 �����-
���� � ������� � �
������ ��������� 	��
 
������� ����
������������ ����
�� �
�� �
 
��
���� � 
��
%�����
 �� �
���� 	�� �
���-



$. &
����
��, 3. 4����
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��... 9

���
�
 �� ������ � �
� ��
�
� �� ��
��	��� 
�� �������
. "��������� ��� 
� ��	�������-
�� ���� (80,5%) ��
������, �� ������������ 
�� ������� � ������� ������ � 	
��
 ���
-
���, 	��
 
� ��� 44,4% ������, �� �� �����-
�� „��
�
”, �
	��
 ��
��� 36,1% �� ������� 
���
 � „�������� ������” (���. 3).
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5��� ������ ��
����
�������

���. 2. %�����
���
�� 
� �����
��
��� ���� �����
 
!
�
���� �! �� 
�������� 
� ���
������������
 
��
��� � ������
��� �
��������

 &�, ������� �� ��
�

 &�, ������� �� � �������� ������
 $������ ��, �
 �� �
�������

 5� �� �������

���. 3. �����$�!��� 
� ������������ � ������
�-
�� ����
�
��

3������� �� ����� �
	����, �� ��	���-
������ �
�
���� �������� ��������������� 
����
���, 	
��
 �� �������� � ����������-
��, � 	
��
 ���
���: ��������, 
���������, 
�����
����� �� 	�����	�, �	��%����, ����-
����, ���������, ����
�����, ��	���� � ��. 
��
��� 61,1% � �
�����
�
 ��������� �� 
�������� ����	� 
� ����
����� ����������-
����� ����
���, ��
��� 33,3% 
� ����
���� 

��
����� ��������������� ����
��, 	
��
 
�� �������, � ���������
, � ��
��� 5,6% – 
�����
����� �� 	�����	� (���. 4).

)��
�������
 �� ����
�� ����
��� ��� 
������ � ���������� � ���������� ���
�, 
����� �� �
�
��� 	������
�
 �� �� ���
�, 
�� �
��%� ����
��
��
������ �� �
��� 
� �� ��������� ��������
 �� �� �	����
 
�	�E����� � 
���������� ���
�. (������-

���� �
	�����, �� ��
��� ��	��������� ���-
��������� 	��
 ���� 
� ����
��������� ��� 
�
�
������
 ����������� ����� ������ � 
���������� (���. 5).
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���. 4. &������������
� 
��
����, �������
� � 


���
 ��
��� �� ���� � ����$
�
��
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*�����


+���	
 ����
��


���. 5. ���
������� 
� ������������ ��� ���� � 
����$
�
��

&������ 
� ���. 5  ���
 ��E�������, �� 
���-�
��� � ����� �� ������ (33,3%), �����-
��, �� ������������ ���������� ���
	
�����
, 
��
��� 25% – �������
������
, ������	����-
�
 – 16,7%, ������
 – 13,9%, � ��
��� 8,3% 
������������
 � 	
����	��
 � �
�
���� ����	� 
����
��� 
��
�
��. ����������� ������, �� �� 
�� �� ���
�
���� ���
��������� � ���
���
�
 
�������� �� ������ � ����������, � ��
��
��-
�
 ����
������
 �� ���
 �� 	
�	����� ����
-
�������, �
 � �� ����

������ �
��� � ����-
���� �� �����������, ����
 
� ���. 6.

4������
 �� 44,4% 
� ��	��������� �, �� 
���-�
���
 �������� �� �
��%����� �� ��
-
�
��
����� �� �
����������, ���
�������-
��� � �
������ ��������� ��� 	
����	��
�
 
����������� �� ����	� ���
�� ����
�������-
����� ����
���: %����, ��
�����, �
�����, 
�������, �����
����� �� ��������, ��������, 

���������, ����	�, ����, ���	��	� � �����. 
��
��� 27,8% ���-�
���
 ������� �� �
���-
���������, ���
������������ � �
�������� 
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��������� �� ������ � ���������� 
	���� 
�����
������
 �� ��������, � ��
��� 13,9% 
�
�� ��
��� �� �� �
������ ���� �
�����, 
8,3% – ���� �������, 2,8% – %����, � ����� 
2,8% �� �� 
��
�
���� �� �
�� ����
�.
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 +���	� ���
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���

 '�� 
��
�
�

���. 6. '��
�����������
� 
��
����, ����(���"� 
������
������ 
� ������ � ����$
�
�� �� �������-
�����, �������������� � ������
� �
�������

������

1. 3���������������� ����
�� � ���-���-
�
 ����������� ����
������������ ����
�� 
� ������ �����
�� �� ���� � ���������� – 
44.4% 
� ����
�������� �
�
����, �� �����-
������� � „��
�
“ ����
 ����
����.

2. 3����������� 
	���� ����
 �
�����-
�
 ����������� ����� ������ � ����������, 
	��
 ���-����
 �� ������� ���
	
����
 
(33.3%) � �������
������
 (25%).

3. $�
����� �� �
����������, ���
���-
������� � �
������ ��������� � ����
 �
�-
�
����� 
� ����	� ���
�� ����
����������-
�� ����
��� (44.4%).  

4. !� ����������������� ��������� ���-
�
���
 ����������� �� �
������������, ��-
�
������������ � �
�������� ��������� 
��� �����
������
 �� �������.

���
������

+���	� ������ �� �
�� � ���������� 
������ �� �� �������� � �
�
	� �� �
��%�-
���� �� ����
��
����� �� �
����������, 
���
���������� � �
������ ��������� � 

������������
 �� � ������������ 
�����-
���� �����. 9��� ���
���� � ����������-
�������� �	�� � �	�E����� �� ����	� ���
-
�� ����
������������ ����
��� � �������� 
�����
�� �� ���� � ���������� �� �
����� 
	
����	��
 �����������, �
���
 �
 ���-
����
������ �� ���������� �
������ ���-
���, ����
������ �� ����
�� � ���
�� 
������ 
� �������
�
 ���� � �
�
������� 
����
���� ���	�. $��������� �
��
� � 
����
����� �� ����
������������ ��
���-
�� �
��
���� �
����������� �� ���
����� 
��� �������
������ �� ������ (
��������� 
� ����
��) � ������ �� ���
��, 	
��
 ��
�-
�������� �� ������
�
 �� ����
����, 
���-
�
����� � ��
����
����� 	������	����. + 
�
�� ��
��� ����������
 �� ���	����� ��-
������������� ���
�� ����� 
��
��� �
��, 
	��
 ����
���������� � 
��
�
��� �� �
��
-
��, ������������
 � 	
���
�� �� �������-
���������� ����
�� � ����
������������� 
������ �� �
�����
�
 ���������.
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