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�
��	
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��������� � �	�
	� �� ������
�
���� �����
�
�� 25 ��

�
 ����
������� �����-

�������
� �� �������� � 
������� ��������
��� 
���������� ��
 ����
����
 ���������
� � 	���� 
���

�. ��	����
��� �� ����
����� �����������-
�
� �	������ ������	�
��
 ����
����
 ���������
� 
(����), ��	��
��

���, 
�!
�
� �� ��!�-1-���
-

��
��
�, ����"
�	���

, �����
	�
��
 ���������
� 
(


����
��� ����
����� !
����� 
 
���
 
������
-
�
���
 ����
����
 ���������
�) 
 ��-��
	� ��
��
 
���������
� �� ���
�� 
������ (���������� ����-
�
���� "
������
�) 
 ���
��
 ���������
�. 

#��-����
�� 
�

	��

 �� ����
����� �����-
�������
� ��: ���� (34%), 
������
�
���� !
-


��	��	
�� 
��������
����
II ���
. ���������, �	�
	�, ���������� ��
	��, 

����	����
���	 �	������� � �����
�
� 
�. ������, 	. 
���� � 
. ������

������� �	 
��
�� �����
��, ������ „����� �	���“, ��
������� ����������� – �	���

LUNG TRANSPLANTATION
INDICATIONS, SELECTION, SURGICAL TECHNIQUE 
POSTSURGERY CONDUCT AND RESULTS. PART II

A. Semkov, D. Yankov and D. Petrov
Clinic for Thoracic Surgery, SHATPD “Sv. Sophia”, Medical University – So� a

������. ���� ���	�
��
� 25 ��
��� ��	�
�����
� 
�����	��
���� �� ��	��� ��
� 
������
���� ��
�
 ��� ����-
��
� � ��	�
����� ����	������  � ����� �
�
��. � 
��� ��
����	  �� ����	�
���  ��
������
� � ��
�
�
� �� ��	�
����� 

�����	��
����, ���
����
� �� ��
��� �� ���
�
�
�  � ��
��
���
� �� 
�� 
�����,  �	�
�����
����
� ����
����, ���-
�����
� ��	������� � ����	
�
�
� � ���
�������� � 
�	�������� �	��. ������� �� ����������
� ��
������ ��� ���	��-
��
� ����	������, ���
� � ���
����
������
�. ��	!����  �� ���

�����	��
�������
� ��	������� � 
����
� ����
��� 
� ��
�
�
� �� 	������
� ��. 

���	
�� 
���: ��	�
����� 
�����	��
���� – ��
������, ���
����
������, ����	
�
�
�
��� �� �
����
�
�����: "-� #��
�	� ��	��
���� $�����, %	����� �� ���
�� ��������, $&#'&& „$��
� $����“, �	. 

(��� )�*�� 19, 1431 $����

Summary. Over the past 25 years lung transplantation is the main therapeutic method for patients with lung diseases in + nal stage. In 
this paper the indications and methods for lung transplantation, criterias for selection of recipients and their eligible donors, postoperative 
therapy, possible complications and outcomes in short and long term are discussed. The speci+ c indications in various diseases and 
contraindications are described. The post-transplant complications are also included with their symptoms and options for treatment.

Key words: Lung transplantation – indications, contraindications, results.
Address for correspondence: Dr Anatoli Valentinov Semkov, Clinic for Thoracic Surgery, SHATPD “Sv. Sophia”, Medical University, 

19 Iv. Geshov blvd., Bg 1431 So+ a



�. ����	�, �. ���	� � !. "���	�
����
����� ������������
�. II ����. $�

	��

, ��
���...

18

����� (23.3%), ��	��
��

��� (16.7%), 
�!
�
� 
�� ��!�-1-&' (6.1%), ����
����� �����
���� "
-
������
� (3.1%), ��������������
� (2.5%) 
 
���
 
(��*� 14.4%: 
���
 ����
����
 !
����
 – 3.4%, 
���	�

��� – 2.5%, ����"
�	���

 – 2.8%, 	���-
�����
 – 1.2%, ���
���
��* ����"
��
� – 1.0%, 
���
��
 ���
���
 ���!�����

 – 0.9%, 	���
��� 
– 0,1% [3, 13] 
 ����
��
 
���
 ��
�
�
 – 1.4%).

�	�
	� �� ��������
� 
� �	�
�����������

���
���
��, �����
��
 �� ������������
�, 
������ 
� 
���:

 + ����
����� ���������� � 	���� ���

�, 	��-
�� 
�
 � �����
��, 
�
 �� �� ����
��� �� 
�����-
�
�� ����������
 �� �����
�.

 + /
��� �� 
���
 ����
�
 ���������
�.
 + �����
���� ���	���� ���
���
������� �� 

�
����.
 + ��
"����
���� ����
�����.

��
	� �� ���������� ��
	�

!��������� #��	
�	#�� ��������������
 + ��������*�� �� 
����;�� ��-����� �� �
��-

����
������� ��
 ��
�	
 ������
 ��	����
�.
 + <��
�
���
�� 
��� ��
������ ����
������� 

��
 ��
�	
 ������
 
�

	��

, �����	
 �� ���� 
���

����� � ��-���	� ���

�� � �����
��� �� 
�����
���� ������� 
 ��
 
������
�
���� ����-

����� !
����� [4, 5].

 + ���
������ ��
������ !
�
����
��� !��	�
�.
 + =�
���
����� ��
 ���
���
 � �����
 ������-

���
�, 	��� ����"
�	���

 
 ��	��
��

���. 
 + ���
���
�� �� ��
 ���
���
 � ���������� ��-

���
���� "
������
�, ��� 	��� ���
������
��
�� 
����

 � ���
� 
��� ����� 
� ��
�� ��� �����
���
 
���
 �
������
����� ������������
�. >�������
� 
	��� �������
� ����� 
� 
���
�� 
� ���	� "
��	��-
�
� 
 ����;��
� � ������;��
��� ����
���
�/���-
!��
�, ����

 ���
����� ����
����� ���
;��� ���-
������� ��
��� ������
����
� � ���
��
� ��� 
���.

$
�	#��	
�	#�� ��������������
@��� 
� �� ��
���� ��
 ���������
��
 ��-

����	�
��
 
 �����
	�
��
 ���������
�. ���

�-
������ �� ���
 ����
 ��:

 + <�
��
���� �������� 
 ����� �� ��������.
 + <�
��
���� ����� �� 
�"��
�.
 + ������
���� ������� �
�	 �� "
����
��
 ��-

������
� ��
 ��	�
 ���
���
.
 + ������
���� ��-���	� ����� � �
����� �� 

��	�*
��.
 + >���
���� �����
������ ���
������ �� 
�-

����	
 �����
.

%������������� �� �����-#�� 
�	#
 + <�
	� ��
������.
 + #��-����
 
�

	��

 �� �
�
����� �� &�-

��������� � "
����
��� ��	��
�
����� ���
���� 
������
� 
�
 ���	� ����
����� �������
� � 	���� 
���

�, �������� � ���	� ���
���� ���������� [8].

������� 1. ���������� ��������� ��� ��������� ����-
�������

���������� ��!"#�$""

���� 
 
�!
�
� �� 
��!�-1-&'

BODE – 
�
�	� �� ���� 7-10 
�
 
���� �

� �� ���
�
�� 	�
���

:

 + ����
���
���
� �� ����
 �� �	-
��������
� � ����� "
���	���
� 
– PaCO2 > 50 mm Hg

 + ���������� "
������
� 
/
�
 
����
����� �����, �����	
 	
���-
��
������
��� 

 + FG�1 < 20% ���� DLCO < 20% 

�
 "�������� �������������
� 
�� ��!
����

@�	��
��

���

 + FG�1 < 30% 
�
 ����� ���;���-
��, ������� ��
 ���

 ���


 + ���������, 
�
�	��*� ������� � 

�����
��� �����

 + ���
;��� ������� �� �������-
�
���, 
�
�	��*
 ���
�
��
��� 
�����
�

 + #��������* �� 
�
 ���


��� 
����������	�

 + <��


�
��* 	����"��	, ��	��-
����
��� � �����
���
� �� a. 
bronchialis

 + K
"������ ��
����������� � 	
�-
����
�� ���
�
���� 
�
 PaO2 < 55 
mm Hg �� ����� ���
�"

 + �
���	���
� � PaCO2 > 50 mm Hg
 + ���������� "
������
�

$

����
��� �����-
����� !
�����

��
	������ 
������
�
���� ����-
���
� �� M' 
�
 ��	�� �� ���
��-
*
��:

 + K��������
� (SaO2 < 89%) ��
 
6-�
����� ���� � �����������

 + K���������� 	
�����
������
�
 + N��;����� �� FG�1 � ��
 10% �� 
;��� ������

 + DLCO < 39%
 + $��������
� �
� „������ �
��“ 
�� M' � �
��	� �������
� (Q brosis 
score > 2)

���������� �����
-
���� "
������
� (�	�. 
���
��
 ���
���
 
���!�����

 
 �
�
-
��� �� &����������)

 + III-IV !��	�
������ 	���, �����	
 
��	�
������� ��

	��������� 
�����
� (
����������� ���������-
��� 
�
 �	�
������)

 + R��
���� 
�
�	� < 2 L/min/m2

 + R��
�� �������� � 
������ ���
-
���

� > 15 mm Hg

 + #
��	 (< 350 m) 
�
 ���;���* 
�� �������� �� 6-�
����� ���� � 
�������
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������� 2. K�������������� �� ���������� ���������-
�����

��%��&'�" ����'"��"

#����
�
 
 �����
���
 ����;�-
�
� �� 
���
 �����
 – ����
��� 
�
����, �������� ���������� � 
	���� ���

�, �������� ���
���� 
��
�����������

N������ ��
 65 ��

�


#����
�� "���
��� �	�������-
������� 
�!�	�
� – ����
��� 
�	�
��� "����
� N 
 R

M�
�
��� 
�
 ������
��� 
	�
�
��� �������
� – 
����. ;�	

@��
����� ���������� � �����
-
�
�� 
�� ��

�
 (� 
�	�����
� �� 
����������
 	���
 	���
���
)

'��	� �
�
�
��� !��	-
�
������ ������ 
�
 
����	 ������
�� �� ��"�-
�
�
���
�

'�������;��� 
�
 ����������� 
� 
���
 ��������

 � �����
�
�� 
6 ������

����
��� 	����
���
� 
� �
��	����
�����-
�
 
�
 �
�������
 
�
	�������
��
 – 
Burkholedriac enocepacia, 
Mycobacterium abscessus, 
���
���
������� 
Pseudomonas aeruginosa 

=���
�
 
�!�����

 �� ���
���� 
����� 
�
 ������	�, ����
��� 
	
!��	��
���

=����������� ($'@ ��
 
30) 
�
 ��; ����
�
��� 
������

&������� �� �����
�� ��
"
�-
��
��� ����������, �������� � 
������������ �� ��
�����
� � 
�����
���

'��	� 
�
 �
�������
�-
�� �����������

@�"��
��� ����
���
�

$��������
����
 ��
-

������*
 ���������
� 
��� ����
�
 ������
 
����

 � 	���� ���

� – 


����, "
������
�, ���-
�
��� ����, UG<�

����
��������
���	��� 	�����

���
���
 � ����
����
 ���������
� � 	���� 
���

� ������ 
� ��
�� ��������
 ���� 	�� �����-
�������
���
�� ��������. N�
��� ��������
 	��� 
������
���
 	��


��
, �� �� ��
����� �� �����-
���� 
����
���
� �� 
�����
����� ����	�.

��#	���	��� ����	��:
 + �������� 
 �����
����� !��	�
�.
 + R������
��
 
����
���
� �� 
�!�	�

 (�
-

����� "����
�, HIV, CMV, EBV).
 + '
�
�
���� �� ����;��
� �� HLA (����;	
 

���	��
��� ���
���) 
 �	�
�
�� �� ���
��
 HLA ��-
�
����.

 + @
	���
����
��
 	�����
 �� "���	
 �� ���
-
���
 ��� �������
��
 ����
����
 ���������
�, 
	�
�� 
� ��
������� �� ���
������
����� ���
�
-
��
��� �����
�.

	�(�)�" " !(*+" ")%��!���"�:
 + ����
����
 !��	�
�����
 �������: ��
��-

����
�, ����
����� ����, 

!��
���� 	����
���.
 + '��� � �����������.
 + M��

����
��� ����	�: GMU, �"�	��

����-

!
�, �����-����, 	����������!
� ��
 �
��	��
�	�-
�
 ���
���
 (������� ��
 40, �
�	��
 !�	���
 �� 
���������� �� 	�������
�� �����

).

 + M' �� ���
�� 	�; �� ����	� �� ��
��
, ��-
��	�
�
 �� �����������!
���, 
 ������	� �� ����-
"
�	���

, �	� � ���
�

��� 
��������� ����
���-
�� ������������
�.

 + ������	� �� UG<� 
 

�����
� �� �����"� 
��
 ��	�
 �
��	��
�	��
 ���
���
 (pH 
��������, 
��������
�, �����;�� 
���������).

��
	� �� �	�	� � 	����

�������� �����
 �� ��������� �� 
����
 � ��-
����� �����, ������������
� �� �
� 
���� �� 
�-
���;�� ��
	�. '�����������
� �� �
� 
���� �� 
����
 ���

��� ��
 ���
���
 � ��	��
��

���. N 
������ �� 
�������� 
���� �
�
 
����
 ��� ���-
����
�
 	����
 ����
, 	��� �� ���	
 �� ��" �� 
�-
������ �� �

� 
���� ���.

"	
#	� �� 
	�	�:
 + N������ < 55-70 ��

�

 + /
��� �� ����
�
 ����
����
 ���������
� 


�
 
�!�	�

. /
��� �� �����
 ��	���
 ��
 ����-
"��	��
�

 + �����
���� �������� �� ��������;���
 + Y
��
 ����
����
 ������ �� �����������!
�, 

�
�
����
 
�
 �
����*
 
���
 �� ���
���
�
 + &
�	����� ��������� – PaO2/FiO2 > 300 ��
 

5 cm H2O PEEP
 + /
��� �� �	�
��� 
�!�	�
�, �	�. "����
� 
 HIV
 + /
��� �� �������� �� ��	����
��� ����������
 + @
�
����� 
�
 �
��� �� ���
�� ������.

&'#	� �� 	�
��
���� 2005 �. ��"� ��������
 ������
 � �
���-

���� �� 
���� �� �����
. ��������*�� �� 
������� 
�	��� �� 
���� �� ��� 
���, ���
���� �� ���
��� 

 �������.

 + R
������� �� 
���� �� ��� 
��� (Lung 
Allocation Score – LAS) �� 
��
����� �� 	�
���
� 
�� ������� �� ������������
���, 	���� ���
��
�� 
�� ����
	��� ���
� ���
�

����� �������������-
���
���� ����
������� (���	���
�� 
�
 �� ����
-
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������� � ������� ��

�� ���
 ������������
���) 

 ��	������� �� ���;���� � �
����� �� ��	�*
�� 
(���	������ ����
������� � 
�
 ���� 
�����
���-
�� ��

�� � �
����� �� ��	�*
��).

 + N��	
 ���
��� �������� �������� ���
� 0 
 
100. M��	��� ��-�
��	
 �� ��������
��, ���	��� � 
��-������ ���;������ 
 ��-����� ������
���� �� 
����� �� ������������
���.

 + F�	���
��, 	�
�� �� �����
�� ��
 !���
���� 
�� ��������� �� LAS, �	������: 

������, �������, 
!��	�
������ ������, ���
� �� ��
��
���� ����
-
���
�, ���� 
 �����, ���
�
� �� 

����, 
�������-
�� �� 	
�����
������
�, ������� �� ���
�

��
� 
FG�, ��������
� ��
 6-�
����� ���� � �������, 
	����
�
�, �������� � ������������ �����
�, ���-
��-	��
����� 	�
���

�� �������� 
 �����
���� 

�
 ������� <R�2.

 + R��
 ���
������� �� LAS ����������� � 
�
����� �� ��	�*
�� 
 ������� �� ��	��� �� ��
�-
����
. N����	
 ���� ��*��� �
����

;�� ����
-
������� ���
 ����
����� ������������
� �� �� � 
������
�� ����
��.


��������
���	��� ����	��������

 ���
���
�� �� ��
����� �� 
�
�	�
���� 
��-
��������
� �������
������ ����������
��� 
 
��
	������ ��
���� ������ 	���
���
� �� ��

-
	�����
, �� 
� �� ���
������
 ��"���������.

1. ����������� �������:
ATG (�������	����� 
�	#����)/ALG (����-

����	����� 
�	#����)
 + @�"��
��� – ���
	������
 ���
���� ���*� 

'- 
 N-	���	
��.
 + #������
 �!�	�
 – ���	����
�, �������
��-

���
�, ������� ������, 
�!��
���
 ��	�

 (�
�
-
��� �� �������
����� �� �
��	
�
, ���!
��	�
�).

IL2-������	��� ����
	����� (Basiliximab/Dac-
lizumab)

 + @�"��
��� – �������
���
� �� IL-2 
�
��
-
������ '-	������� ����
!����
�.

 + #������
 �!�	�
 – �����
����� 
���� ����-
�
��� � ��
	
 
�!��
���
 ���	�

.

2. ������!�"� �������:
Cyclosporine

 + @�"��
��� – ���
���� '-	��������� ����
-
!����
� 
 �	�
���
� ���� 
�"
�
�
� �� 	���
���-
�
�-���
�
���� 
�
�	�
� �� �	�����
��� �� IL-2.

 + #������
 ���	�

 – ��!����	�
��
, �����-
��	�
��
, �������
��� �
	�����
����
�, "
����
-
�

��
�, "
������
�, "
��������
��
�, "
���	�-

�
��
�, ������
�����
����
 ����;��
�, �
��
���-
�� "
�������
�, "
�����
"���.

Tacrolimus 
 + @�"��
��� – ���
���� '-	��������� ����
-

!����
� 
 �	�
���
� ���� 
�"
�
�
� �� 	���
��-
��
�-���
�
���� 
�
�	�
� �� �	�����
��� �� IL-2.

 + #������
 �!�	�
 – ��!����	�
��
, �����-
��	�
��
, �������
��� �
	�����
����
�, "
����
-
�

��
�, "
������
�, "
��������
��
�, "
���	�-
�
��
�, ������
�����
����
 ����;��
�, "
�����
-
	��
�.

Azathioprine 
 + @�"��
��� – �������
�� �� ���
���
� �
���� 


 �
����� �� K#M.
 + #������
 �!�	�
 – ����
�����
�, "�������	-

�
�����, ���	����
�.

Mycophenolate mofetil
 + @�"��
��� – 
�"
�
�� �� ������ ������ 

���� �� ���
��� �
����.
 + #������
 �!�	�
 – ����
�����
�, 

��
�, 

	������ ���	�, ��
���

Prednisone 
 + @�"��
��� – ���
�	� ��������
��� �� ���-

������ ��"��
��
.
 + #������
 �!�	�
 – "
�����
	��
�, ��

���-

�� �� �����, "
����
�

��
�, �����������, �
���-
�
�, ������
�, 	�����	��.

Sirolimus
 + @�"��
��� – ���
�	� �
	��� �� 	������� 

����
�
� ���� 
�"
�
�
� �� mTOR-���
�
�
� 
�
	�
� D1 �
����.

 + *�+����� ������ – ����
�����
�, 
�"
�-
����
� �� ������������, ��;� ���
�������� �� 
���
��, 
������
�
���� �������
�, "
����
�

�-
�
�, �������
�, ����
 �� 
���
�� 	����
�
, �	��, 
������
�.

��!*#$"� – ������� �� 
�
�	�
���� 
������-
����
� 
 
������ �� ����� ������� �����
. ��
��
-
�
����� �����
���� ���
�
���
 �� ��
���� �
	�	-
�� 
�
�	�
���� �����
�. 

��!!-(/�3� '�(�4"� – �������������� ��
-

����*� �"��� ���-����� �	����� 	���
���
� �� 
	���
����
��� 
�"
�
��� (Tacrolimus/Cyclospo-
rine), ���
�������
��� �������� (Azathioprine/Cy-
closporine) 
 	���
	������


 (Prednisone).

��'�(��'"��" %5�6" – mTOR-���
���
 �"�-
�
 (sirolimus/everolimus) �� 
�������� ��
 < 10% �� 
���
�
���
�� �� ������� ��

��, �� �� 
������� � 
����
�� ���
������
��
 ����
 ����

 ���������� 
���������� �� ���
�� 
 ������������ �� 
�"
����-
�
� �� ������������.
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���	;����� ���� 
��	��	
�� 

��������
���� 

#���� �������������� ����!�����

"����0�� 
��������� �� 
�����
����
����� 

�!��	�
� �� ���!��, 
�
 
�"�-

�
���-�����!��
���� ����
�, �� ����
�� � ���-
�
�� 72 ���� ���
 ������������
��� 
 � ��
�*�-
�� ��
�
�� �� ����� ��������� ���
 ����
����� 
������������
�. '� 
�� ����� ��*
 "���	���
�-
�
	
 � ������� ����
����� ����
�, ���������� � 
������������
�.

���'+����"�' ��(�) �� "���	���
�
�� � ����-
����
�
 �� 

!���
 ���������
�, 	�	�� 
 � "
��	-
���
� ����

 �������
� ����
����� 	��������� 

 ���
;����� ���������� ��
��� ������
����
� 
(����. 3). ��'����'�6"<�� #("'�("= � 

!����-
�� ���������� ����
�. '����� 
� ��
�� 
�	�����
 

���
 ����������
��
 ��������
�, 	��� ��"�����-
��, 
�!�	�
� 
 ������ ������������.

������� 3. �������� ���������� �� $�����

�'�4�� PaO2/FiO2 ���'+����" !���" )� ����!(���� �!�6

0 > 300 �
�����

1 > 300 ���
��


2 200-300 ���
��


3 < 200 ���
��


�"%#��" ?�#'�(":
 + K����: ������� �� 
�����, ����	
 ���, �!��-

����
	���	� ����, �������� �� ��������;��� [9].
 + <��
�
���: ����
����� �����
���� "
�����-

�
� 
 �������� ���������� �� 	��

����������� 
������.

��<��"� – �������� �� �����
��� �� ��

��-
��*
�� ��
�
 
 

�������. $�������� �� 
 
���
 
��
"�

, 	��� �����	�
��
 ����
������
 ������-
�

, 
�"����
���� ������ �	
� 
 GM@� (�	����	��-
������� ��������� �	�
�����
�), 	�	�� 
 �������-
�������
� ��
 ����
�
 �����
.

�%��/���"� �� !"5�'���"'� 4-'"3� " ���-
%'�6�)�'� 

1���� ���	+����� �� 
���������� ����3�
<���
��� �� � ����
�� 4-8 ��
�
�
 
 ����� 
� 


���
�� 
� ���
	���� �� ������������ 
 ����"���-
���
�, �
���:

 + Y���
��� 
�
 ������� 
�"
�����
� �� ���-
���������.

 + @
	��
��� 
�!�	�
� �� ������������ – 
Aspergillus, Candida.

 + ��	���
���� 
�!�	�
� �� ������������ – 
Staphylococcus, Pseudomonas.

��"�"#� – ��
	������ �� 
������� � 

����� 
��
 �����������, 	�;�
��, "�
���� 
 ���;��
 ��-
	������
 �� ����
������� !��	�
�. ����"
���
�� 
���
	���
 
�
 ������
 �� ����������� �� �����-
�
�� 
����
���
� 
 ���� ����"��	��
�. @��� 
� 
�� �����
��� ��*� ��

���
����� ��!
��� 
�
 
���
�" � ����
���� �� �������� �� ������������ �� 
M' �����.

��<��"� – �	����� ������� 

�����
�, �����-
���� �� �����, ����� �����
� 
 "
����
�, � ������-
�
� � ��
"�
�*� ���
�
	����� �����
�.

%�&�������
��"��������� �� ������������� �� 
��
 �� 

����"�����, �����, "���
��� 
 ���
����-��


��-
��. '��� ���
����
� �� ���
�� �� ������� �� ���-
�
	���� �� ��������
��� 
 �� ����������
��
�� 
��"�
	
 (����. 4).

4���	 	���������
N����	
 �a���
�	� � ������������
������ 


����������
�, ������ �� �
�� ����� �� ���
���
-
�� � ����
����� ������������
� 
�
�	��� �����
� 
����

 ����� ��"�������. ������� ��"������� � 
���-
���� 
�	����
�� �
�	�� !�	��� �� "���
��� 
��"�������.

�(�6� �� �-)�"#���� – ��
	������ ����
	�� 
� ����
�� 3 ������ ���
 ����
������� ���������-
���
� 
 � ��
	� �����
����� ���
 ������� ��

��.

��"�"#� – ���
���
�� ����� 
� �� ���
������ 
� 	�;�
��, ��
���
� �� ���
�", ����
������ 
 ���-
��������. N����	
 ���� ����� �� �����
�� �� 

��-
����
�
���
 ��
 ��
������
 ���
���
, ��
����-
�
 �� 	�������� �
���
�.

��'�?")"���+"<�" 4(�6��" – �	������ "
-
��	�
� 
 ���;��� ����
����� !��	�
�, 	���� �� 
�������� ���� ������
 ��� FG�1 
 FEF 25-75%. 
'�� 	��� 	�
�
	��� � ������
!
���, 

�������� 
�� ������� ���� ����"��	��
� 
 ���������"
���� 
�
���
�.

��'���+����'�6"<�� ������� ��"������� � 
���

���� 	��� &0-&4 �� ���
���	�������� �����-
���
� 
 N0-N� �� ����;��
� �� ���������� �� 

-
"�����
�� ���
*� (�
�!��
��� ����"
��
�).

��<��"�
 + ������� 
��� 	���
	������


 – 10-15 mg/kg 


����� ���
����
�
����� �� 3 
�
, �����
���� �� 
��

����*� �����
� � ���
�
��� � 
��� 0.5-1 mg/kg 

����� � ���������� � ���	
�� �� ��	��	� ��
�
�
.
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 + >���
������/������� �� 
����������
����� 
�����
� � ��
"�
�*
 �����
.

#��������� �� �
�����
�� �� �����
��� � 
���	
�� �� 
�
, � "
������
����� ��
�����
� 
������ 
� �� ����
 
� 3-4 ��
�
�
.

'������� ��&�������/������� �� ������-
����"�� ����&����� (�%))

����
����� ��"������� �� ������!�� � ��
�-
*��� ��
�
�� �� 
���������� ��������� ���
 ��-
��
����� ������������
� [1]. ����������
��� �� 
"���	���
�
�� � ��"�
	��� �� �.���. ���
���
��* 
����"
��
� 
 �������� 	�
�
��� 
���� – R�� [12], 
	���� �� ����
��� �� �������
���, �������
�� ��-
����	�
���-����
������� ����;��
�, ��
�
���� 
�� ���
�����
��� 
 !
������� �� ����
����
�� 
����
������
 ����"
��
.

�-)6�/�" 4("<"�"/("%#��" ?�#'�("
����� ��"�������, �
�!��
��� ����"
��
�, 

CMV 
 
���
 
�!�	�

, Aspergillus, UG<�, ��-
��
�����
� � �����
���, HLA ���������
����, 

�����	� ���
���-����
!
��� ���	�
�����, ��-
���
���� ������� �� 
�����, �����
�
���� ����-
���
�.

��"�"#�
#�����
!
��
 �
�����
, 	��� 	�;�
�� 
 ����-

���
��* ��
�" ��
 ��
�
� � ������ 
�
 ���	� ��-
����, �� ��
	������ ��-����������, ��	��	��� ��
 
������� ��"�������. #������
���� � 
���� ��
�
-
�� �������
��� ������	�
� � ��������� "���	��-
�
��
	� [2]. 

	�(�)�" ")%��!���"� 
M' � �
��	� �������
� ��	���� "
���
�!��-

�
�, ���	
��� ���
�" 
 �
�
�
�
��� ���;
���
� 
�� ����"
�� 
�
 ����"
�	���

.

�"�+��)�
=� ����
	� �� ������� ��"������� ��	 �����-

����"
������ �
���
� 
�� �
�	� ������
������� 
 
��
	������ �� 
������� �� 
�	��������� �� 
���
 
��
�
�
. 

�'�!"(���
@��
�����
���� ����
��
� �� �����������-

�
� �� ����� 
 ��� 
��� (ISHLT) 
������
 �
����� 
�� ���

���� �� R��, ���
���� �� FG�1, � ���
-
�
� 
�
 �� �� ����������
��
 
���
 (����. 5).

��<��"� 
 + #� ��*�������� ���������
 ��������
��
 

�"��
 �� R��, � 	������
�����
�� �"��
 �� 
��-
��������
� �� � ������ ������ ������;�
.

 + ��
"�
�� �	����� ������� � ��

����*��� 

����������
�, �
��	� 
��� 	���
	������


, �
-
���
�
��� �����
�, �	����	��������� !���!���-
��, 	�
�� �������� ��������� �������
��� �� R�� 
� ��	�
 �����
.

������� 4. ������� � �������$���� ������� ��� ��&���-
���� �� ���$�����

�"! �'5�-(���� �'�4��/'�/�%' �(�6��"

����� 	������� 
��"�������
Grade – A

0 #������� ��� 
���

1
@��	� 	��
������ ���
-
���	�����
 ������	����-
�
 
�!
�����


2
������ ���
���	�����
 
������	�����
 
�!
�-
����
 +/- ���
��!
�


3

�����
 ������	�����
 
���
���	�����
 
�!
�-
����
 � ����
������ � 

������
�
��� +/- ��
�-
���
��
�; ���
��!
�
 
 
������!
�


4

K
!���
 ������	�����
 

�!
�����
 ���
���	�-
�����, 
������
�
���� 

 ��� ���
�;�
�� ����-
�������� � ����
����� 
�����
��� 
 ��
����
-
��
� ± ������!
�


����� 	������� 
��"�������
Grade – B

0 ��� ��������
� �� 

"�-
����
�� ���
*�

1R
<���������
 �����	���
 

 ���
����"
���
 ����-
��	�����
 
�!
�����


2R

��;
��
 �����	���
 
 
���
����"
���
 ����-
��	�����
 
�!
�����
 � 

�!
�����
 
 �����
�-
�
� � ��
����

X
#� ���� 
� �� 	������
-
�
��, �� � ���
��� ����-
"
���� ��	��

����
��� ��"���-
���� �� 

"����-
�
�� ���
*�

0 – �
����
#������
 

"�����
 
���
*�

1 – ���
���
���
���
��* ����"
�-
�
� � ������, ���
��!
�-
�� "
��
��� !
�����

����
��� ���-
	������ ��"���-
����

>�	����� ��
��� �	����-
�� �� ���!�� � !
���
�-
�
����� ����������� �� 
����
����
�� �����

 

 ���
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������� 5. ��������� �%)

�'�!"= J*�#$"�����" 4�#�)�'��"

0 FG�1 > 90% �� ���
�

��
�, 
FEF 25-75% > 75%

0-� ( ������
���� R��) FG�1 81-90% 
/
�
 
FEF 25-75% ��
 75%

1 FG�1 66-80%

2 FG�1 51-65%

3 FG�1 50% 
�
 ��-���	�

 + &�
����
�
� � ��	���� ���*���*
 �����-
���
 � ��	��	� 	�
�
��
 ��������
� �� �����
� 
 
�������
� �� R�� [6].

 + &	�
��� �����
� �� UG<�, �	���
����� !��-

���
	��
�, ���� 
� ��
� ����
��� ��
 ���
��� � 
����	 
 ��!��	����� �� �����
� UG<�.

 + ��
 ��	�
 ���
���
 �� �����
� �����������-
���
�, �����	
 �� ���
���� ����
������� � ��
�-
�
���� ������ �������������� ������������
�.

��������-��������� ��&�������
R�������� �� �� 

�!��	�
� �� ���!�� � ���
 


�
 ��������*
 ���
���� 	�� 
�����	
� HLA 
�
 

���
 ��
���
 �� ���!�� 
 "
������
��
 �����
 �� 
����� ����
����� ����
a � 	������������� ����-
���� 
 ������!
��� ��������
� �� 	��
���
��. 
N����	
 ���� ���
 ��"�
	
 �� ������
!
��
. &�-
�
����-��


������ ��"������� ��
 ����
�����-
�� ������������
� � ��-����� 
�!
�
����, ��	��-
	��� ��
 �������
�� ���

�
 �����
 
 �� ��*���-
����� ;
��	� �����
��
 

������
��
 	�
���

. 
/�����
�� ����������
 �	������ �
��	
 
��
 	��-
�
	������


, 
����������� 
����������
�, ����-
��!�����, ���
-CD-20 ����	������
 ���
���� 
(Rituximab) 
 Bortezomib.

����&����� ��&�������
<�
	� !���� �� ���
����-��


������ ��-

"�������, 	���� �� ������� � ���	
�� �� 24 ���� 
���
 ������������
��� ����

 ���
���
����� ��-
*�������*
 ���
���� ���*� 
�����.

�������� 
$�!�	�

�� �� � ��-�
��	� ������� ��
 ����
���-

�� ����������
���
�� � �������
� � 
���
 �����-
�������

 �� ���

�
 �����
, ����

 ����"�

�
�� 
��-�
��	
 �
�� �� 
����������
� 
 �����	�����
� 
	����	� �� ���
� 
��� � ���;���� ���
� [10]. R���-
����� 
�!�	�
��� � �� ��
�*
�� ��
�
�
 �� ������-
���� 
 ���������, 	��� ��*� ��	� � �
�	�� !�	��� �� 
"���
��� ��"�������. #� ����
����� ����������
-
���
�� ������ 
� �� ��
����� ����
����
�� ��	�
�
, 
�� �
�
�� ��	�
�
 ������ 
� �� 
�������. 


�#'�("���" "�?�#$""
 + K� �

� �� ���
�
�� ���
���
 
�� ��	���
-

���� �������
� � ����
� ����� ���
 ���������-
���
���.

 + Y���
�� ��
�
�
���
 �	������ Pseudomonas 
aeruginosa 
 Staphylococcus species.

 + N����	
 �� ���
���
�� �� � ��������� �
�	 
�� �������
��
��
 
�!�	�

 � 	���� �� �����
�, 
�� �� � ���-����� �
�	 � ����
�� 6 ������.

 + N �������� �������� ���
���
�� �� ��	���� 
� ;
��	����	����
 ���
�
��
�
 ���
�
��� �� 
����� �� ������������
���, � ��� 
� �� ����
��-

������ �
���������� �� �������
�� �� 
����� 
 
���
�
����. M����� 
 
������ �� ��������� �� 	��-
������
�� ��������
.

�"(*%�" "�?�#$"" 
 + ��
 ���������� �� ����������
��� ���!
-

��	�
	� � ���
�
����
 �����
 (Ganciclovir, Acyclovir) 
�
����
�� 
�!�	�

 �� � ��-�
�	� �������.

 + #��-������� 
�!�	�
� � ���	
�� �� ����
�� 6 
������ � CMV. #��-�
��	��
�	��
 �� ���������
��
 
���
�
���
 ��
 �������
�
��� 
���� (D+/R-). ���
-
���
�� ����� 
� ��
�� ��
������
 
�
 ��-��
	� 
� 
�� ���
������ � �������
� 
 ��
	� – �����������
�, 
"����
� 
 	��
�. K
�������� CMV �������
� ���� 

� ��
� ��������� ���� ����"��	��
� 
 ���������-
"
���� �
���
� 
 ����"����������� ����� � CMV-
���
������� ���
��� ���	�
� (PCR), 	�	�� 
 ���� 
"���	����
�� ����������
��� ������
���
 �	���-
���
� (�	� �� ��"��) [11]. ��������� Valganciclovir 
 

����������� Ganciclovir �� �!�	�
��
 � �����
��� 
 
���!
��	�
	��� �� CMV, �����	
 �� � ��
	
 �����
 � 

�	��
���� ���
��������� [14].

 + K���
, ��-��
	� ���*��
 �
����
 
�!�	�

 
�� Herpes simplex, RS-virus, Inj uenza, Parainj uenza, 
Human metapneumovirus, Adenovirus.

�"#�'"<�" "�?�#$""
 + @��
� 15 
 35% �� ���
���
�� ���
 �����-

�������
� 
��� ���
��
 
�!�	�

.
 + R���������� ���� 
� 
���
��� 80%, ������� 

��
 ���
������
 
 
����
��
 !���
.
 + N����	
 �����
���
�� 
�	���������� 	��� 

���
��� ���!
��	�
	� � �������� �������� �� ��
-
����� ����
 
 ��������� !���� �� Amphotericin.

Aspergillus
<�����

����
�� �� Aspergillus (A. j avus, A. 

fumigatus, A. niger, A. terreus) ����� 
� 	����
�
-
��� ������!�� 
�
 
� ��
�
��� �������
�; 
� 
����
�� 	��������
�� ��
��� 
 
� ��
�
��� 
�-
!���
���� 
 "�����
��; ����
������������ ���-
"������"
�. 

 + K
�������� �� 
����
����� ������
���� 
�
�-
	�� 

���
!
�
������ �� ��
�
�
���� � ��	���
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����
 
�
 ��	�
������ �� � "���	
 
�
 �&/ ��
 
��
"�
�*� 	�
�
��� ��������	�.

 + @
	�������
��
�� �� ���
������ 	��� ����
-
���
 "
!
 � ���	�����
� ��
 ����� ����.

 + Variconazole � ���
������ �� 
����. K���
 ���-
�
 (Posaconazole, Itraconazole, �� �� Fluconazole), 
�"
��	��

�
 
 Amphotericin ��*� ����� 
� ��
�� 
�!�	�
��
.

 + G
���������� ��
�	�
� �� 
����������
��� 
��*� � �������� 
 ��������
�����.

1�'�	��
�	��� �� Candida
@���� 
� ��
�
��� �����
 
�!�	�

, ����
�, 

������� � ��������� �
�
�; ��-��
	� ����
���� 
�� ���
� 
���. G"
��	��

�
�� �� ����
 �� 
����, 
a Fluconazole, ��	�� 
 �!�	�
��� ���*� Candida 
albicans, � � ��-���	� �!�	�
����� ��
 non-albicant 
�

�����, 	��� C. glabrata 
 C. krusei.

"����	������ �����	���
Y�������� � ��-�
�	� �� 1% ����

 ����
�����-

�� ���!
��	�
	� � Trimethoprim – Sulfamethoxazole.
!��
� ��
�� 
�#�0�� ��������
N	������ Scedosporium 
 Fusarium, ��	��-

�
	���, 	�	�� 
 ��
��
��
 �
	��
 (Cryptococcus, 
Histoplasma, Coccidioides, Blastomyces), 	��� ����-
�
��� 
� ���
�
 �� 	��	����
� �������. 

����

 ������� 
� �������� ��
 ����
����� 
������������
� � ����� 
� �� ��
������� �
��
-
�� ���
��
�����
� ���
� ����
�� 
 �������
�� 

��������
 ��

	�����
. N �������� �����
��� � 
����
 ����
����� ���
;��� �
���� �� Cyclosporine 

 Tacrolimus, 	���� � ���
 �����
 ��������� 
�
�	�� 
	���	�
� �� 
�����.

���	#���������� ��������:
 + #����
���� �� ��
	� ��
 ���
���
 � ����-


����� ������������
�.
 + $�!�	�
��� � Mycobacterium abscessus � 

�������� � ��-��;
 ��������
.

��������������������� ������������-
������� ������ (PTLD – Posttransplant Lympho-
proliferative Disease)

 + PTLD � ��-����� ��
 ����
����� ���������-
�
���
 ���
���
 � �������
� � 
���
�� ���

�
 
�����
, ����

 ����"�

������ �� ��-�
��	� �
�� 
�� 
����������
�.

 + N �������� �����
 ���� �� �
�!��
, 	��� � 
����
������� (76-95%) �� �������
 � EBV 
 �� � 
���
�"�
 �� N-	���	
��. R��������
��
�� ������ �� 
���
�
���� ���

 ������������
��� ����
����� 
���
;��� �
�	� �� ��

��
���� �� EBV �� 
�����, 
	���� ��

 
� ����
��
��*� �
����� ����
	��
� 
 
�����!�����
� �� N-�
�!��
�
��.

 + ���	������ ������� � 2-8%.
 + Y���� �� 
������ � ��*
 �
�����
 
 ��	
��, ��-


���
 �� 
�!�	�
���� ������	�����. F������ ���� 


� ��
� ��
���� 
�
 �	������
����, ��	��
�
���� 

�
 ;
��	� ��������������. ��
 ����
����� �����-
�����
���
�� � 69-89% �� �����
�� 
�� ����	���� 
�����
����. ������
�� 
����
���
� ��	����� ��
�-
�
, 
�!
�����
 
�
 ����	���� �
�!�
������
�.

 + Y�������� � ���-�
��	� � ������� ��

�� 
���
 ������������
���.

 + ������� �
�
� �����
� � ��
�	�
� �� 
����-
������
���. K���
 �������

 �	������ Rituximab 
 
������	� �� ���
�
����� �����
�, "
�
������
�, 
���������
�, �
���
��� 
���������
� 
�
 "
���-
�
��� 
��������
�.


��$� ����$���� ����!�����
 + N ����������
� � 
�	��

 �� ���
���
�� �� 

ISHLT, ���
����
 ���������
� �� ����
��� ��
 3.5% 
�� ����
���
�� ������� ��

�� ����
����� �����-
�����
���
 
 ��
 14.1% �� ����
���
�� 5 ��

�
 [3].

 + M���
�� 	���
���
 �� ���-����
 ��
 ����
-
���
�� 5 ��

�
.

 + ��
 ���
���
 � �
������
����� �����������-
�
� ��*������� 
 �
�	 �� ����
����� 	���
��� �� 
���
��
� ��� 
���, ����

 �����
������ �������, 
���
�
��� �� ���� 
�
 
������
�
���� ����
���-
�� ���������� 
 ����� 
����
� �� ��������;���. 

 + '����� 
� �� ���*������� ��* �	�
�
�� �� 
���
����
 ���������
�, ��������� � ���� 
 ���-
������ � ���������� �� ����
����
�� ��"�
	
 
 
���

.

 + #��-��*�, �����
��� �	����� ��
�	�
� �� 

����������
��� 	��� 
�������
� 	�� ����
!
�-
���� �� ������� �����
�.


��$� ��������������������� ����!�����
 + ��������
: 
��
�
, "�������	�, ����
��
��-

*� ������	�
����, ���
��, ��
	� "
������	�.
 + <��


� �� ����
����� ���������� � 
�	��-


��� ��
 ���
���
 � ������"���	������� "
��
�-
�
����, ���������� �����
����, 
��	�����
��� 

������
�
���� �������
�, �
�!���
������
�-
������, ���	�

���, 


����
��� "����

�����, 
�
�����	������� 
������
�
���� �������
�, 

-
!���� �������"
��
�.

 + UG<� 
 ������������.
 + '����������
��� ������.
 + <���
��� ������ �� �������� ��
�������-

���� ��
 > 50% �� ���
���
�� �� ������ ��

��.
 + K
��
�

��
�, ��"���� 

����, "
������
�.

�����
�
� ��� 
��	��	
��
� 

��������
����

����
��������� ��
 ����
����� �����������-
�
� � ��-�
�	� � �������
� � ���
 �� 
���
 ���

�
 
�����
. �����

;���� ����
������� � �	��� 53% 
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 � ���-�
��	� ��
 ���
���
 � ��	��
��

��� 
 
���-�
�	� ��
 ���
���
 � 
������
�
���� ����-

����� !
�����, �������� ����

 ���������
��-
�
�� �!�	�
 �� ��������� 
 ��

������*
�� ��-
�������
�. #� ����. 6 � ��	����� ����
��������� 
���
 ����
����� ������������
�.

������� 6. ���!�������� ���� ���������� �����������-
���

N���� 3 ���. 1 ��
. 3 ��
. 5 ��
. 10 ��
.

����
������� 88% 79% 64% 53% 30%

+������� �� !���� � ������������ �����-
����

 + ���
���
�� ����*���� �� ��
�����
� � 	�-
�������� �� �
���, 	��� > 80% ����� �����
���
� 
� �	�
�������.

 + R������� �� !��	�
������ ��
�����
� � ��-
��������, � ����� 3-6 ������ ���
 ������������
-
���.

 + �
	��
�� ��
������
��� 
�
�	� � �������
� 

 ���
�
 �
���������� �� �

� �� ������������
-
��� 
 ������������ �� ���
��
� ��� 
���.

 + ����
����
�� ����
 ��
	������ �� ��-�
-
��	
 ���
 
������
����� ������������
�, ����� 

���
��*
 ���������� ����
����� !��	�
�. '��
 
���
���
 
��� ��*� ��	� �������
������ ������-
;��
� ����
���
�/���!��
�. 

 + R��
 �
������
����� ������������
� ���-
�
���
��� 
 ���!��
��� �� ���*�������� ���

�-
�� � ����������
���
� ��� 
���, ��
��	
 
� ���-
����� ��������� ��
 �������� ���
���
.

 + ���
���
�� � ���������� �����
���� "
���-
���
�, ��
�����
 �� ������������
�, 
��� ����
-
�� ��
�����
� � ����������, "���

���
	�, ��
�-
	� 
� ����������, 
 ����
 ����� �������������� 
�� 
����	�������� !��	�
�. '��� �����"�� ����-
"�

������ �� ������������
� �� �����-��� 
��� 
��
 �������� ���
���
 � �&�.

���������
 + <���� (< 30 
�
): ���-����� �������� �� ���-

�
��� 

�!��	�
� �� ���!��.

 + 30 
�
 
� 1 ��

��: ���-����� ����

 
�!�	-
�
���
 ��������
�.

 + M���� (> 1 ��

��): ���-����� ����

 "���
�-
�� ��"������� 
�
 R��.
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