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�����	�	 � ����	 ������	 �
�����	��� 
�. �����1, �. 	
��
���1, �. ����1 � �. ����

��-���
��1, 2 
1��������	� 
�	�
���,  
��
���	� ����������� „��. �
�����  ������	�“  
2��������	� 
�	�
���, ��������	� ����������� – ��
�� 

������. ���	���	�� �� ��������, 	������	 ��� ���	�� ��	���	���	 
	 
����	������	 ��������, ����� 	 � ������	���� �������� �	 ��	
�	� 
���
� �������	���. ���������	 �� ���	��	 	��������	
 � ��� �������
��-
�� �� ����������	�� ���������	��	 �!���	 ���
� 	��	�	��. "���	���� 
�����#����	, �� �� �� 	�#����� ����	�� �� �������, �� �� �������� � ���-
��$���	 !���	 	 �������	 � ��	���	 ���� „	�������������	 
	�	���	“ 	�	 
„���	 �� ����“. %�$�� 2008 	 2013 �. �� ��#������ ����������� ����	���	� 
� #��
 �� �������	�� ���!	����		 �� ���	 ��	
����	��	 ��#�����		 	 
��������������� ����	���	� �� ���!	������	�� ���	���	. "	����	��	�� 
���	���	 �� ������� �� �����	�� ����� �� ���!	������	�� ��#�����		, 
����	���� �� ������ �� 1.1 ����. Mephedrone (3-MMC), 4-MEC, pentedrone 	 
alpha-PVP �������
��� ���-�����	
� ������� �� ���!	������	�� ���	���	. 
&����������� ���$� �� #���������� �� ������	�	 � �������	��, �� 9% �� 
��	��	 ��������	, �������	 � ������	�	, �������� ���	 ��	
������	 ��#�-
����		, ������� ���	���	. *
 ��������, �� 	����������� �� ���	 �� #��
 � 
��	�	�� �� 22 904 �������	
 � �����	�� �������	
 ���� 2011 �. +�����	 
�� �	����� �� ���	��	 ������	 �������
����� ������
���� �� ����� �� 
�������������	��� �� ������	��, � �������	�� ������	 �� ����������, �� 
�������������	��� ���	��, ���� ����� �� ����	��	 	 �������	�� �� ���	�-
����� �	��. /���	�� �� 5�����	
 �� � 	������� ��	��� �����������	 	 
�������� ������	����� ��	�����	�. 6� �� �� ������	 �#��� ����� �������� 
�� �	����	
��, �� ���#
��	�	 �
�����	 	 �����#�	 ������	. ���	�����	
� 
!������ ������ �� ������	�	 	 ��������		 ��������, �� ���� 2010 �. � 
5�����	
 �� 	����	!	�	���	 37 ���	���� (��!����� 35% �� �#���� �	�-
��), ���� 2011 �. 42 ���	���� (21% #��	���); 38 ���� 2012 ( 24% ���������); 
19 ���� 2013 (68% ���������). =����������	�� �� ��-��������� ��������-
�����	� 	 �����$ �� ������ �� �	����� ������� �� ��	������	 �� ����	���-
��, ���	������� �� �����	 ���������	 	 � ��#���� ��
���� �� 	������� ���� 
������� ����!���� �� 	�!�����	
 	 �	���	#��	
 �� ��#�����		��. ���� 
������ – ������ ��, �� �	�������������	 	 ���	�	 ���	���	 	 ����#	��	�	 
�� ����������	 �� ����	�� 	 �����������	 ���������	 ������	�	. + �����
-
�	
 ������ ��
��	��	�� �� ������	� 	 ����������	
� �!��� �� �	����	�-
�	�� ���	���	 ��� ��� �� �� ���������� 	��������	. 

������� ����: ��������	����� ���
������, ���� ������	����� ���-
�������, 	�������, ��
� �� ����, ���
��� 
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SYNTHETIC CATHINONES: KEEPING AHEAD OF POLICE AND 
POLICY, ONE CHEMICAL MODIFICATION AT A TIME 
Sh. Chakar1, D. Zhelyazkov1, A. Kasi1 and P. Andreeva-Gateva1, 2 
1Medical Faculty, Sofia University „Sv. Kl. Ohridski”  
2Medical Faculty, Medical University – Sofia 

Abstract. Cathinones are substances with known stimulatory and 
hallucinogenic properties, as well as potentially dangerous influence on 
behavior. Active research is being done on ascertaining the long-term 
neurotoxicity effects. Specially engineered to avoid control measures, they 
are sold in misleading forms of packaging with labels such as „research 
chemicals” or „bath salts”. There was a seven-fold increase in the number of 
reported seizures of NPS across the continent and a 60-fold increase in the 
number of cathinone seizures between 2008 and 2013. Synthetic cathinones 
were the second largest group of seized substances in 2013, comprising 
more than 1.1 tons. Mephedrone (3-MMC), 4-MEC, pentedrone and alpha-
PVP comprised a major percentage of the cathinones seized. The European 
Drug Emergencies Network found that 9% of all drug related emergencies 
involved new psychoactive substances, primarily cathinones. The Drug Abuse 
Warning Network reported bath salt use was responsible for 22 904 
emergency department visits in 2011. Although the lack of routine reporting 
presents a challenge to drug availability mapping, recent reports suggest 
availability varies, as do responses on a national level. The data for Bulgaria 
is somewhat inconclusive and points towards a seemingly minor presence; 
however, comprehensive and detailed reports are needed in order to fully 
assess the situation. The National Focal Point on Drugs and Drug Addictions 
reports that there were 37 cathinones identified in Bulgaria in 2010 
(mephedrone 35% of total amount); 42 in 2011 (21% Butylone); 38 in 2012 
(24% Pentedrone); 19 in 2013 (68% Pentedrone). Prerequisites for further 
spread and drivers of rapid market growth are clear and present – including, 
but not limited to robust demand for stimulants across the continent, ready 
availability of precursor chemicals, coupled with the emergence of the internet 
as a major information and substance distribution platform. Furthermore, high-
quality, cost-effective synthetic cathinones and cannabinoids have been 
found to offer competition to low-quality and expensive established drugs. At 
present the body of scientific research into the mechanisms of action and 
long-term effects of synthetic cathinones is still insufficient. 

Key words: retrospective study, new psychoactive substances, cathinones, bath 
salt, threat 
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��������� 
"	������� �� ����� ��������$���	� �� &��������	
 ���� 

(&") ���#���� �� ���������� 	��������� �� ���	 ��	
����	��	 
�������� (�=+) � �
�� &�����, �����	����� �	����	��	 ���	��-
�	. "�#���	�� ����	 	 �������		�� �� �������������	� 	 ����-
��#� �� �=+ ����	���
� �� �����$���� �	����	
 � &". ���	�� � 
���������� ����	������ �� ������#��� �� ������	�	 	 �����
��� 
����$���� �� �=+ �� ����	
 �����, ����� ���	 �� ��-�	��� 
������� �� �������	��	 ����$���	
, ����� 	 �� ����	������ �� 
����������� ���� ����	�� 
��� � �������	��� �������. ���	��-
�	�� �� �������� � 	������	 ��	���	���	 	 
����	������	 
��������, ����� 	 � ������	���� ������ ��	
�	� ���
� ������-
�	���. *��	 �������� �� �� ������ ���	, � ������	������� �
��	 
�� �	����	���	 	 	��������	 ���� ������� �����	�� �� >> �. 
%�����	���, ���������� ������ �� �����!����	� 	 ��	
����	��� 
��	������, �� 	������� ���� ���	��������� � """? ���� ��	��-
����� ���	�	. "���	���� �����#����	, �� �� �� 	�#����� ����	�� 
�� �������, �� �� �������� � �����$���	 !���	 �� ���������� � 
��	���	 ���� „	�������������	 
	�	���	” 	�	 „���	 �� ����”. 
=��	���� �� ��	����� ���	��� – ������ ��� !������ �� ��#-
����	, ��	����� �� ���
 	�	, ������� � ���������� �������	
 
���� ��������	�	�	�� – 	�����������. *����	 ��, �� ��
���� �� 
�	����	��	 ���	���	 ��$� �� #��� � �������� �� ����	�� �� ���-
���� ���
� �������������	��� �� ����	����	�� ��	������	, ���� 
��!����	�	, ����	�, �����!����	�, 3,4-���	���-�	���	-����-
��!����	� (MDMA). @����� ��������	
 �� �������	�	, �� ���-
�	����� ������� �� �����	���	�� 	�������� �	����	��	 ���	���	 
���-����� �����$ ������� �� ����� �� ���	���	 ��#	���	
 � 
����	�� ������ 	 �#	������� � ���#	���	
 � ����� ���������, 
���� ���	
���� 	�	 ����
�� (Ashrafioun, 2016). +�� ��-���� ���	� 
�� ��	��$��	� �� �	����	��	 ���	���	 � 	����
������ �� �����-
�	�	�� � ���������	 �	���	. =�	 	��������	
 � �	��	 � ������-
����, �� 	��������� �� ���	�� �� �����!����	�� 	 G-���	�	�	�-
�	���	���� (G-PVP) ���	���$�� ��-���������� �!��� ���
� 
������-��	��������� ���	�����, ��������� 	�$���	������ (Maru-
sich et al., 2016). + ������� #��
� �� �����	�� 	��������	
 �� 
�������	� �� ��
��	��	�� �� ������	�, �����	����� !������-
�	���	���� 	 !�������	���	����, 	 �� ����������	�� �!���	 �� 
�	����	��	 ���	���	 ��� ��� � ������������. H�������	���	�-
�	�� ���!	�	 �� �	����	��	 ���	���	 �� #	�	 ���������	 � �
-
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��	 	��������	
 	 � ����������, �� �� �������
��� ������� ��-
����	
, ���#��	���	
 �� �	���	�	���	
 �������, ����� 	 ��	�-
�	����	 �����		. @���	�	 �� ���� 	 ����#��	�	 �� !��� II 
(Ellefsen et al., 2016). =���	��� ���	��	 	��������	
, �� �� �� 
�������
� ����������	�� ���������	��	 �!���	. 

����
����� �������� ���� ��� 
*���	��� „�	����	��	 ���	���	” �� 	������� �� ���������� 

�� ��#�����		, �����#�	 �� ����	��	���� �!���	, ��	�� 	�	�	-
��� ���	�	���	 ��������	 �� �����	�, ����������	� 	 ������-
�	�. =�	��$�����	 ����#�	 �� ����	�	���	�� ��������	 ��	
��-
�	������	 �����
	�	��	 	 �����!���������	��	 ��������, ���	 
�������� �������� ���� ����	 ���������	 ����	��	 	�	 	�
	#	-
���	 (Watterson 	 Olive, 2014).  

%�
��	���� �� ������	� �� ���	���	�� �=" �� 	������� 
���� 	��������� �� !���������	��	�� ���#	, ��������	 � ����-
�!���	���	 �����	. "	����	��	 ���	���	 �� ��	
���	������	, 
�����������	 ����� ���
� ���	!������, ���� 	 ���
� �������-
���� ������	��� �	�����. =������� ���	���	 ����	��	���� 
�����������-���		��� �!���� �� ������	�	 	 	��� ����� �� 
�	����� ���������	� ���
� ����	����	��	�� 	�	 �����	����	�-
�	�� ��������	.  

���	���	�� � ����-�����$�� �	���	�	��� ������� �� ����� 
�	��	 ����������	 	�
	#	���	, �� �� �� ������	�-����#�$����-
�	. @���� ���� �� ����������, �� �	����	��	 ���	���	 ����� �� 
	��� ��-��	���	���	 	 ����	����	 �����$����	 � �������	� � 
��
�	�� ��-J-������!����	���	 ������	, ���$��	 �� �� ��-
�	��� 	������	 �����	����	��	, ��������� �������	����	��	 
�������� (Simmler 	 Liechti, 2016). %�!������� 	 ���	����� �����-
��� ���� ������������	 ��#�����	 	 ��	���	��� ����	����	����� 
����#�$������ �� �����	�, ����������	� 	 �������	� (�����-
�	�	) 	 #���	��� �#������� ��������� �� �������	��. "�
�� ��, 
�� ����������	�� ��!	�	�	 � �����	���	�� 	 �������	���	�� 
���������	 �	����	, ������ � 	������	�� ��	���	���	 	 
���-
�	������	 �!���	, �� ���$�� �� ����	������ 	 ����	���� ��	-
�����	� �� ������	�	 � �	����	����� �����. K� �� �����
 �� 
��!����� J-������!����	��, 	��������	
�� ���#����� ����	-
�����	�	 ��������	 �� �������	� �� ���������	�����, ���� ��-
������	�� �� �����	 �� �������	� �����	 ����	�	
 � ��������-
�	
�� �� ����	��	�� �����	 ��#������		. /����� �
��	 �������-
�	
 �������� ����$���� �� ������������� !����	
 �� �������	� 
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	 �����	�, ����	 ���#�����, �� �
�� ����	�	 ������	 � �	���� 
�� ������	�	 � ������. ?�������	�� �������� ����	������ �� 
�	�	����� ������	���	
 	 ���	���	��� ����� ��� !�������	
 
�������, ����� 	 in vitro �	������	�����, ��������	 ������	 � 
�	��
����	������ �	���� (Pantano et al., 2016). =�������	
�� 
��	 $	����	 ����	���, �� #�����	�� �� ��
���� �� �����	�� 
��$�� �	����	��	�� ���	���	 �� ����� �������	� � ����� �!��� 
���
� ��
���� �� �������	� 	�	 ����#�$������ �� ������	�	 
����� �� ��	��$���� ��-���
� ������	�� �� ���������#� � ����-
���	� � 	������	 ��	������	 ���� �����!����	� (Huskinson et 
al., 2016). ���#
��	�	 �� ������	����	 	��������	
 � �#������ 
�� �	����	��	�� ��
��	��	, �����������	�� �����		, ����	����-
�	
�� 	 !���������	
�� �� �	����	��	 ���	���	, �� �� �� ����-
���
� ��������	 	 	����	�����	 �������		 �� �����	�. R���	��-
�� �����	
/�	#	�� 	 ������� �� #���������
�	�, ����#�	 �� ���	, 
����	��	���	 �� ����	�, MDMA, �����!����	�	, �� �!���	��, 
������	 �� �����#	���	�� (Prosser 	 Nelson, 2012). 

���!�� 
X���	�	��
�� ���	��� 	�!�����	
 �� 	������� �����	���� 

�� &��������	
 ������ �� ���	���	�� �� ������	�	�� 	 �������-
�		�� (&Y%��) �� �������� �����
�	� � &����� 	 � 5�����	
. 
"��#���	
�� ���	�� ����	 � 	�!�����	
 �� ���	�����	
 !�-
����� ������ �� ������	�	 	 ��������		 (NFPDDA), PubMed, 
Medline 	 #��	 ����	 Scopus Elsevier, ����� 	 ��� ��������	
 
��	� �� 	������� !����	��. =������
�� ����	���� �������, 
	���������	 ������	�� ���	: „�	����	��	 ���	���	”, „���	 �� 
����”, „���	 ��	
����	��	 ��������”. 

���"#�$�� 
@#�	
� #��� �� ���!	����		�� �� �=+ � 5�����	
 �� ���	-

��� 2010-2013 � #	� 453. ���	�����	
� !������ ������ �� ���-
���	�	 	 ��������		 ���#����, �� � 	���� 37 ���	����, 	����	-
!	�	���	 � 5�����	
 ���� 2010 �. (��!����� 35% �� �#���� 
����); 42 ���� 2011 �. (21% #��	���); 38 ���� 2012 �. (24% ���-
������); 19 ���� 2013 �. (68% ���������). [	����� �� ������� 
���������� ������� ����	����� �������� �� 	���#������ ����� 
�� �������������	� 	 ���	�	� �� ������	�	, ����� 	 �� ����	�	� 
�� ���	�������� �������	
 �� ������	�	��. R������
������ �� 
�
�����	 ��
��	��	 �� ���������� �� 	�	���� �
��� �������	-
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������ ��$�� ����	���������, �����	�� �����	 	 ������	�����-
���	�� �����	���		. "����� Goulão (2015) ���������		�� ������ 
�� �� ��	��� �� �	�	����� ������ 	 �� ����� �� #���� �������	 
� ����	 �� ������	�	, ���� ����$��	 �� ������. /���	�� �� 5��-
���	
 �� ���
���� ����������	 	 ����������� ��	�	��� �����-
�	����� ��	�����	�, �#��� �� �� �� ������	 ����� ������ �� 
�	����	
��, �� ��$�	 �
�����	 	 �����#�	 ������	. 

 &������	�� ������
�, �� 	�� �#�	 ����	�� �� �������	� 
�� ���������	, ����� 	 ��	��� �������	
 �� #��#� � ������	�	��, 
�� �	���� �#�� ���������� ���	�	�� � ���	�	�����	��	�� 	 
������������	�� �#����	. *�
#�� �� �� 	�� �����	� 	 ����	���-
�	
� ���	�� �� �����, ���#
��	� �� �����#�������� 	 	������-
�	��� �� ���	�	�	 �� ������	������ �	��. + ��������	� ��� 
�#	����	�� �����	 ����	��	���������, �	��������	�� ������	�	 
������
� ������	����	 ����	��	��������� ����	���� �� #�����-
��	�� �	��	����	 �����	 �����	 ��#������	
����� 	�����	����� 
�!���	����� �� ��������� 	 �#���������� �� ����	������ 	�. 

���������� ���������!�� ��� ����
����� �������� 
=��� ���	��� 2010-2013 �. � 5�����	
 �� �� ���������	 	�-

����	���		 ��� �	����	��	 ���	���	. 


%&�'�$�� 
��
��
�����
����� 
%�$�� 2008 	 2013 �. �� ��#������ ����������� ����	���	� 

� #��
 �� �������	�� ���!	����		 �� �=" � ���	
 ����	���� 	 
60-������ ����	���	� �� #��
 ���!	����		 �� ���	���	 (Anon, 
2015). ���!	����		 �� ����� 25 000 �	����	��	 ����#	��	�� 	 
10 000 ���	���� �� ���������	 ���� 2013 �. (Goulão, 2015). "	�-
���	��	 ���	���	 �� ������� �� �����	�� ����� �� 	����	�� ��-
������ ���� 2013 �., ����	����	 �� ������ �� 1,1 ���� (X���, 
2015). %�!����� (3-MMC), 4-���	������	��� (4-MEC), ��������� 
	 G-PVP ������
� ������	
 ������� �� ���!	������	�� ���	���	. 
=��� 2014 �. 101 ���	 ��	
����	��	 �������� �� #	�	 ��������-
�	 �� �	������� �� ����� ��������$���	� �� &"; ����� 30% �� 
�

 �� #	�	 �	����	��	 ���	���	. Drug Abuse Warning Network 
(DAWN)1 ���#����, �� ���� 2011 �. „���	�� �� ����“ �� #	�	 ��	-

                                                      
1Drug Abuse Warning Network (DAWN) – ���	������ �#�������� ��������	����� 
�	����� �� ��#�����	�, ��
�� ��#������ �������	
�� � �����	�� ��������, 
�������	 � ������#��� �� ������	�	 � "XK. 
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�	�� �� 22 904 �������	
 � �����	�� �������	
 (Karila et al., 
2015 �.). European Drug Emergencies Network (EuroDEN)2 ������-
��, �� ��	 9% �� ��	��	 	��������	 �	����		, �������	 � ����-
��#��� �� ������	�	, �������� ���	 ��	
����	��	 ��������, ��-
���� ���	���	�� �� ������� ��������� (Goulão, 2015). =�� ���-
����� �� ����	�� ��������	 ��	������, �� �� 	��������	 �=+ 
���� �����$, � ����	�� �� @#��	������ ��������, ������	
, 
[���	
 	 =���� ����� ���	 ��-�	��� #��� (Karila et al., 2015). 

=��� 2004 �. �� ����	 ��� � ����������, �� ���	��� �� ������� 
�� 	������� � ����������	 ��#	. %��	����	���	�	��������� 
(MDPV) �� ����	 ��� � ����	� � ^���	
 	 ���� ���� � �
����� ����-
�����	 �����	 – _�����	
 (2007 �.), H	�����	
 (2008 �.), +��	��#�	-
���	
 	 =���� (���� ��#������ ���� 2010 �� ��!�����). %�!����� 
� ����	
� �	����	��� ���	���, ���	���	��� �� �	������� �� ����� 
��������$���	� ���� 2008 �. (Karila et al., 2015). /� 2010 �. 28 �����	 
� &����� ��������� �����	 �� �������, �������	 �� ������#��� 	 
��!�����, �#	����� � ���#	���	
 � ����	 �	����	��	 ���	���	 
(���	���, ��	����	���), ����� 	 ����	 ��	������	 (MDMA, ��!�	� 	 
��.). EMCDDA3 �������� �� ����	 !������ ������ � �	���, ��	 ��$ 
�� ������ �������, ������� � ������#��� �� MDPV 	 ��������� 
(Liveri et al., 2016). =��� ���	��� 2010-2014 � `���	
 �� ��#������ 
����	����� ���� � 	�����	���		��, ��	�	���	 �� ���	������	�	, � 
����#�������� �����	� �� MDPV 	 G-PVP (Beck et al., 2015). ��-
�������� ��	� �� ���-����� ����	���	�� �=+ � =���� � G-PVP. 
+��������� �� �������
�� � ����� ���
� #��� #	����	 ��	������	, 
�		�� ���	�� �� ��	��$��	� ���	��� �� ������ ��	��$��	� �� 
���������� � ������� ��
	�� 	 	�$���	����. + ���	�� �� ��� ���	�	 
� =���� � 	���	���� �� ����#�� ���	�	�� �� #	�	 	��������	 352 
����	����	 ���#	 	 � ��-���
���� ���� �� �

 �� ����	�	 G-PVP 
(Byrska et al., 2016). =����	 !����, �� ���	���, �� ����� �	����	��	 
���	���	 ���
��� ��	
���������� !����	
, �� � ��� ��� 	�
����, 
����	�����	�� �#	������� �� 	�������	 ���� ���	���� ����	��	��-
�������, ������ �=+ �� ����	��� � ������ �� �����	��, ����� �� 
������ ����� � =���� � ���	��� ��$�� 2012 �. 	 2014 �. (Adamowicz, 
2016 �.). 

                                                      
2European Drug Emergencies Network (EuroDEN) – &��������	 ������, �	
�� ��� � 
��#	���� �� ����	 �� �������	
�� � 20 	�#���	 �����	 ������� � 15 ��������-
�	 �����	, ����	��	���	 �� ������#� �� ������	�	. 

3EMCDDA – &��������	 ���	���	�� ������ �� ������#��� �� ������	�	 	 �����-
�	����� ��	�����������. 
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��	�	������, �� ������ �� �������������� ���� ����	 �����-
���	 	 �	��� �� ���	����� � �������� �	, ������������ ��������-
������� ���������� �� ����	��, �� �� �� �����	 � ��� ��-
����	�
������ �� ����	��	��������� �� ���	�	��� �� ��������	 
������	�	 	 ���	 ��	
����	��	 �������� �� ������. /��	 	 ���� 
	�� ����� �� �� $���� �� ���	�� ������$��	
, ��	�� ��
#�� �� �� 
!����	��� ���
� �!���	�������, � �� ���
� ������, � ���� ���� �� 
�����
 ������ ����� ��	���	� ���
� �����	�� ����	, � �� �� 	��-
�����������	 ��	�	
 	 �������		 �� �����
���� �� ����	��. 

+��#���, 
	������	
, ��
	����	
, 
����	���		 	 ���	�	�� 
�� ���� �������	�� ��	�	��	 �	�����	 ��	 �����#	���	�� �� 
MDPV. &�	� �������� ������ ���������� ��������	�� �� ��	-
�	��� ��-����� ��$�	
 ���	����� ���	��� ���	���, ����� � ��	-
�	�	� ������� �� ���� ��$ ��� H����	
 ���� ������ ��	�� 
(Barrios et al., 2016). =� �������	 ����	 �� R����	
 �� ��#������ 
���������� �� 
���	�� 	 ��!����	�	�� � ��-���	�� ��������	�� 
– 	�$���	���� �� �	����	��	 ���	���	, ����� 	 ������
�� �� 
���	�������� (Rácz et al., 2016). *��	 �������	
 „���
�����” ���-
��$�� �������������	� �� �|V. @#�� ��� �������� – ������#��-
��� ������� �� �	����	��	 ����#	��	�	 	 ���	���	 – �� ����	�	 
�� ����	 ��� �� ��	�	��� ��#������	
 � "�����	
 ��	 ��	� �� 
38-���	��� ��$ �� �����#	����� (Klavž et al., 2016). =����
�-
������ �� ���	�	 ������	 ��!����	�-����#�	 ��	������	, ���� 
����	������ „boltushka”, 	 ���������� �� �����#	���	��, ������	 
����������	�� ��#���	 �� 	��������� �� ���������	, �������� � 
�������	 �����������	 �����	, ���������
��� ������	���� 
���	���� ����������� �������� �� ��������, ����� 	 ��	�	�� �� 
��������	 �� ������ ��� ��#��
���	
 ���� #���	 	 �
��	�	 ���-
�	 (Chintalova-Dallas et al., 2009). 

�������� 
���
��
 
@���	������ �� �=+ � 	�������	��	 �����	 �� ���	�	��, ���� 

������ 
���������!	
/��������������	
, � ���������� �� �����	-
������ ���	����� �� ��!������	 ��������	 	 #������ ����	�	� �� 
���	 ������	. "	����	
�� �� ����$�
�� �� �	����� �� �������	��-
�	 ��������	
 ��	 
���, � ����������� �� ��������	�� � ���������� 
�� ���	�	��� 	 �� ����	 ��	
����	��	 ��������, ������ � ���	����-
�	�� ���	�����	. ���#
��	�� � �� �� �����#��
� ����$��	 ����	-
�	��	 �����	 �� 	����	!	���	
 �� ���	���	 � #	����	��	�� ����	, 
�� �� �� �������	 �������� ��$�� ����	!	��	�� ����	���	
 	 
��#������	
��	 ��#	�	
, �������	 � �

 (Ellefsen et al., 2016). @���� 
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���� �	����	�� �� ��	$	 �� ��	��������	 �� 	�������	 ���� ���-
$����� ����	��	��������� � #��#��� ����� �����
��� �� �	����	�-
�	 ���	���	. }���� �� 	�������� ���#	���		 �� �
����� ������	��, 
����� ��	�	�
�� ��������	 �� ��	�	�	��	�� �!���	. @� ��������-
����� ������	� �� �����	�� � �� #���� #�	����	 ��� ��	
��	��	 
�	�����	 (Weaver et al., 2015), ����� 	 �� �� � ���� � ��������	���-
�	 #��	���	 �� ������������� �����	�	 	 ���	 �����	 �� �����	�, 
������ ������� ��	��	�	�� �� ��#���� ��	�	��� 	 ������ ���	-
�	���� �����, �����	���	 ��� 	��	�	�����	�� �����	. + �������-
�	� – ������������� �� ��	�	�	��	�� ��� �#�������� ��
#�� 	��	�� 
	 	���� ��#	���	�� �� ������ �����, �� ���	������ �� ��������-
������ 	 �� ���	��� �����	� � �������	 �� @#������� �� �����
�	-
�	����.  

@� ������	� �� ���� ������	�� ���	�����	 ���		 	 �������-
�
���� �� 	����������� �� �=+ ���� ��� ��-���
� ���#��� ���� 
����	�� 
���, ����	������� 	 #���	�� �����	 �������		. %��		�� 
���
���� 	����	��� 	��	������ �	 ����������� ��� �#��������, ���� 
�� ���������
� ������	����� ����� 	�!�����	
 – �
��� �� ����� 
����	
�� �� ���!��	����	��	, �������	 ������	��� ��	������
-
����, 	 ��������� �� ���������
���	 �� ��������	, � �#�������� 
���� �
�� �� � ��������� � ���������� �� 	����	�	���	
, ����� 	 
������� ���$#	�� �� �����
�� � ����	��	�����������, �������	 � 
�=+ (Kassai et al., 2016). ���#
��	�	 �� ����	����	 	 ���������	 
	�����	�		 �� �#�������� �	��, �� �� �� �������	 �� ��#����	�� 
���#���	 – ����#�
���� �� �����#����	�� �� 	����	!	���	
 �� 
��#�����		��, ���	�	�	���� �� ���	��	
 !���� 	 ��������	�� �� 
����������, ����� 	 �����	� �� ��������	�� ��	����������	 �����	 
� ����� 	�!�����	
, ���������� �� ������	�� ����	��	��	 ��� 
��������	�� 	���������	 	 ����	
 	 �!���	��� �#���$���� �� �	�-
���	�� ����	 �� �������	���. *��� �� ����	��	���������, ��	�� 
��
#�� �� #���� ���������	 � ���
��� �� ���#��	���	
 	 #����-
����	���	 �� �����	 �� ������	�	. 

"��������#���� ������
 
>	�	����	 �	����	���	, � ����#�	 ���������	 
�������	��	-

�	 �� MDMA 	 ��!����	�	, �	����	��	�� ���	���	 	�	�	��� 
�!���	�� �� ������������	�� �������� 	 �� 	�������� �� ����-
�	�	 ���	�	 (Karila et al., 2015). *� ��	��$���� ����#�� !����-
���	���	��� ���!	� � ���	 �� ����	 ��	
���	������	. =����	 
�
�������� � ����������� �� �	����	��	�� ���	���	, ��!����	�	 
	 !��	���	���	�	 �� ����������, �� ��
�	�� ������	 �� #	��-
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����!�����	
 	 ����	���	���	�� �� ����#�	. " ��
���� �� �	�-
���	��	�� ���	���	 	 �����	 !����, �� �� ���� �� ���������
��� 
������	����� ���#���, ����	�� �� ��������	 ����	� �� ���	-
�������	�� ��$�� �

���� ��������� 	 ���	�����. R��������� �, 
�� ��
�	�� �������� ���� 	�
	#	���	 �� �#����	
 ��
��� 	�	 
����#�$�����	 ��������	����	 �� �������
� �� ���������	 

�������	��	�	 ���� ������
	�	
, �����	
 ��	�, ���	�	��� 	 
���	�	
�� �� �������	 ������	���	 (Glennon 	 Dukat, 2016). 
%���#��	���� �� CYP2D6 ���	�	 ��$� �� ��	��������� �� ��-
����	���� �����#����	 ����������	 ���	��������	
 (Tyrkkö et 
al., 2016). @���� ���� �������	�� ��������	
 ��������, �� ����� 
�	����	��	 ���	���	 �� �� ��	��� �� ������-��������� #��	��� 
(Capriola, 2013 �.). "	����	��	�� ���	���	 ��	�	�
��� ���$����� 
��$����	 �!���	 – ��������-�����	, ��	
	��	 	 ��������	��	 
��������	
 �� �������. =����������	�� ������		 �������� 
��	����	 �� ���	��, �#�������, ���	�	� 	 ����������	����	 
�������		 	 
����	���		. H	�	����	��	�� ���������	
 �� ����-
��#��� �� ������ 	 ���������, �	���� ������ ���
����, 
	���-
����	
, ��
	����	
, ��	��	
, #����	��� 	 ������� (Paillet-Loilier 
et al., 2014). @����	�� �������� ����	�	� �� #������� �� =���	�-
��� ��	 �����#	���	�� �� ������-��������	 ������� �	����	-
���	 ������	���	 � ������� &����� (Capriola, 2013 �.) =�������-
���� ������#� �� ������� ��� ���	���	 ��������	��	, ��������-
�����	 ���������	
 	 ����#�	 ��������	. [�#�������	 ������� � 
$	����	, �����	����� ���	��, �������	 � ������� ����� �� 
�������	���� �
���, �������� ����	����� ������	�� �� ��	��-
����
���� (German et al., 2013). ��� �������������, �� MDPV, 
����� ������#
��� ���	����� ���	���, ���������
�� ��	����� 
������������� 	�
	#	��� � 	������ �	�� �� ���������#� 	 ��	��-
����
���� (Baumann et al., 2016), ����� 	 �� ��	��$��� ����	���-
�	 
���������	��	 �!���	 ���� ���$����� ��
��	��	 (+������ 	 
����., 2015). @���� ���� �=+ �� ����� �������	� ��$� �� 	��� 
��� ��-�	���	 �	�� �� ����	����� � �������	� � ����	��	 ��#-
�����	 �������� (Zawilska 	 Andrzejczak, 2015). 

����
� ������ �� ����
����� �������� � $��#���� 
���	���	�� �� ��#�����	 �� ���	�������� 	 �������������	�. 

($)#�*����  
5���������	� �� #������ ��	������ �� ����	�� �� ������� 

�� �	��������	 ������	�	 ��� +��	��#�	���	
 	 ?����	
, ����-
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����	�� �����	���		 ����
� �����$���� �� �� �������
� �� ���-
�	 ����� – 	 5�����	
 � ���� �� ���	 �����	. ��� �����	, ������ 
�����	, �����$��	 ��!����� 	 4-��	�-��!����	�, �� #	�	 ���-
���
�	 �� �	��� �� "�!	
, ������ ���������� �� ������� 	 ���� 
���� �� 	������ � ?����	
. %��		�� � 5�����	
 �#����
� ��	-
���	� �� ���	���	�� ���� 2013 �., ������ �� �������, �� �� �� 
#	�	 ������	 �� ������ ��� 	���� „����	����� 
����” 	�	 „���-
����”, ���� ������	
�� �� � �����$���� ���� 	������� 	 ������-
�	�� �� #	�	 	�������	 ���� ���������	 �����	 �� ��������. 
"����� �. „24 ����“ � ��	��� �����	� � ������� �� "�!	
 �� 
�������� „���	 �� ����”, �����	 �������	 � ������, ���$��	 �� 
�� !����, �� ����������� �� �����$#� �� �	��������	 ������	�	 
� ������	 
	�	��	 ���	!	���		. ���������� �����	���� �� 
„���	�� �� ����“ �����	 �� �������������� �� ���	��� ���	�� �� 
�������	 � ��������. ��� ���	��	 ��	�	
 �� ������ �� �����	�� 
�� ���	������ �� 	�!���	�������� ���� �������	���, ������	 
�� �� ����� �� ��������	 � ����	������������� 	 ��#��$���� �� 
������ �� ���	���	��. =� ����	 �� ���	�����	
 !������ ������ 
�� ������	�	 	 ��������		 � 5�����	
, ����	�� 
��� �#	������� 
��������� ��������� ���� ��	
��� 	�	 �	���. 

=����������	�� �� ��-��������� �������������	� 	 #��� ���-
��$ �� ������ �� 
��	 	 �������� ���
���� ������� �� ��	������	 
�� ���	
 ����	���� 	 ���	�	��� �� �����	 
	�	��	 ���������	, 
������������� 	�!���	������ �� ��$����	�� �!���	 	 ��	����	
 
������ ������, �������� � ��
���� �� 	������� 	 ��������	�� ��	�-
�������	 ���� ������	 	�����	�	 �� 	�!�����	
 	 ����!���	 �� 
�	���	#��	
. ?���	�	��� �� �����	��	 ������	����	 �������		 ���-
������ �������������	��� �� �=+, ���� ������	��	 ���	, ��	�����-
����	 �������	 	 ��	���	, ����� 	 �������	 �� ��
�����. + �������-
�	� �	������ ��������, 	�����	������� �!���	����� �� �	����	��	-
�� ���	���	 	 ����#	��	�	 ���������
��� �!���	��� ���������	
 
�� �	������������	�� 	 ����	 ���������	 ������	�	. =����	 �����-
������� �����
����� � &����� 	 ��#���������� �������	
 �� ���-
�	������ #��
 �� ��������	�� ���	����	���	, ���� �� ���#	���
� 
�������	�� ����	�	 � ��	� ��� ��-��������� 	 �	���	��� �����, 
��������� ����� �� !�����	���� �� ��������	 ��	�	��	 ������-
���		 	 �!���	��	 ���	�����	 �������		, ����� 	 �� ��������	���	 
��	�	
 �� 	��������� 	 �����
���� �� ����	�� �� ��	�� � ��
�� 
	��	���� ���	��. =��� �� ������� 	����$��, �� ��������	
� ��
� 
�	���	 � �� ���� ������ ���� ���	�	
�� 	 ���	�	���� � ��
�� 
	-
�	��� ���	!	���	
. 
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��+. 1. "	����	��	 ���	���	 � 5�����	
 �� ���	��� 2010-2013, ����������	 � 
���!	�	 

 
��#������ �� �����	��� �����
���� �� #��
 �� 	����	!	-

�	���	��/	����	 ���	���	 � 5�����	
 ���� 2013 �. 
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