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������: ������������������!� ����� � ���� �� ����%���� ����������� �� �����!%���-
�� ��� HIV �������!. 
�"�� ����%����� �� ���������� � HIV �#�� ��#���#� 
���� ��������!, �������!, ���������!, ���$�� �� �����, ����#�� ����� � ���-
��!. '���%���� ���������"�� �����%�, ����� �� ������%�� ��� ���� ��������, �� 
#�����������"�� � ������������"�� �������, ����������� � (������������"�� 
������%���!. ����� �� ���� ������� �����! � �� ����)� HIV �%*������� ���-
��������������� ��������! � ���"����%��� �� �����"���� ���!%� � ����%���� 
���������"�� #�����.

����!�" #$�": HIV, ������������������ �����!%���!, #�����������"�� ������%���!, ��������-
����"�� ������%���!, ���������!, (������������"�� ������%���!

����� �� 	
����
����
��: �-� ���� ��	
��, �
, ���
�
��
 �� ��������� �
���� �
�������	����, 
���
��� �� ���
������� ���
���, ������������� � �����	
��� 

����-
��, ��!"#$� “$���. #��� �����“, ���. „!���. #�. %
&��” ' 17, 1606 �����, 

-mail: dr.yancheva@abv.bg

Summary: The gastrointestinal tract (GI) is a major site of disease during HIV infection. Almost 
half of HIV-infected patients present with gastrointestinal symptoms, such as anorexia, 
weight loss, dysphagia, odynophagia, abdominal pain, and diarrhea. The major 
diagnostic tests that are used for those patients are microbiological and parasitological 
analyses, endoscopic and histopathological evaluation. This review article summarizes 
the HIV-associated GI pathology with emphasis on clinical manifestations and major 
diagnostic tests.
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HIV ������������� �������� "���� �� ��-
���%�� �� ���������"�� ������������������ 
��#���#� � ���������"���� $��"�!%��� ����-
�%� ������ �� ����%��$������ �����%� ���-
���� � ��4-"������ HIV �%*����� �����������-
������� �����!%���! [1]. ��������, ����� �� 
������%�� �� $��"�!%��� �� ����������, ��: 
������������"��, %��$������"�� � ��������-
����"�� ������%���!, ����������� � (������-
������"��. 7������������"���� ������%��� �� 
%������ ��� ������! ����� %��8"%� �%������� 
� ���������� #���������!, ��������� ��%��!-
%���!, �#$��(����(�#�"�� ��(����, ��$����-
������ in situ (����������! (FISH) � ����#�-
����� %���9�� ������! (PCR) [4]. �%��������� 
#���������! �� (��������"���� ���������, 
��%����� � (�#��������� � ����� (H & E), "��-
�� � ������*"�� �� ��������9� ��� ���%*��� 
����������. ������������ #���������! #�9� 
�� �*�� ������� �� ������������! �� �����-
��4�� �������� �� �*����� "��%�, �����#�� 
Crypto-sporidia � Microsporidia. 3� ���������-
�������� �� ������ �����!%���! �� ������%�� 
��������� ��%��!%���!: Periodic Acid-Schiff 
Reaction with diastase digestion (PASD) – �� ��-
%��!%��� �� #$��������(�������, ��������� � 
���%��(����� ��� �*��"�� ��������; #�����-
��#���%� ������ ��� #���� �� Grocott �� ��-
����%� �� ��%��!%��� �� Candida, Histoplasma 
� Cryptococcus; ��%��!%��� �� ��� ������ – 
�� ���������$���4"�%� ������, ���%��� �� #�-
������������ (�����#�� Mycobacterium avium 
intracellulare, MAI); Warthin-Starry – ��%��!%��� 
��� �����(���, � Brown-Brenn – ��%��!%��� �� 
Microsporidia. ����� ��(���� �� ����������-
��! �� %��$��� �������� ���� ����#�����%�-
�$��� �������! (CMV) ��� �������! � (����� 
��#����� %��$� (HSV) �� �#$��(����(�#�!, 
FISH � PCR.
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'���%���� �����"�� ���!%� �� HIV �%*���-
���� �����!%���! �� (�������%��� �� ����� � 
������ ��� ��*����� ����, ��$��� �����*)��� 
�� (���� � ��"�����. ����� "���� ���������� 
�*��)�%�� �� ���$���! �� ����� � �������-
���. 3� �����%!�� �� ��������%�� �������� � 

����(���#� ���%�9���� �� ����� ���������! 
� ������!. ��4-"������ ����� �� (�������%�-
�� %��8"%�� ���������, CMV � HSV �������� 
� ��������"�� ���!�%!%���! �� ����%����� [4, 
10, 20]. 

������������� ��(���� ��� ��������� ��-
���%� ���� ��� 9*��� �����, ����������� �� 
�����#� �� #$������, ���� ���������� �������-
���� #$���� � �������� (���. 1). 
������ ����-
��%��� �� ���������, �� #�9� �� �����$����. 
������������� ���!�%!%���! �� ��������! �� 
�����$9�%�)� %��$��� �������! (���� CMV ��� 
HSV) [4, 24, 28]. 7������������"���� ������ �� 
��������� %��8"%�� ���%��#�#����� � ��$���-
����� ����������, � ��������"��!� ����� �� 
%��$������� ���� �*��$%�)� �� ���#� � ���%-
��(��� (���. 2).

����#�����%��$�*� (CMV) � ��4-"����!� 
�����8�����"�� ����� ��� HIV ����������� ��-
������ � ��������� �#$��� �������. ?��$�*� 
#�9� �� ��%����� ����! ������������������ 
�����, �� ��-"���� �� ���������� �� (�������-
%��� � �������� "��%� [22, 24, 29]. ����#�����-
%��$����� �������! �� (�������%��� ����"�� 
�� ���!%!%� � ���!�%!%���! % ���������� #$ 
�����, ����� #�9� �� %������ �� #���� � ��%*�(-
������ ����� �� ������#�� J����� � �*����� 
!�%� � ����$����� (���. 3). ? ����� ��$"�� ��-
�����!�� #�9� �� �� ���!%� ���� %*���������� 
���%���$#��, ���"��!%�) �����$���! �� �$#��� 
�� "��%���. 

	�������, ����������� � CMV, �� � ��-��-
��#� ���#��� (10-15 Lm) � � ����������� !�-
���� %��8"%���!, ����������� �� �%���� (��� 
� #���� ��������� ��������#��� %��8"%���!. 
��������#����� %��8"%���! �����%�� �*����� 
%�� �� �������� ��� ����8����� �*� �%����-
��� #�������� (���. 4) [12, 13]. 
�� �*#����� 
�� CMV �������! � ����(���#� �� �� %��#�� 
������� �� �*���� �� !�%���. 7����������� 
�� CMV �������! %��8"%���! ������%��� �� 
%��$�������� % ����#������ � ����������� 
������ �� ������� �� (����������� ���#��� 
��� HSV �������!, ����� �� % ��%�#������ 
������ [23, 24]. ��9� �� �� $�����%!� � �����-
������) %���$��� � ����������%�� #$����� (�-
��������! [12]. ���������� CMV �������! �� 
���%*�9��%� � �#$��(����(�#�!, FISH � PCR, 
����� �� ��-"$%��%������ #����� ��� �������� 
�������!. 
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�� HSV �������! �� (�������%��� �����-
�������� ��(���� %��8"%� #��9���%� %����$�� � 
%��������%�� !�%�, ����� �� ��*���, ����� �����-
��"���, ��������� � ��-#���� �� ���� ��� CMV 
�������! (���. 5). 
�� �*#����� �� HSV �����-
��! � ������*"������ �� �� %��#�� ������� �� 
�*��%��� �� !�%���, � (��������"���� ��(���� 
%��8"%� �������, ����� � (����"�� %*�������� 

� ���#��� % !����� �� �������� (���. 6). �����-
��"��!� �� HSV ��������"�� ����� %��8"%� (�-
#������ !��� ��� „#���%� ��*���” � �����������-
�!�� �� (��#����� % ��������!��, #����!����� 
������ � �!��� – !����� %��8"%���! [10,12]. HSV 
���$�������� !�%� �����%�� ������� �� %*�����-
����� ���������, ����� �� ��$������� � (�����-
���� [4, 12].

�"'. 1. ��#!()!*()� ��+!#)� *," ��!/�'����� 
)��#"#!�� (Jae Hyeuk Choi et al.)

�"'. 2. &"(4!�!'"��� *,�*�,�4 *," )��#"#!��

�"'. 3. ��#!()!*()� ��+!#)� *," CMV 
��!/�'"4 (www.vhjoe.org)

�"'. 4. &"(4!�!'"��� *,�*�,�4 *," CMV ��!/�'"4 
(Wake Forest University, Studyblue)

�"'. 5. ��#!()!*()� ��+!#)� *," HSV 
��!/�'"4 (library.med.utah.edu)

�"'. 6. &"(4!�!'"��� ��+!#)� *," HSV ��!/�'"4 (library.
med.utah.edu)
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��$�� �����!%��� �� (�������%��� �� HIV 
�%*������� ��������"�� ����������� !�%�. N� 
�������%�!%�� ����#�, �����%���� !�%�, ���!-
��)� �������� � ���������� ����� �� (�������-
%���, ��� �� �*�� $�����%�� ��������"�� �����. 
	����"�� �� ���!%!%�� � ��9�� ���������! � ��-
�$�� �� ����� � ������%��� �� ��%��!%�� ����� 
�� ��"���� � ��������������� �/��� Thalidomide 
[4]. ����������� ��������"���� !�%� �����"�� 
�� ���� ��� CMV �������!, �� ��-"���� �� ���-
��"�� � ��-�*����� (���. 7). 7������������"���� 
������%��� �����%� ���������"�� �#���� %*�-
��������� ��������� � ���������%�)� ������-
���� � ����$�������� �*��� [12, 28]. 

�"'. 7. ��#!()!*()� ��+!#)� *," HIV (�=,���"  "#"!*�-
4"��" ��!/�'����" >��"

 

�� HIV ����������� �������� �� ����8��-

%�� � �����!%���! �� (�������%��� ���� �������-
���������� ����$���� ������ (���X) � �������� 
��� �����"�� ������$��, �������%��� ���$����� 
��������, �������#�, �$����$����, ���������, 
(��������#���, ����������������, �����# �� 
Kaposi � ���%#�������� [4, 7, 14, 28]. ���� %*%�9-
���� �� %���������%���� ���������%��$��� ����-
��! #���� �����8�����"�� ��������, ���!��)� 
������������������! �����, �� ���)�� ���"������ 
��-�!���. �������!�� � Helicobacter pylori � ���X 
���"� �� ���%������� "���� ��������������� ��-
���!%���! ��� ���� ��������. 
�� ��9�� �#$���$-
�����! �� ����8��%� ���#�J�� (���(���(����!. 

��%�9������ �� ��#�������� ���������%��$��� 
������! ������!%� �#$����� �����#�, ����� ��-
���"�%� ���#�J���� (���(������! � ��!��!%� ��-
"������ ���)��� �� ����"����� �����!%���! [8].

HIV �
�������� �����	
���	 �� 
����&�

HIV ������������ �����!%���! �� ���#�(� 
�� ����������� �!�����, %*����� "� ������-

���� "���� �*��)�%�� �� ��#���#� ���� ���-
��������� �����, ������ � ��%�*)��� [10, 20, 
28]. CMV �������!�� � ��4-"������ �����8��-
���"�� ���#�J�� �������! ��� HIV � #�9� �� 
��%��� �� !�%��� ������ [8, 13, 29]. 
�� ��-
��������� ������%��� CMV �������*� �� ��!%!-
%� ���� ����������� �����#�, ������ ��� #��-
9���%� #���� !�%�"��. ���#�J���� ������� 
"���� �����%�� CMV %��8"%���! % ���������� 
������. Z������"�� �� �������!�� �� (����-
���%��� � �$� CMV ������������� ������ �� 
���"������ $����#���, � ����������� !����� 
%��8"%���! � ������ �*������ ��������� ��-
������#� [12, 13]. 

�"'. 8. ��#!()!*()� ��+!#)� *," CMV '�(4,"4 
(www.medscape.com)

��$�� �����8�����"�� �������! �� ���#�(� 
� �������!�� � Mycobacterium Avium Intracelul-
lare (MAI). N�%� � ��4-"������ #�������������� 
�������! ��� �������� � ���������� �#$��� 
�$�����!. ����#��������� �������! "���� ���-
"��!%� #������������ ��#������� � ���$��� 
����#�� �����, ���$�� �� �����, ������ ��� ��-
���! [4]. 
o %��#� �� ����� ���������! ��� ��-
�����! � MAI #�9� �� �� ����8��%�� #��9���%� 
��������� ���$��, �� � %*�#�9�� #$������ �� �� 
� ���#�����. 
�-����� ����������� ��(���� �� 
!�%�, �����#�, ����, �����%���, ��#����� #$���-
�� %���$��������!, ������$�� � ������� ������ 
�� ����%����� �� ���#�(� [26]. ��������%���� 
�������� �� �����%! "��� ������!, (��������"�� 
������%��� � ��%��!%��� �� ������� �� �������-
��$���4"�%� ������ (���. 9). ���������� #�9� �� 
�� �����%� � � (�#�- � ������$��$��, % ����� �� 
������� MAI [14, 18, 26]. 
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�"'. 9. &"(4!�!'"��� *,�*�,�4 !4 (4!��+, "�/�)4",�� 
( MAI (PathologyOutline.com)

? ���*������ �� �����8�����"���� �����-
��� ���#�J���� ������! #�9� �� $�����%� ����-
������ ��� ��������"�� �����!%���! ���� Kaposi 
�����#� (KS) � ��(��9����% ��#��#. �������-
�����������!� KS "���� � ��� �����"�� ���!%�, 
�� #�9� �� ��%��� �� ������� �����$���!, ����� 
��� �*�%��� �� �����! ������������������ ����� 

[4, 20]. ����������� KS �� %��$������� ���� �$�#$-
����� %������%�-"��%��� ���$��, ����� ��� ����-
�� (���. 10). 7��������"�� KS � �*���%�� �� %����-
��%���� ������ � �����%���� �����%� �����%���� 
����������%�, �������"��� �� �����"�� ��������� 
������, ������%������� "��%��� ��*%�� ������, 
(�#�������� � ����������� ��*��� ��������#�-
�� ���"��� (���. 10) [10]. '�%�� ��%� $�����%!%�-
���� � �#$��� ��%��!%��� �� Human herpesvirus 8 
(HHV8) �����#��� ����������, �*4 ���� %��$�*� 
$"���%� % ������������ �� KS. 3� ������� �� KS 
���#�J��!� ��#��# "���� �#� ��!%��� ��#���-
#�, ������� ��� �%������� ��#��# (IV �����4) 
� ���"��!%� ���#�J�� ������������ ����� ��� 
��#���#� �� �����$���! ��� ��(��� �� ���#�(� [6]. 
? ��-���!#� "��� �� ��$"���� (95%) ��#��#��� �� 
B-����*"�� � ��$��� �� ������������� �� ���-
���������#� ��� ���������!, ��)��� � %  �%���  
��$"�!  �� %��$��������  ���� ���!�%��� �$#���� 
���#����. ��������%���� �������� �� �����%! � 
������! � (������������"�� ������%���.

�"'. 10. ��#!()!*()� " +"(4!*�4!�!'"��� ��+!#)� *," (4!��B�� Kaposi (�,)!� (Am J Gastroenterol)

HIV 

%����� �����	

�����!�� � ��4-"����!� ������������������ 
��#���# ��� HIV ����������� ��������, ���� �� 
���)� ��� ��� 90% �� ����������. ^�������� � ��-
9����� �� �����!�� �� $%���"�%�� � ������%��� 
�� �#$���! ������� [18]. 
�� �*���"��%�� �����! 
#���� "���� �� ������ ������ %������� ��(�9��-
��!, ����������%��� ���� ��(���%���. 
�������-
�� �#�� ����� ����$#��������� ����#�� ����� 
���� ��(���%���, �*��� �� ��(��������� � �#�� � 
���$�� �� �����. 
�� ������"��%���� �����!, ��-

��"��� �)� "�������", ��(�9����!�� �� "����, �� 
���*���. N��� �������� ��-"���� �� �� ��(����-
������. 
�� ������"��%���� �����! ��-"���� �� 
������ ��������"�� ���#��� % ��(�9����!�� ���� 
��$� � ��*%, ���������� �#�� ����� % ������� ��-
���� �� ����#� �/��� �����!��� � ������$���%�� 
����%� �� ��������! (�����#�) [10, 25]. 

��4-"������ HIV �%*����� ��������, ���"�-
�!%�)� ����� �����! (��� ��� ��J�%� ��� %��-
����� ��������� % ����*�9���� �� 3-14 ���), 
����%���#� �� ���! �� CD4+ T-������, �� [25]:
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• ?��$�� (Adeno-, Astro-, Picorna-, Caliciviridae
• Clostridium dif(cile 
• Salmonella spp. 
• Shigella spp. 
• Campylobacter jejuni 
• Escherichia coli O157:H 7. 
��������%�� ��4-"������ ����������� ���-

"������� �� (����"�� �����! (��� �%� ��J�%� 
��� %������� ��(�9����! �� 30 ��� ��%�"� ���), 
����%���#� �� ���! �� CD4+ T-������, ��:

• Clostridium dif(cile 
• Giardia lamblia 
• Entamoeba histolytica. 

�� �������� � ���4 �� CD4+ T-��#������ 

< 100/mm3 ��4-"������ ����������� ���"�����-
�� �� (����"�� �����! ��:

• Microsporidia 
• Cryptosporidium spp.
• Mycobacterium avium complex (������� ��� 

���4 �� CD4+ T-������ < 50/mm3)
• Isospora belli 
• CMV (������� ��� ���4 �� CD4+ T-������ 

< 50/mm3)
• Cyclospora cayetanensis. 

��"����� �� (����"�� �����! ��� HIV ��-

��������� �������� #���� �� �*��� � �������-
������, ��4-"������ �� ����� �� ��������:

• ������"�� ������ �� �!��� ���������%�-
�$��� #�����#����

• ������# �� ����������� ������ "��%�
• 7����"�� %*���������� "��%�� �����!%�-

��! ((����"�� $�������� ����� � ������ �� 	���)
• 
�#��#�
• 
������� ��������*"����
• �{������!
• ������# �� ������"��%�� �%�*(�����9
• 
��������� ��������*"����
• ��%�����$��� 
• |������ ������������!.
HIV �%*������� �����! � ���$���� �� #��9�-

��%� �������������"�� #�(����#� [21]. }�����%!-
%�� �� ����$����! �� ���$#�, ���$J�� #�������� 
�� �������� "��%� � ����������� �%�*(�����9. 
���������� �������! �� �������������� #$���� 
� HIV %��� �� (����"�� %*��������, �������! �� 
������(��#�������� ������, %���#���4��%�� �� 
%��$���! gp120 � VIP ����������� � ����������� 
����$����! [11]. �������!�� � MAI ������%��%� 
���$����%�� ����������! � $%���"��� �������! 
�� %*���������� #�������� (�����#�� �������%-
���-1, IL-1). C. dif(cile �*)� $%���"�%� �������!�� 
�� IL-1. Cryptosporidium, Microspridia � Isospora 
���"��!%�� �����! ������ ��#��!%��� �� #$���-
���� ��%*�(����. 


�� ������ �� HIV ������������ �����! 
��!�%� �� �*��� ����%��� �������� ���������"-
�� �������#� [25]: 
�� �������� � ����� �����! 
�� ���%!� ������������#� � #�����������"�� ��-
����%��� �� ������. 
�� $�����%!%��� �� ���"�-
�����! �� ��*)���%!%� ��������"�� ��"����. Z�� 
���$����*� � �����������, �� �����!�� ��������-
��, �� ������*"%� �#����"�� ��"���� � ��$���-
(�������. Z�� % ���#������ �� ���������� �#� 
����� �� $������� �� ����������� ���� ��������-
�� ��� ���#���, ���������"���� ��"���� �� ���-
�� � �� ������%� ����� �� ������� �� Clostridium 
dif(cille. 
�� �������� � (����"�� �����! �*)� 
�� $��"�!%� �� ���#������ ���� �������*� � ���-
�#�� #�����#���� % ����(������ ���. 
�� ����� 
�� ���*% ����# �� ������%�� #�����������"�� 
������� ����� � (�#��$��$�� (��� ����������). 

�� $�����%!%��� �� �*��%����! #����������-
�*# �� ���%�9�� ��������"�� ��"����. 
�� ��-
����%�� �$��$����� ������%���! �� ��������� 
����� ��4-�����!� �!������ ���������"�� ���� � 
�����������!�� � ���#������ ���$��� ���$����! 
� ������! [4]. 
�� ���������� � ���4 �� CD4+ N-
������ 100-200/mm3 � ������*"�� ���%�9���� �� 
����������� ���#���������! � ������!, ��)��� 
CMV �������!�� � ��-#���� %���!��� ��� ��-%�-
��� ���4 CD4+ T-��#������ [24]. 3� $�����%!%�-
�� �� "��%�� �������� �� ������%� �����*� �*� 
�������"�� ��%�������� #�����: ���-������, 
��#��, 7�4���(�4�, ���(��# [2, 4]. 
�� ������-
%�� ���$���� �*)� �� ������*"%� �����������! � 
"��%�� ������! � ���������� #���������!, ����� 
� #����$�!��� #������� �� �����%��� �� ������-
�� %*% �����.

HIV �������� ��������

N*���"��%���� ������� � �������� �� HIV 
����������� �������� #���� �� ����9�� ��-
���!%���! ���� HIV ����������!, �������� � 
CMV, MAI, ���������� (Cryptosporidium, Isospora, 
Microsporidia, Giardia), (��#���� (Strongyloides 
stercoralis) � �*�� (Histoplasma capsulatum). 
�� 
�$�������� ������! ��4-"���� $�����%!%����� 
#�����������#� �� CMV, Cryptosporidium, Micro-
sporidia � Giardia [4, 19, 25]. 	���� � ��� ���#�J-
���� �������!, CMV ���"��!%� %*��������, 
������ � !�%� � (����������� CMV %��8"%���! % 
����#������ � ��������� ������. ^��%���� MAI 
�������! ���"��!%� ���� #����������� ���#��� 
���� ���������� ��� ���"�� #$����� �*���, ���!-
���� � 9*��� �����, ����� #���� �� �����$���� 
[26]. 7��������"���� ��������� $�����%!%�� ���-
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#���, ������� �� ���� ��� �������� �� Whipple. � 
��� �%��� �����!%���! �� ��#���� PAS-������%-
�� ������� #�������� % lamina propria: ��� MAI 
�������! ���"� #���������� �� �*��� � ������-
��$���4"�%� ������ � � ������ %������ ������! 
(���. 11) [10,14].

�"'. 11. &"(4!�!'"��� *,�*�,�4 – �,���� MAI "�/�)Q"> 
(Cardona D. et al.)

N*���"��%���� ��%���� � �������� %��!� �� 
����#����"��, ���%�)� �� �� ���!#� ������!-
���, ��*���� %���, ����� �� %�9�� ��������-
��� ���� ���"�� � �*������ ��%*�(���� [19, 21]. 
	��������������� (Cryptosporidia spp.) �� #��-
�� (2-5 Lm), ��*���, ��������� #�����������#�, 
����� ��� �%������� #���������! �� $�����%!-
%�� �� ��������� �� ������������, �$�#$������� 
9���� � �������� (���. 12), ���� ��������!)��� 
%��� �� ������"��, ���!���� � ������������ � 
��$������� % lamina propria. 

�"'. 12. &"(4!�!'"��� *,�*�,�4 !4 #$!#������ �"'��"Q� 
( Cryptosporidium spp. (www.histopatolgy – india.net)

^���� ��� �������4�� �������� � %���%��� 
Cryptosporidia � Microsporidia ��#��� ���"���-
���� �� �� $�����%!%�� ��� �$����� �������. 
3� %��$����������� �� ������� �� Microsporidia 
%*% ������� ����� ��� �$�������� ������� �� 
������%� ��%��!%��� �� Brown-Brenn (���. 13). 
��$�� ���������"�� #����� �� ��%��!%��� � 
���(��#, PCR ������� �� ������� ����� ��� 
FISH. 

�"'. 13. 
*!," �� �"),!(*!,"#""
� #$!#������ �(*",�4 (www.nejm.org)

��%��������� � �������! Isospora belli � 
��-"���� ��� HIV ����������� �������� % ���-
%�%�)��� �� ������, ��������� % �Z� ��� % 
�%���� [23]. ���������� �� ����������� % �*�-
���� "��%�, �� #�9� �� �� �����������!� � % 
�������� "��%� � ������������ ��#��� %*���. 
���������� �� �����%! ��� $�����%!%��� �� 
��������� �� �������! %*% ��������� ����� 
��� �$�������� ��������, ����� � ��� �����%�-
�� �� #���������� #$ �� �%������� ��� ����-
������ #���������!. 

Giardia lamblia � ��#J�"��� "��%�� �������4, 
��4�� ���"��!%� ����� ��� (����"�� �����! % ��-
��! �%!� [2]. '������ 9�������� ���"��!%� ���-
��!, ����#�� �����, #�������*#, ������ (����"-
���� %��� �� #����������!, ��������!, ���$�� �� 
����� � ���$��� ����#�� �����. 3� ���%*�9��-
%��� �� ���������� �� ������%�� ������� ����� 
�� ����� ��� ���������� �� �������� (���. 14). 

�� ������%�� ������� ����� ���%*�9��%����� 
�� ���������� #�9� �� ����� � ����� ���������! 
� �$�������� ������! [15]. 
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Strongyloides stercoralis � ��#����, ��4�� �� 
���������� ����%�� % �*����� "��%� (���. 15) [12, 
14]. ^��%���� ����� #���� �� �*��� ��������� % 
��� #��������"�� ���������: 

• ��������� ������� – �*����� "��%� �����9-
��� (�����#����� � ������ ��$��� �������!, ��-
��(����� (�#������ � �$�#$����� #����$�����-
�� %*��������;

• ���#������ ������� – "��%���� ����� � ��-
��������, "��%���� �*��� �� ��������� � �$�#$-
������ �����%� ���� � %*��������; 

• $�������%�� ������� – "��%���� ����� � ��-
�����, �������"�� � ���!�%��� � ������ ��$���-
����� ����������. 

�"'. 15. X�Q�,�4"��� ��4�,"4, *,�#"��")��
!4 Strongyloides stercoralis, *," HIV "�/�)4",�� *�Q"��4 

(krauthammerlab.med.yale.edu)

HIV ������������ ����������! "���� ���"�-
�!%� ��9�� #����������!, �������� ����������, 
%���#�� ?12 � D-�������� #����������! � ��%�-
J�� "��%�� ���#��������� �*� ���$�� �� �����-
�� [19, 21]. �#� �%� �����������#� ���������-
����"�� #�(����*#�, ����� ������%��%�� �����! 
��� ��V ���������� ����������!:

1) HIV $%��9�� "��%��! ���#��������� "��� 
���$J�%��� �� ����%��� %�*��� % #$������, $%�-
��"�%��� �� ���������� ��������� ����%���� ��� 
� �%��� [19]; 

2) HIV �������*� gp120, �%*���� �*� �*��%��-
��! ����������, ���"��!%� �����4-#�������� 
���$�� �� #�����$�$��, ����� %��� �� ����*"�� 
������������ [11]. 


�� ����������� ������%��� �� ����8��%� 
“#�������” #$���� [12, 25]. 7������������"���� 
���#��� %��8"%�� ���J��!%��� � ���*�!%��� �� 
%�����, %��$��������� ���������� � $%���"��� 
%*���������� ������ % lamina propria (���. 16). 
�-
"������ � ��#�������� ���������%��$��� ������! 
%��� �� ���#���%��� ����� �� �����"���� ���!%�, 
���� � �� $�������$��$����� �*����� ���#���.

�"'. 16. &"(4!�!'"��� *,�*�,�4 *," HIV �(!Q"",��� 
��4�,!*�4"> (www.pathologyoutlines.com)

 
HIV �������� 	
����

������������� ��(���� ��� %��$��� ������ 
��� HIV ����������� �������� � ����� �����-
������� [13, 22]. CMV �  ��4-"����!�  %��$��� 
���"������ �� �����! ��� HIV �������!. 
�� 
HIV ����������� �������� ���������� CMV ��-

�"'. 14a. �,!/!�!"4" �� Giardia lamblia  �"'. 14�. �"(4" �� Giardia lamblia (bioweb.uwlax.edu)
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�����! �� ������%���, ����� %��� �� %���#�!, 
�������� �� %��$��� "������ % �*��%�! ������� 
� %���$���, ����� �� �%�! ������ ���"��!%� �$�-
#$����� ��(�#�! � ���!�%!%��� [24]. 
�� ��%*�J-
%��� �� ����������� ���#���������! ���� ���-
�� �� ���������� � CMV ����� �#�� �����!%���, 
������"��� % ������#������ "��� �� ������ [4]. 
������������� ���#��� #���� �� �*��� (���. 17): 

1. ����� � ���� � �$��������� (�#������
2. ����� � ���!�%!%���! 
3. �����$���)� ��������� !�%� (%�����)� 

�� 5 mm �� 2 cm), ����������� �� ����������� #$-
���� [24, 29]. 


��!���� ������"��%���� ����%��� #�9� �� 
� ����$������ � �����%�, ����� ��� $�������%�� 
�����, ��� �� �� $�����%� ����#������ �$#���� 
���#���! [13]. CMV �����*� �� ���%*�9��%� "��� 
$�����%!%��� �� ����"���� %��8"%���! % �����-
�� �� ��������� [13]. ?��$����� %��8"%���! ��4-
"���� �� ������ % ����������� ������ �� ��-�*�-
������ ����%� �� ������"��%���� �����, �� ����� 
����%�, "� �� ������������!�� �� ����(���#� 
#��9���%� ������� (���. 18). ��������"���� ��"�-
��� �� CMV ������ #�9� �� �� ���%��� � �����%�-
����� ganciclovir, foscarnet ��� cidofovir [5].

�"'. 17. ��#!()!*()� ��+!#)� *," 
CMV )!�"4 (Journal of online Hepatology) 

�"'. 18. &"(4!�!'"��� *,�*�,�4 *," CMV )!�"4 
(emedicine.medscape.com)

?*����� "� ����������� �� �������%����� �� 
��#�4��%� Enterobacteriaceae �� ����� �� �#$��-
��#���#������� �� ������������ ���� ��������-
��!, ������������� �����!, ���"����� �� ���� 
��$�� ��������, �� ����8��%� "���� [25]. ��4-
"���� ����������� ���"������� �� ����� ���� % 
��$���� �� �#$����#����������: Escherichia coli, 
Salmonella sp. � Shigella sp. Campylobacter jejuni 
�*)� �� ���)� ������������� ��-"���� ��� HIV 
�����������. ? �������� �� �9�� Z��! � Z���-
�� ����������� �� C. Jejuni % �����"�� ��(�9��-
��! �� HIV ����������� �������� %����� #�9�$ 
3.8% � 13.1% [23, 25]. ��$���� �������%����� �� 
Campylobacter sp. �*)� �� �������� "���� %*% 
������ �� HIV ����������� � #���� �� �*��� 
�%*����� � ����*�9������ ���� �� $#����� ��9�� 
�����!. ������������� ��(���� ��� ����������� 
������ %��8"%� �������� �������, �������, ���-
���, !�%� � ������� (�#������. 7������������"-
���� ���#��� �� �����!%�� ���� #$����� ������-
����!, �������, ����*"�� �����!, ����������! � 
���$��. N�9����� �� �#$���! ������� � �������-
������ �������! �������!� �������� �� #$�����-
�� $%����. 
�� ��%��!%��� � (�#�������������� 

������������� ���"������� �� %��$�������� ���� 
#���� ��������� ����, ������ ��� ����������. 

�"'. 19. ��#!()!*()� ��+!#)� " +"(4!�!'!'"��� *,�*�,�4 
*," MAI )!�"4 (PathologyOutline.com)
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MAI #�9� �*)� �� ��%����� ������, ����� 
%��� �� �����!, #����������!, ���*���� #$��-
�� ��� ����������� ������%��� � ��*��� (�����-
����� ��������� % lamina propria [4, 26] (���. 19). 

�"'. 20. &"(4!�!'"��� *,�*�,�4 *," ),"*4!)!)!� )!�"4, 
GMS !Q��4>����

�������!�� � Cryptococcus spp. ��� HIV ��-
��������� �������� "���� ����9��� ������ � (��-
�����%���, ���� ���#�(*� � ���#������!� ���$# 
�� ��������� ���%������� �!��� [9]. ����������� 
�� $�����%!%�� �����$������� ����� �� #�����"�� 

#���. 7������������"���� ��(���� %��8"%��  #�-
����"��  �������  ��  �����"��  �� �%���� ���-
�#����� ������, ����� "���� �� ����������� �� 
�%���� (���, �*��%����%�)� �� #$��������� ���-
�$�� (���. 20). '�%��!%���!�� � Mucicarmine, Alcian 
blue � Grocott‘s methenamine silver (GMS) $����!-
%�� ���������������� �� �*��"���� ���#�.

��4-"������ ����#�"�� #����� ��� HIV ��-
��������� �������� � (��������#�����, ���� % 
���� ���$����! ��-"���� �� ���)�� ����#�����-
�� ���#� �� �����!%����� [3]. 
�� �����"�� ���-
$"%���! �� HIV ���������� (��������#��� �� �*-
��)�%� �� ���������� � ����#�� ����� ��� 70% 
�� ����������, � ���$�� �� ����� � �����! �#� ��� 
��� 50% �� �!( [3, 17, 27]. ����� �����"�� ���!%� 
�� �����!%����� �� �*�%��� �� ����������������-
��! �����, �����$���!, ���������! � ������$��. 
^���� �� ����9��� ������������� ������, ��!�� � 
� �������� #��������"�� (������������ (���. 21) 
[3]. 7������������"���� ��#�����! %��8"%�� ��$-
�� #$����, (���������� ����������! �� lamina 
propria, ����� � ���%��������, ���$���� �� ��-
����������� #�������� � ���!�%!%���! � �*���-
�� �������. �*��"���� ���$��$�� �� %��$�������� 
� GMS ��%��!%��� (���. 21).

�"'. 21. ��#!()!*()� ��+!#)� *," +"(4!*������ )!�"4 
(www.gastrointestinalatlas.com)

�"'. 22. &"(4!�!'"��" *,�*�,�4" *," +"(4!*����!�� 
(International Journal of STD and AIDS) [12]

HIV ��

������ ��
	����


�� HIV ����������� #*9�, ���%�)� ���� � 
#*9� (MSM), #�9� �� �� ����8��%� �������, �*�-
9�) �� �� �������! � HSV, Neisseria gonorrhea, 
Chlamydia trachomatis ��� Treponema pallidum [4]. 
HSV �������*� �� ���!%!%� � ����������� ����-
��, �*���9, �����#�, �����!, ����������!, ����-
����� � ���#�� �� ��$� ��� ��*% �/��� �%$������� 
���%������ ��#����������! [4]. 
������������ 

1-3 ���#��� ���� ������� �������! �� ��!%!%�� 
#��9���%� %����$�� �� ������$#� � % ������! 
����� � ����$#�. ?��������%�� %����$���� �%�-
�8���� % ������� ���!�%!%���! �� ����%����� 
[14, 28]. 
�� ����������� ������%��� % ��������-
�� 5-10 cm �� ����$#� �� ����8��%�� #���� ���-
��"�� ��� ��$������ %����$��, ����������� �� 
�����#� ��� ������� !�%� (���. 23). ���������� 
������� #�9� �� $�����%!� ����"�� %*���!����� 
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%��8"%���! ��� #����!����� ��������� ������. 

�"������ %��8"%� ������� ��� ��������� ����-
������ � ����%��$��� #�����#���� (acyclovir, 
valacyclovir ��� famciclovir) [4].

�"'. 23. ��#!()!*()� ��+!#)� *," HSV *,!)4"4 
(www.quora.com) 

HIV 

%����� �����	
���	, 
���Z� 
�� �%�
��� �� ��
�������
�������	 ����� 

Kaposi-�����#*� � �������$��������!� ��#-
��# �� ��4-"������ ���"��� �� �������������-
����� �*�%��� ��� ���������� HIV �������!. 
������� ���������! � ������! �����%! ������-
���� � ��� �%��� �����!%���!, � ������������� 
������! #�9� %��#���� �� ���������� �*�%���-
�� �� ��%*�J%��� �� (��$���"�� �������! [25]. 

��"��� �� �*�%��� �� ������� "���� �� ����-
��-������������! ����� ��� ���������� HIV ��-
�����! ��4-"���� �� CMV ����� ��� KS [25, 28]. 
Z������������ �*�%��� "���� �� �*�9� �� ���-
����#�, HSV, ��������"�� ���!�%!%���! � ��(�-
�9����% ��#��# [4, 6, 10].

 
����\�����


�"������ � ��#�������� ���������%��$�-
�� ������! �� �������� � HIV �������! %��� 
�� ���"������ %*������%!%��� �� �#$������ � 
��#��!%��� �� %��$���! ��%�� �� HIV. ?*���-
�� ��%�, ������������������!� ����� ��� ���� 
�������� "���� �� ����9��� �� HIV �%*����� 
�����!%���!. ���9���%��� ���$"%���! % ��-
�������� ��� ������ ��!��!%�� �������������� 
�� HIV �%*����� %*��������, �������� � ����-
���#� �� ������������������! ����� "���� �*� 
�������"�� �������������� ����������!. 3� 

$��"�!%��� �� ���������� � %�9�� ��#�����-
��!� ���(�� � ��%*�J%��� �� �������������� 
�$��$�����, ��%��������, ����������� � (����-
��������"�� #�����.
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