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PROGNOSTIC FACTORS IN MULTIORGAN RESECTIONS  
ON THE OCCASION OF LOCALLY ADVANCED COLORECTAL CANCER 

M. Abdi 
Division of Oncologic Surgery, Marko Markov Specialized Hospital for Oncologic Diseases – Varna 

������: ����" �" �%&���#"���� � �" &� "�"��%��" �'����#��&��" �" (�������"�-
���� ��%��)�� ��� �*�#�+�� ���"��� "#"�&��"� ��������"��� �"�, �" &� 
��������� ��+��&��" �" ����"����"��#�"�" �)���" �" ��+�.���� #*%(�/-
��&��, �����" �" ����" �" ������" %" ����"��#���� ��%���"�� � �" &� 
������'�)��"� ������&��+���� '"����� ��� ��%� �����#��)��. 
���+��� 
&" 61 .���� �" &����" #*%�"&� 65 ± 9,1 �. & ���"��� "#"�&��"� ��������"-
��� �"�)���(, �����/��� �" (�������"��" ��%��)�� ���% ������" �� 2009 
�. �� 2015 �. # ���
�! „�-� �"��� �"���#” – $"��". 7�&���"�" �" &������-
�"��#���� �&��/����� � 26,2%, " &(*����&��" – 4,9%. 
����)�"��" �"��-
�"��" ��%��)�� � #*%(�/�" ��� 67,2%, " ��&������+�" ��'����")�� � �&-
�"��#��" ��� 44% �� .������ & �"���"��" en block-��%��)��. 7�&���"�" �" 
���"��� ��)���# &��� �"���"��"�" �����#��)�� � 9%, " ��������<�"�" 
�.=" ���/�#��(�&� – 55,7%. ����"����"��#�"�" ��*#�%"��." � &����� 
600 mL ((�/�� 420 � 2460 mL). ��������"��"�" ��%��)�� � .�%��"&�" � �"-
�"����" ����*�/�����" ���/�#��(�&�, &*��&�"#�(" & �"%� �" &�"��"��-
�"�" ����")��.  


����!� �"��:  ���"��� "#"�&��"� ��������"��� �"�, (�������"��" ��%��)��, �&��/�����, 
������&��+�� '"����� 
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Summary: The purpose of the present study was to analyze the effectiveness of multiorgan 
resections of primary locally advanced colorectal cancer, to define the precise-
ness of the intraoperative assessment of the therapeutic opportunities and of 
the role of surgeon’s experience as well as to identify the prognostic factors of 
these interventions. The study covered 61 patients at a mean age of 65 ± 9,1 
years with locally advanced colorectal cancer who underwent a multiorgan re-
section during the period from 2009 till 2015 in Marko Markov Specialized Hos-
pital for Oncologic Diseases of Varna, Ltd. The incidence of postoperative com-
plications was 26,2% but the mortality was 4,9%. A potential radical resection 
was possible in 67,2% and a histological infiltration was established in 44% of 
the patients with radical en bloc resection. The incidence of a local relapse fol-
lowing the radical intervention was 9% and the one-year total survival was 
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55,7%. The mean intraoperative blood loss was 600 mL (between 420 and 2460 
mL). The multiorgan resection is safe and warrants a long-lasting survival com-
parable to that of standard operation. 

Key words:  locally advanced colorectal cancer, multiorgan resection, complications, prog-
nostic factors 
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�#�����	� 

��% ��&������� �#� ��&�������� �"&�*�� 

�����( # �"%.��"����" %" ����".����&��" �" 
��������"���� �"�, ��'������"= &*&���� ���"-
��. 
��"��� "#"�&��"���� ��������"��� �"� (�-
/� �" �"��/� �%#*�<#"�� �" en bloc ��%��)�� �" 
&*&������ ���"�� ��� &�������� %" ��&���"�� �" 
�"���"��� ��+����. ���.����(� � �" &� &*��&-
�"#� ��&�*� �� �&��/����� ��� ���"��� �%��� & 
���%"�" �� �����)�"��"�" ���/�#��(�&�. 
�&��-
����� &� �"%�".����" ����)" (������� %" �����-
�� � �"�"��&���&�� en block (�������"��� ��%��-
)��, ����� &� �%���%#"� ���� ��� .���� # &�"��@ 
B4 &����� TNM ��"&�'��")���". 
��+���"#" &� 
�����" �" ����" �" �������+��� ����, ��@�� 
���.#" �" ���)��� (���� ��+�� �� #��(� �" ���-
�")���" �"�� � ���"#�"� ��&�*� �� ���, &#*�%"�, 
�� ���" &��"�", & ��-����(" ����- � &�������"-
��#�" %".����(�&� � &(*����&�, " �� ����" &��"-
�" – & ����.����� �" ���/�#��(�&��" � �"+�&�-
#��� �" /�#�� �" �&��<�� ������"���� .����.  

���$% �" �"&���=��� �%&���#"�� � �" &� 
"�"��%��" �'����#��&��" �" (�������"����� 
��%��)�� ��� �*�#�+�� ���"��� "#"�&��"� ��-
������"��� �"�, �" &� �������� ��+��&��" �" 
����"����"��#�"�"  �)���"  �"  ��+�.����   #*%- 

(�/��&��, �����" �" ����" �" ������" %" ����"-
��#���� ��%���"�� � �" &� ������'�)��"� ����-
��&��+���� '"����� ��� ��%� �����#��)��. 

�����	�� 	 �����	 

��% ������" �� 1.1.2009 �. �� 31.10.2015 �. 

# ���
�! „�-� �"��� �"���#” – $"��", &" ����-
#"�� �.=� 1083 .���� & ��������"��� �"� # 
�����+�� &�"��@ B3 ��� B4 �� TNM ��"&�'��"-
)���". 
�� 674 .���� � ��"���&��)��"� �"� �" 
��.�����, " ��� 409 – �"� �" ��"#��� +��#�. 

�.��� �" ��#" �����&�����#�� ����+#"�� &" 
61 .���� �" &����" #*%�"&� 65 ± 9,1 �. (34-79 �.) 
& ���"��� "#"�&��"� ��������"��� �"�, �����-
/��� �" (�������"��" ��%��)�� ���"�� ��(���" 
��'����")�� # &*&��&�#�. $&�+�� �")����� &" 
��������"��#�� ������#��� �� &�"��"���� ���-
�����, #��E+#"= ������&�����, ".��(��"��" 
�����"'��, ����������"'�� �" ��*���� ��<, 
��(���� ("����� � �*��" ��*#�" �"����". 

��(���"'&���� � ����� �&��#�� �����+�� �"-
�"�����&���� �" .������ &" ����&�"#��� �" �".�. 
1-�".�. 3. ��"#������� ����(��� .��@ �" .����-
�� # &�"��@ B3 �� TNM &� �*�/� �" �.&������&�-
#���, +� &�������"��#�� &� �&�"��#�#" #*%�"��-
����" ��'����")�� �" &*&������ ���"��.  

 
 

�%���&% 1. �%�'(�����)�� )% ���)�$� * +���(�+$%��) (%+ '� '�� � !,�(%*$ 

���/!,�(%*$ 31-40 8. 41-50 8. 51-60 8. 61-70 8. 71-80 8. ��;� 

�*/� 1 3 6 9 13 32 

F��� 1 2 3 10 13 29 

�.=� 2 5 9 19 26 61 

 
 

�%���&% 2. �%�'(�����)�� )% ���)�$� * (%+ )% ������$� � )% '(%!�$� ��(!� 

���/��+%���%&�< �%+ )% ������$� ��(!� �%+ )% '(%!�$� ��(!� ��;� 

�*/� 21 11 32 

F��� 22 7 29 

�.=� 43 18 61 
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�%���&% 3. �%�'(�����)�� )% ���)�$� * (%+ )% ������$� � )% '(%!�$� ��(!� *'�(�� *$%��< '� TNM 

T3 T4 ���/*$%��=/ 
��+%���%&�< �%+ )% ������$� 

��(!� 
�%+ )% '(%!�$� 

��(!� 
�%+ )% ������$� 

��(!� 
�%+ )% '(%!�$� 

��(!� 
��;� 

�*/� 5 4 18 5 32 
F��� 5 3 15 6 29 

10 7 33 11 
�.=� 

17 44 
61 

 
 


�� 8 .���� ����")���" � �%#*�<��" �� 
&��<��&� ���"�� ����& ��� ���'��")��, ��� 
��#" ��-+�&�� – ��� ���"��%")�� # �.�"&��" 
�" ��.����� +��#� (��� 7 .����). �.=��� 
.��@ �" &���������� � ���"����, ��%�)��"�� 
%"���� &*& %���"+�&�#���� ��(��, � 103. �"@-
+�&�� &" ��&)�%��"�� &������� ����(�� ���"-
��: �*��� +��#� (22,9%), ����+�� (���� (18%), 
/�*+�� (���� (11,5%), ���&�"�" (11,5%), ("�-

�" (6,5%), �@+��� (6,5%), #�"�"��=� (4,9%) � 
&��%�" (4,9%).  

��������	 
�������� &��@��&�� �" ����� ����"��#�� 

�"�"�����&���� �" .������ (*/� � /��� & �"� 
�" ��"#��� � �" ��.����� +��#� &��� �I � 
I 
�� ��"��)������ �"+�� � & �%���%#"���� �" 
���#(���&��)�� &" �.�.=��� �" �".�. 4-�".�. 7.  

 
�%���&% 4. �(��)� *$�=)�*$� )% )<+�� �'�(%$�!)� >%(%+$�(�*$�+� )% ���)�$� * (%+ )% '(%!�$� ��(!� *��� $(%��&��)-
)% �? � �? 

�? �? 
��+%�%$�� 

(*/� /��� (*/� /��� 

���*�/������&� �" ����")���" (min) 150 165 190 205 
����"����"��#�" ��*#�%"��." (mL) 540 515 405 430 
����"/� (mL) 280 295 210 220 
��������"��#�� .����+�� ���&��@ (���) 7,3 7,2 6,4 6,2 

 
�%���&% 5. �(��)� *$�=)�*$� )% )<+�� �'�(%$�!)� >%(%+$�(�*$�+� )% ���)�$� * (%+ )% ������$� ��(!� *��� $(%��&�-
�))% �? � �? 

�? �? 
��+%�%$�� 

(*/� /��� (*/� /��� 

���*�/������&� �" ����")���" (min) 135 150 175 195 
����"����"��#�" ��*#�%"��." (mL) 410 400 345 360 
����"/� (mL) 230 220 195 210 
��������"��#�� .����+�� ���&��@ (���) 7,1 7,0 6,2 6,1 

 
�%���&% 6. �(��)� *$�=)�*$� )% )<+�� �'�(%$�!)� >%(%+$�(�*$�+� )% ���)�$� * (%+ )% '(%!�$� ��(!� *��� �? � �? * 
')�!����*�+&�< 

�? �? 
��+%�%$�� 

(*/� /��� (*/� /��� 

���*�/������&� �" ����")���" (min) 170 180 200 210 
����"����"��#�" ��*#�%"��." (mL) 560 570 445 460 
����"/� (mL) 200 210 190 185 
��������"��#�� .����+�� ���&��@ (���) 5,9 5,8 5,1 4,1 

 
�%���&% 7. �(��)� *$�=)�*$� )% )<+�� �'�(%$�!)� >%(%+$�(�*$�+� )% ���)�$� * (%+ )% ������$� ��(!� *��� �? � �? * 
')�!����*�+&�< 

�? �? 
��+%�%$�� 

(*/� /��� (*/� /��� 

���*�/������&� �" ����")���" (min) 140 150 180 190 
����"����"��#�" ��*#�%"��." (mL) 510 500 395 410 
����"/� (mL) 260 270 220 200 
��������"��#�� .����+�� ���&��@ (���) 5,1 5,0 4,9 5,0 
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�������� ����"��#�� #��(� �" (�������"�-
���� ��%��)�� ��� �"� �" ��.����� +��#� � 140 
(�� (110-210), " ��� �"� �" ��"#��� +��#� – 190 
(�� (160-280). !"&��/"#" �" &� ���+���"�, +� 
���% ��&������� �#� ������ ��<������ %" ����"-
�"�� �" (����" �" (�������"��" ������" ��� �"-
�"��&���&�" ��%��)�� � #%��� &��� ���������� 
�" ��%��)������� ��"��)� +��% ���#(���&��)�� 
# �"�"����"����� ��� �"�"����+���� ���&��"�&-
�#� &*��"&�� (�������, ���&"�� �����"#�" [1-3] 
%" ������� � �"�"��&���&�� ��������"��� ��%��-
)�� # &*��"&�� & ����)����� �" ���#(���&��)��-
�", �"%�".����� �� 
. 	����# (2013). 

R0 en bloc (�������"��" ��%��)�� � �&*=�&-
�#��" ��� �.=� 41 .���� (��� 67,2% �� &��+"�-
��). ��E#"���" ��� ���"�E#"���" ���"��� � 
�"%�"+��" ��� 12 .����, 7 �� ����� & �"� �" 
��"#��� +��#�. �����"�" ����"����"��#�" ��*-
#�%"��." � 600 mL (420-2460 mL). B� � ��-����(" 
��� .������ & �"� �" ��"#��� +��#� (&����� 
1500 mL, 700-2500 mL), ��������� ��� �"� �" 
��.����� +��#� (&����� 540 mL, 420-1100 mL). 

��������"��#�� �&��/����� &� &��="� ��� 
�.=� 16 .���� (26,2% �� &��+"���) – ��� 10 �� 
.������ & �"� �" ��.����� +��#� � ��� 6 – & �"� �" 
��"#��� +��#�. 
�� 9 .���� &� �"&"� %" �������+-
��, " ��� �&�"�"���� 7 – %" ���������+�� �&��/-
�����. 
�� .������, ������"�� �� &��<��&�, &� 
�&�"��#�#"� ��#�+� �" .��@ � ��-&����%�� �����-
��+�� �&��/�����. ��������"��#�"�" &(*����&� � 
4,9% – �#"(" .���� & �"� �" ��.����� � ���� .�-
��� – & �"� �" ��"#��� +��#�. �(*���" � �"&�*��-
�" #&���&�#�� �" �&��" &*���+�" ����&�"�*+��&�, 
.������.�" �(.���� � ��������� ���"�� ��&�-
'�)���)�� �" "�"&��(�%"�".  

�.����#��� ����"����"��#�� ������������ 
������ &� ���#*�/�"#" &��� ����")���" ��&���-
&�#�( �"����&������+���� &�"���"��. $&� �"� 
��� 3 �� �.=� 19 .����, &+��"�� �*�#��"+"��� 
%" ����%���".���� � �������=� &"(� %" �"��"-
��#�" �����#��)��, &� ���"%" &"(� #*%�"������" 
��'����")�� # &*&��&�#�. �*#�"����� (�/�� 
��������"��#�"�" ���)���" � &�������"��#��� 
��%���"� � �"��)� ��� 51 .���� (��� 83,6% �� 
&��+"���). �"@-+�&�� ��� �"�" �" ��.����� +��#� 
&� %"&��"� �*����� +��#" � ����+���� (����, " 
��� �"�" �" ��"#��� +��#� – �*����� +��#", ("�-
�"�", #�"�"��=��� � ����+���� (����.  

�"��+�� (��"&�"%� &� ��"���&��)��"� &��� 
����� 16 (�&�)" ��� 24 �����)�"��� �"���"��� 
������"�� %" �"� �" ��.����� +��#� � &��� ���-
�� 7 (�&�)" – ��� ���� .���� & �"� �" ��"#��� 
+��#�. �&#�� ��#" ��� �#��� ���"��%")�� �" 
��������"���� �"� &� �����#"� �"��� �� ���� 
���"��� ��)���#, �"�" � �� ���� ���"��� ��)�-
��# ����#��(���� & �"��+�� (��"&�"%�.  

�.="�" ��������<�" ���/�#��(�&� �" .��-
���� & ���"��� "#"�&��"� ��������"��� �"�, 
�����/��� �" (�������"��" ��%��)��, � 34 .���� 
(55,7%). �&��#���� ��������=� '"����� # ��#" 
����<���� &" ��(���"�" ��'����")�� # &*&��-
���� ���"��, ��#"%���" # ��('���� #*%�� � ���-
��+���� &�"��@ �� TNM-��"&�'��")���". ��� �� 
�&�"��#�#"(� "&�)�")�� (�/�� �#"��'��")���" 
�" �������+��� ����, .��� �" ��%�)��"���� ���"-
��, .��� �" ��*#������#"����", #*%�"&��" � ���" 
�" .������ & ���"��� "#"�&��"� ��������"��� 
�"�, �� ���" &��"�", � ����"�" ��������<�" &��-
�����"��#�" ���/�#��(�&�, �� ����". 

�B�#J���� 

�&����"���� �� �"& ��%���"�� �� ��&�*�#"� 

�" ��%�, &*�.="#"�� �"��&���*� �� +�/���� 
"#����. 

��&��("��%��"���� �.%�� �" 22 �%&���#"-
��� #*��� �.=� 1575 .���� & (����#�&)��"��� 
��%��)�� �� ��#�� �" ��������"��� �"�, ��'�-
���"�� ���% ������" �� 1995 �. �� 2012 �. # ."-
%��� �"��� PubMed/Medline � Cochrane Library 
���"%#" ��������"��#�" &(*����&� �� 4,2% � 
%".����(�&� �� 41,5% [13]. �.="�" �������<�" 
���/�#��(�&� #*%��%" �" 50,3%, " ��� ��)���-
#� �" ����"���� �"� – �" 19,5%.  

�(*����&��" ��� 28 .���� & ���"��� "#"�-
&��"� ��������"��� �"�, �����/��� �" R0-
(�������"��� ��%��)��, � 7%, " �������<�"�" 
���/�#��(�&� – 45% [15]. 

7�&���"�" �" &�������"��#���� �&��/����� 
��� 107 .���� & ���"��� "#"�&��"� ��������"-
��� �"�, �����/��� �" (�������"��� ��%��)��, 
� 14%, " &(*����&��" – 11% [5]. �������� '"�-
���� ��"%#"� ��.�"��������� #������ #*��� 
&�������"��#���� ��%���"��: %"�"����� ��".��, 
������/"#"=��� &*���+�� %".���#"��, ����-
<�&�#"="�" ����(" �������+�" �����#��)��, 
.���� �" ��%�)��"���� ���"�� � %�"+�����"�" 
����"����"��#�" ��*#�%"��." (�"� 500 mL). 


�� 76,7% �� 30 .���� �" &����" #*%�"&� �� 
67,8 �. & en bloc (����#�&)��"��� ��%��)�� �� 
��#�� �" ���"��� "#"�&��"� ����"��� �"� &� 
�&�"��#�#"� &�������"��#�� �&��/�����, " 
#*���.����+�"�" &(*����&� � 10% [12]. $ ���-
�*�/���� �" ���&����#"���� �� &����� 28,8 
(�&�)" �(��"� 19 .����. �����#"��")������� 
"�"��% �"%���#" &�"��&��+�&�� %�"+�(" "&�)�-
")�� �" %"&��"���� �" ��('���� #*%��, ��#"%�-
��" �" ��('���� &*��#�, #����� � �&�.��� ���-
��� &�"��@ �" %".���#"���� & ���/�#��(�&��" 
�" .������, " �" ����&)��)���" �" <�#�#��� 
���"�� ��������� � ����"".��(��"��� ".&)�& – 
& ��-+�&���� (�&��� ��)���#�.  
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������<�"�" �.=" ���/�#��(�&� ��� 61 
.���� & ���"��� "#"�&��"� ����"��� �"�, ���&��-
���� &����� # ����*�/���� �" 27,8 (�&�)" &��� 
(�������"��� ��%��)��, � 49,2%, " �������<�"�" 
.�%&�(���(�" ���/�#��(�&� – 45,3% [6]. 7"&��+-
�" ��� �*��" en bloc ��%��)�� �" ���� ���� &*&�-
��� ���"� � �%#*�<��" ��� 152 .���� & �������-
�"��� �"� # �����+�� %"����%��� &�"��@ T4 [9]. 
R0-��%��)�� � ��&����"�" ��� 136 .���� (��� 
89,47% �� &��+"���). 
������<�"�" �.=" � .�%-
&�(���(�"�" ���/�#��(�&� &" &*��#���� 77,4% � 
58,1%. ������ ��%���"���� �� (����#"��")���-
��� "�"��% ��%��)���" �" ���� �#" &*&���� ���"-
�" ����&�"%#" ��-��.�" �.=" ���/�#��(�&�. 

�����#�&)��"��� ��%��)�� &" �%#*�<��� 
��� 90 .���� & ���"��� "#"�&��"� ��������"��� 
�"� # �����+�� &�"��@ B4 � en bloc R0-��%��)�� � 
��&����"�" ��� 82 �� ��� (��� 91,11% �� &��+"�-
��) [8]. ��#"%�� # &*&������ ���"�� � ���"%"�" 
&"(� ��� 31 .���� (34,44%) �� ��%� # �����+�� 
&�"��@ B4 � ��� 8 .���� (��� 8,89%) – �� #&�+�� 
.����. B�%� ��%��)�� &" &#*�%"�� &*& &�"��&��-
+�&�� ��&��#���� ��-�*��� ����"��#�� #��(�, 
��-����(� �*�#��� � ��#�+� ��*#������#"���, 
��������� �����+���� ��%��)�� (p < 0,05). 

��&�"����� ��%��)����� �*.�#� ��� 2 &m &" 
&#*�%"�� & ��-��<" ������%" ��� .������ & ��-
�"��� "#"�&��"� ����"��� �"�, �����/��� �" 
(����#�&)��"��� ��%��)�� [10]. $ ��%� &��+"� 
���- � ��&������<�"�" ���/�#��(�&� #*%��%"� 
�" 41,9% � 30,5%, ���"�� ��� ��&�"��� ��%��-
)����� �*.�#� K 2 &m �� &" &*��#���� 72,4% � 
60,2% (� = 0,03 � � = 0,044). 


"�"��&���&�� (����#�&)��"��� ��%��)�� &" 
�%#*�<��� ��� 38, " ������� – ��� 16 .���� & �*�-
#�+�� ��������"��� �"� [11]. �������� ����"��#�� 
#��(� � &�"��&��+�&�� %�"+�(� ��-�*��� (330 
&���(� 257 (��) (p = 0,018), " &����"�" ��*#�%"��-
." – &�"��&��+�&�� %�"+�(� ��-("��" (269 &���(� 
638 mL) (p = 0,001) ��� �"�"��&���&���� ����")��. 

������<�"�" �.=" ���/�#��(�&� � 60,5% ��� 
�"�"��&���&���� � 47,7% – ��� ��������� ��%��)�� 
(p = 0,044). 
"�"��&���&�� (����#�&)��"��� ��%��-
)�� &" �%#*�<��� ��� 60, " ������� – ��� 66 .���� 
& �*�#�+�� ��������"��� �"� [14]. �������� ����"-
��#�� #��(� � &������� .����+�� ���&��@ &" &�"-
��&��+�&�� %�"+�(� ��-��"��� (271 &���(� 227 (��, 
��&�. 13,5 &���(� 18 ���), " &����"�" ��*#�%"��." 
– &�"��&��+�&�� %�"+�(� ��-("��" (40 &���(� 
205 mL) ��� �"�"��&���&���� �����#��)��. 

�.=� 33 .���� & �*�#�+�� ���"��� "#"�&�-
�"� ��������"��� �"� (21 (*/� � 12 /��� �" 
&����" #*%�"&� �� 64 �., (�/�� 31 � 83 �.) &" 
�����/��� �" ���"�E#"���" ��(�����"��� � 
(����#�&)��"��" ��%��)�� [7]. ��������"��#�� 
�&��/����� &� �&�"��#�#"� ��� 36% �� &��+"�-
��. B������<�"�" �.=" � .�%&�(���(�"�" ���-
/�#��(�&� &" &*��#���� 85,9% � 73,7%. 

	����	 
�"<��� ��%���"�� � �"����� �� ��&�*��"�" 

�� �����"���" &#������&�#"� %" ��#", +� (����-
���"��"�" ��%��)�� � .�%��"&�" � �"�"����" 
����*�/�����" ���/�#��(�&�, &*��&�"#�(" & 
�"%� �" &�"��"���"�" ����")��. B� ���.#" �" &� 
�%#*�<#" ��� &����� ���.�"�� .���� & ���"��� 
"#"�&��"� ��������"��� �"� #*����� �+"�#"�"-
�" ��-����(" ��*#�%"��.".  
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