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���������
HIV/���� ��

��
��� 
�� ����� ������
� ��-

��

 �
��	��� �
 �������������
� � ���
� ����. 
���� 2015 �. �� 
���
 �� UNAIDS 36,9 ���. �� ��-
�
���
�� � HIV 
���	�
�, 	��� ������
�� �����
 
�� 1,2 ���., � ����
���	�
���
�� �� 2 ���. [24]. 
! �"# �������
������ �������
� (PCP), ��$��	�-
������ (TB) 
 ���


�
��%��� $�	���
���� ����-
���
� (
��
�
��%� �� 	��� 
�� ��
��
� � ���	
�� 

�� 12-������� ���
�
) �� ��
 �� 
������ ��&-����
 
���� ����
���%
 ��$������
� [14, 18]. ��&-���-
�
�� ���� 
�

	�����
 ��$������
� � '���
�� 
*����� �� PCP 
 TB, � � ������� *����� – ��$��-
	�������. +���
�� 
���� �"# 
 *����� �� �����
-
���
, �� 	��� ���� TB � 
��
�
��%��� �����7�
-
��
��� 
���	�
� � �����
�� � �
��	 ���
���� ���-
���. Pneumocystis jiroveci e �������, 	�&�� � �
���
 
��

�
 ��
	� � 
���
��� � ��$��:���	� "��
	�, �� 

�	�
����
����� 	�������� 	
� HIV ��������
�. ������

������� �	 
���
�
	��
 �	����
, �����
�	�	�
� 
 ��	�
���
� ���
�
��, 
�������
� �� ��
�	�
�� 
����� ���	�������	��, ������� ”��	�. �!�� �
�	!”, "# – �	�
�

OPPORTUNISTIC PNEMONIAS IN HIV INFECTION
N. Yancheva

Department for Infectious Diseases, Parasitology And Tropical Medicine, 
Department for AIDS, SHATIPD „Prof. Ivan Kirov“, MU – So$ a

������. ��� �����	
� � HIV �	��
��� � 	����� ������	 ���
 �
 �����
�� 	� ������ ����
�	��
��	� �	����	��, 
	�������� � ����� ���	��	� ��������	� ��������	��. �
�������	�
� ����

����
�
� 	� HIV ������	�
� �	����	�� � ��-
��
����

��	� � �
����� ��

�����	�, �����	�, �����	� � ������
	� �����	�
���. ���� ����� ��� �� ��� �� �����
��� 
�
�������
�, ��	��	�
� 
��	��	� ������, ����	��
��	� ��
���, ����	�� � �������

�
� 	� HIV ��������	�
� �	����	��. 
���	�
� ����	���, ������	�
� ����	�� � �������

�
� 	� HIV ������	�
� �	����	�� �� ���	� �
��� 	� �
��
����
� �� 
��	�����	� 	� ����������

� � ����
	��

�, ������	� � HIV/!�"#.

���	
�� 
���: HIV �	��
���, !�"#, ����
�	��
��	� �	����	��
�
��� �� �
����
�
�����: $-� #�	� %	����, &
����	�� �� �������
� ���		� 	����
�
��	��
, !'()"�' “����. "��	 

*����“, ���. “(
�����
 "��	 +����“ 0 17, 1606 !����, �-mail: dr.yancheva@abv.bg

Summary. The patients with HIV infection are at higher risk to develop majority of opportunistic pneumonia, neoplasm and other 
chronic pulmonary diseases. The etiology of HIV-associated pneumonia is broad and includes bacterial, fungal, viral and parasitic causative 
agents. The aim of this review is to present the etiology, major clinical symptoms, diagnostic methods, treatment and prevention of the HIV 
associated pneumonia. The correct diagnosis, suitable treatment and prophylaxis of the HIV associated pneumonia are important stages 
in the strategy for lowering the morbidity and mortality connected with HIV/AIDS.
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�����
�
�� �����
 ���$%��
� 
�	��
��� �� ���-
����������
��� �� 
 � ���
 ���
��
. Coccidioides 
immitis 
 Histoplasma capsulatum �� ������
�� 
��
�
�
���
 �� HIV �������
 ��$������
� � ����-
����
�� 
� ��
��
��
 ���
��
. Cytomegalovirus 
 
Toxoplasma gondii �� ��
�
�
���
 �� ��&-����
�� 
HIV �������
 ��������� �
����� 
 �����
��� ����-
���
� [6, 14].

 <�
�
��
�� �����
 �� HIV ����

���
�� ����-
�7�
��
��
 �������

 �� ������
��
, �����
�
�� 
�� ��
����
��
� ��
�
�
���. ���
���
 
 ��������-
���
��
�� ������
 �� ����
�
��
 �� 
�
�� ��
-
�
�
���. �� �� ��
	
 
 �����
��, 	����� ���
���
 � 
HIV 
���	�
� 
��� �
���������� ��	��	� ������-
��, ���

��
	��%
 �������
�. 

 ������������ �� 

�������� ������� ��� ���-
���� �� ��
��$�� �������� 
 �
�
	���� ������
. 
!���� 
�������
� ���
���������: �����
�
�� 
$��& �� CD4 	���	
��, �
�	��
�� ��	���
 
 ���
-
�
 �� ���
����, �
������ �������� �� ���	����
 
�����7�
��
��
 
���	�

, ������
�� �
 ���
��-
�
�� ����
��	�
	� �� �����7�
��
��
 
���	�

, 
�����
� � 	��$
�
���� ���
������
����� �����
� 

 �������
� 
� ���
��
 � �
��	� �������������
� 
�� TB 
�
 ��
��
��
 �� ��$
��
 
���	�

. >��$�� 

� $�
�� �������
 ������%
�� ����	���
� 
 ��:-
���� ���
���
�������. ?
�
	���
�� ������
 � ��-
�$:�

�� 
� 
����
 
��
 
�� �
�����
 �� �	����-
���������� �������������
� �� ��$��������� 
�
 


���
���
�. ���
��%
�� :�
 � 
����������� �� 


�������� � �������������	��� 
����
����. @��-
�� �����������
��
�� ��:�
	
 � 	��$
���
� � 
��-
�
�� �� $��� �� CD4 	���	
�� 
���� ���� �� 

��-
����
���� 

������, ��-��������
 
����
���
� 
 
�����
�. ��
 ���$:�

���� �� ������
�� ����
�-
�
�
���
 ��$�������
 ������� (����
��� ����-
��� 	�
���	�	�� ���
���, CrAg) 
�
 
����
���
�, 

���%
 
�������
� �� �������� �� ��$��������� 
(����
��� 	���������� ����
�). ! ��	�
 �����
 � 
���$:�

�� 
� �� 
�����
 
 	���7����� �	�
���� 
��������
� (<">). �����
��% 

������
��� ���� 
� �
	��$
����
����� 
����
���� �� :���	� – 

-
��	��� �
	���	��
� 
�
 	��������
 ����

, � � 
��	�
 �����
 
 $���:��	��
�. 

HIV ����

���
�� �����7�
��
��
 �������

 
���� $���� 
� �������
��� 
� 

:������ ��
����-
������� 
 ����� ��
 �
��� �� ��
:�
�%� �����
�. 
>��$�� 
� $�
� ��������� ���
�
��� �����
�, ���-
��
 ���
����������� 

������, 
�	��� �� 
���	��� 
��������
�� �� �����
��
�� 
����
���
�.

1. 	�
���
���� �������
�
@�������� �� $�	���
���� �������
� ���
 ��-

�
���
 � HIV 
���	�
� � ��-�
��	�, ��	��	��� ��
 
���
���
 $�� HIV [10]. ��
 HIV 
���	�
���
 � ���-

�� �� �����
�� $�	���
������ �������
� ����
�� 
���


�
��%�, � ���


�
��%��� $�	���
���� 
�������
� �� ���� ������ � ���� ����
���%� ��-
$�������. ��	���
������ �������
� ���� 
� $�
� 

 ������� ������ �� ��
����%� HIV 
���	�
�. 
>��$�� 
� �� 
������� HIV �������� �� ���
���
 � 
$�	���
���� �������
�, ���$��� �
�	��
 	���
�-
����
 
 ��	
�� � ���


�
��%� �������
�. ��
�$-
�� �� ���
���
�� $�� HIV 
���	�
�, ��&-����
�� 
��
�
�
���
 �� $�	���
���� �������
�, ��

�-
$
�� � �$%�������, �� Streptococcus pneumoniae 

 Haemophilus spp. [11, 14]. ��-��
	
 ��
�
�
���
 
�� ��
�
��
�� �������
 Legionella pneumophila, 
Mycoplasma pneumoniae 
 Chlamydophila spp. @��-
������ 
� ���
 HIV 
���	�
���
 ���
���
 � �����-
�
��� �� ���
 ��
 ���
���
 $�� HIV 
���	�
�. '� 
����
	� �� ��: $�	���

�� Pseudomonas aeruginosa 

 Staphylococcus aureus �� 
���� ��&-����� 
���
-
���
 ��
�
�
���� �� �������
�, ��

�$
�� � �$-
%������� ��
 ���
���
 � HIV 
���	�
�. E
�	��
 
��	���
 �� 
���	�
� � Pseudomonas �� �����
-
���� HIV 
���	�
� (����) (���$��� ��
 $��& �� 
CD4 	���	
, ����� 
�
 ��-�
��	 �� 50/FL), ��
��-
��%� $���
��$�� ��$������� ($���:
�	���

), 
���������
�, ��
�� �� 	���
	������


 
 ���	� 
�������
�
�. E
�	��
�� ��	���
 �� 
���	�
� ��� 
S. aureus �	�7���� ������%� �
����� 
�
 ��
��� 

���	�
� 
 ������$� �� 
���	�
���
 ���	��
�
.

��
�
��� 
���
��
��	���
������ �������
� ���� 
� �� ����
 ��� 

���	
 ���

& �� HIV 
���	�
�, �����
�
�� �� $��� 
�� CD4 	���	
��. � ������������ �� $��� 
� ���-
������ �� $�	���
������ �������
� �� ���
����, 
	�	�� 
 ��������� �� ��

������%� ����
���
�, 
���$��� 	����� ��
�
�
����� � S. pneumoniae. <�
-
�
����� 	���
�� �� HIV ����

������ $�	���
���� 
�������
� � ��
�$�� �� ���
 ��
 ���
���
 $�� HIV 

���	�
�. ;$
��&�� � ������� ������ (3 
� 5 
�
) 
� ���
���
�, $��	� � ���

��, 

����� 
 	���
�� � 
�����

�� �	���	�����
�. ?
�
	������ 
����
��-
�� �� $��
�� 
��$��� ��	���� :�
���� ��:�
	� ��
 
���	�����
� 
 ����	��� 
���
 �� ��������� 
��
�. 
G�$�������
�� 
����
���
� � �������� �����
 ��-
	����� ���
���
 ���	��
�
 � ��������
���� [11].

'������	�	�
��
 ��	���

E����������
��
�� ������
 ��
 HIV �������� 

$�	���
���� �������
� �� ��
�$�
 �� ���
 ��
 HIV 
�����
��
 ���
���
 � $�	���
���� �������
�. <�-
���� ��
����
��
�� ��
�
�
���
 �� S. pneumoniae 

�
 Haemophilus, ��&-����� � ���
�� �
���������, 
���
%��, ��������� 
�
 ��$���� �������
�, ����-
	��� �������
��� � ��������� 
��
�. ��
 ���
��-
�
 � �������
�, ��
�
���� �� Haemophilus, ����-
	��� �� �
����
�
��� 
��������
 
������
�
���
 



%. &���!�
;����7�
��
��
 �������

 ��
 HIV 
���	�
�

28


�
 ������
 
������
�
���
-���������
 
��
�-
����
, 	�
�� �� ��������
�
�
 �� ���
 ��
 PCP. 
��
 �������

, ��
�
���
 �� P. aeruginosa 
�
 S. 
aureus, ����� �� �$������� 
 	�����
. �����
 
��-
�
�� �� ��	�
 ��������
�, ���
���
�� � HIV 
���	-
�
� 
��� ��-�
��	 �
�	 �� ��������
� 
 ��������-
���
��
 
��
�
, ���$��� ��
 ��
�
�
���
 	��� S. 
pneumoniae 
�
 S. aureus [11, 14].

(
���	��
������������ �� ��
�
�
���� ��
 $�	���
���� 

�������
� �	�7��� 
����
���� �� :���	� �� J��� 
(+) $�	���

, 	��������� 
����
����, 
�� :���	��-
���
 
 ����	�������� ��
 ��������� 
��
�. 

�����
�
G����
��� �� $�	���
������ �������
� ��
 HIV 

���
�
��
 ���
���
 �� �� ����
���� �� ���� ��
 HIV 
�����
��
. >����
��� �
���
 ������� ���
�
��� � 
�������� �� ��$���������, ��& 	��� �� �� 
���	�� 
���������� �� :���	��� 
�
 :���	��������. 

*��
�
����� ��$�������� �����
� ���
����-
�� 7-10 
�
 
 �� ������
� ��� ���
�
�� ��	������-
�
 ���
�
 [12]: 

– Amoxicillin + 	���������� 	
���
�� � 
��� 3 : 
1 ��$�. �� 875/125 mg 
�����

– Clarithromycin – 2 : 1 ��$�. �� 500 mg 
�����
– Roxithromycin – 1 ��$�. �� 300 mg 
�����
– Cefuroxime – 2 : 1 ��$�. �� 500 mg 
�����
– Cefpodoxime – 2 : 1 ��$�. �� 200 mg 
�����.
���
���
�� � �����
��� 
����� 
��
�
� 

($��& �� CD4 < 200/Ql) ���$�� 
� $�
�� :���
���
-
�
���
, 	�	�� 
 �
��	���$�
��
, ���
���
 � ��� 
	c����&���, 

:������ ��
����������� (��:
����, 


�����, :
�����
�), �������
� �� ������ �� W�� 

 ��������
 ���
���
 (��
 65 ��

�
).

G����
��� � ��� ���
�
�� ��	�������
 ���
�
:
– Piperacillin (+ tazobactam) ��7� ��	���

�� ��-

�
$
��
	 – ����
��� Tazobac 1 ���	�� �� 4,5 g 
����-
������� ��7� Roxithromycin 1 ��$�. �� 300 mg 
����� 

�
 Clarithromycin – 2 : 1 ��$�. �� 500 mg 
�����

– Ceftriaxone ��7� ��	���

�� ���
$
��
	 – 
����
��� Ceftriaxone 2,0 g 
����������� 
����� 
��7� Roxithromycin 1 ��$�. �� 300 mg 
����� 
�
 
Clarithromycin – 2 : 1 ��$�. �� 500 mg 
�����

– Cefuroxime ��7� ��	���

�� ���
$
��
	 
– ����
��� Cefuroxime 3 : 1,5 g 
����������� 
��7� Roxithromycin 1 ��$�. �� 300 mg 
����� 
�
 
Clarithromycin – 2 : 1 ��$�. �� 500 mg 
�����.

"�
�����
�
�
�
�� �� ���	�
��
 ���%� 
Hemophilus in) uenzae 
 ��

�� J���-�����
��
 $�	-
���

. ��-���
�� ��������
 ����������
�
 
��� 
��-�
��	 ���	��� ���%� J���-�����
��
 $�	���

 

 
�$�� ���	� ���%� ������	�	
 
 Hemophilus. 
Y�	���


�� �� ��
:�
�%
 ��
 ��
�
��
 $�	���

 
	��� Mycoplasma, Chlamydia 
 Legionella, �� �
��-
	��� 
� ������$� ��

 
� ����
������ �� �������-
�� �� ��	���

-���
������
�� ������	�	
. 

��	�
��
�

�
�����
 ���������
�� ����
	���	
 
 ������&-

�	
 ��	���
���� ��
 ���
���
 � HIV 
���	�
� 
 
$��& �� CD4 	���	
 ��
 200/FL � ��������
����� 

� $�
� ��������� 23-�������� ���
��:��

�� 
������	�	��� ��	�
�� (Pneumovax) [12, 20]. ���-
�������� �� ����	�
���

 �� ���	
 5 ��

�
. ��
 
���
���
 � $��& �� CD4 	���	
 ��
 200/FL, �����-
	
 �� ��
	�������� �� ��	�
���� � ��-�
�	� ����-


 �����
������ 
����������
�, 
�� ��������
�, 
	�
�� ��	�����, �� �� ���
���� �
�	�� �� �������
� 
[14, 20]. !�	�
���� ���%� Haemophilus in) uenzae 
�
� B �� � ��������
����� �� ��������
 ���
���
 
� HIV 
���	�
� ����

 �
�	��� ������� �� 
���	-
�
��� � ���
 ����� [11]. ����
����
��
 ��	�
�
 �� 
��������
����
 �� ��
�	
 ���
���
 � HIV 
���	�
� 
�����
�� ���

 ��
��
� �����. +����
�� �� ����
-
��	�
	� �� �������
���� �������
� Trimethoprim-
sulfamethoxazole �������� ��������� �� $�	��-
�
���
 �������

. "�����
��� Azithromycin 
 
Clarithromycin, 	�
�� �� 
���� �� ����
��	�
	� �� 
Mycobacterium avium complex (MAC), ���� ��%� 
� 
���
��� ��������� �� $�	���
���
 �������

. >7-
�7���������� � ��	���, 	�&�� ���
���� ��������� 
�� $�	���
���
�� �������

, ��	� �� ��
������ �� 
�������� ��%� � ���
� �� �������
�. 

2. �����
����� (TB)
*
�� ����� �� �������
��� �� ����� � 
���	�
-

���� � M. tuberculosis. ��
 ���
���
�� � HIV 
���	-
�
� 
�� ��-�
��	 �
�	 �� �������
���� �� �������� 
��$��	������ 
���	�
� (LTBI) � �	�
��� TB � ����-
���
� � ���
���
 $�� HIV 
���	�
�. ��
 ���
���
 
� HIV 
���	�
� ��

��
�� �
�	 �� ����
�
� �� �	-
�
��� ��$��	����� ���
�� �� 35 
� 162 �� 1000 ��-
�
���
 ��

���, 
�	��� ��
 ���
 $�� HIV 
���	�
� 
� 12.9 �� 1000 ���
���
 ��

��� [14]. "�����
��� 
�� $�	���
������ �������
� TB ���� 
� $�
� ���-
���� ������ �� ��
����%� HIV 
���	�
� 
 ��	� ��
 
���	
 ���
��� � 

������
�
���� ��$��	����� � ��-
�$:�

�� 
� $�
� ������� HIV ��������.

��
�
��� 
���
��
T�$��	����� ���� 
� �� ����
� ��� ���	
 ���-



& �� HIV 
���	�
�, �����
�
�� �� $��� �� CD4 
	���	
��. ��� ���
��� $��� �� CD4 	���	
�� �����-
���� �� �������������
� �� TB ��������, 	��� ����-
����� 
 �����
�� �� �
	�$�	���
��
� 
 �	�������-
������
 
 

���
�
���
 ����
 �� ��$���������. 
��
 ���
���
, �
&�� $��& �� CD4 	���	
�� � ��
 
350-400/FL, 	�
�
����� 	���
�� �� TB � ��
�$�� �� 
���
 ��
 ���
���
 $�� HIV 
���	�
�. ��
 ��: ��-
$��������� � �����
���� � $��
�� 
��$���. <���
-
���	
�� �
�����
 �	�7���� ��$�
�
���, ���
���
�, 
��%�
 
��������
�, �����	�
�, ����$� �� ����� 
 
	���
�� (�$
	������ � ���
���
������� 3 ��
�
�
 

�
 ������). ��
 ���
���
, �
&�� $��& �� CD4 	���-
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�� � ��
 200/FL, 	�
�
��
�� �
�����
 �� TB ���� 

� �	�7���� �
�����
 �� �	�������������� ������-
��. ��
 ���
 ���
���
 ��$�������
�� 
����
���
� 
���� 
� ��	����� ���
���
 �����
��$�
 ���
�
, 
����
�, ���	����
� 
 ����$��
�����
�, 	���� ��-
	���� �����
���� �� ����
� 
��$ 
 	����
� ����	 
�� ��$��	������� [1, 3, 10].

'������	�	�
��
 ��	���

��
 ���
���
 � $��& �� CD4 	���	
�� ��
 350-

400/FL, �����������
��
�� ��:�
	
 ��
 ��$��	����-
�� 
���	�
� �� ������
��
 �� ���
 ��
 ���
���
 
$�� HIV 
���	�
�. �������� �� ��: �� � 	���
���	
-
�� ��������
 
���
 �� TB – �
��������
 
�
 
��-
������
 �
$����
�����
 
��
�����
 � ����
�� 
��$��� �� $��
� 
��$ ��� 
�
 $�� �$�������� �� 
	�����
 (�
�. 1). ��
 ���
���
 � $��& �� CD4 	���-
	
�� ��
 200/FL ����� �����������
��
�� ������
 
��	����� 
��
�����
 � ���
�
�� 
�
 
���
�� ��$�-
�� �� $��
�� 
��$��� 
�
 �
�
���
 ������
 
��-
������� (�
�. 2). ����	��� ������������
��� ���� 

� $�
� ��������. ��
 ���
���
 � �����
���� HIV 

���	�
� 
 ���� ��-��
	� �� ����������� 	�����
, 
�����
����� ����� �� �
����
�
�� 
��������	���� 
�
���
������
� [1, 3, 16].

(
���	��
'����
�� ����
��� �� ��������� �� 

������ 

��$��	����� �	�7��� 2 
� 3 ���$
 �� :���	
 �� 


��	��� �
	���	���	� 
����
���� �� 	
���
��� 
����&�
�
 $�	���

 (<\�) 
 	��������� 
����
��-
�� �� �
	�$�	���

. +�< ����
�
	��
���� ���� 
�� ��
���� �� ���$
, 	�
�� �� <\� (+) �����
����
 

 �����
������� +�< ���$� � ���
 �����
 
�� 
�-
	������������ ���&���� �� ��������� �� 

������ 
��$��	�����. ^���	�����
�� �� �
	�$�	���

 �� 
��
:�
�% 

������
��� ����
 ���$��� ��
 ���
-
���
 � $��& �� CD4 	���	
 ��
 200 	���	
/FL 
/
�
 
���
���
 � 
���
 �� 

���
�
���� ��$�������. 
��
 �	�������������
 ���

 (����
��� ��
 �
�-
��
��������
�) �� ��
����� 

������
��
 ����

 
	��� 
����� ���
���
� 
�
 ��	���� $
���
� [14]. 

�����
�
����� �
�
� ���
��$��	�����
 ��

	�����
 

��: Rifampicin (RMP), Isoniazid (INH), Ethambutol 
(EMB), Pyrazinamide (PZA)
 Streptomycin (SM). 
>�& 	��� SM ���� 
� �� ��
���� ���� �������-
�����, �� ���
 ���
�� ���	� �� �� ��
�� �� „����� 
�
�
�“. INH 
 RMP �� ��&-��%�
�� �� ���
 ��

-
	�����
. !���� �
�
� ��$��	�������
��
 ��

	�-
����
 ��: Amikacin, Capreomycin, Prothionamide, 
Moxij oxacin, Levoj oxacin, Cycloserine, Linezolid 
 
Rifabutin (RB) [12].

��
 ����������
 �����
 �� $���
��$�� ��$��-
	����� �����
��� � ������� ��� ����
����� 6-��-
����� 	��� 	�	�� ��
 HIV �����
��
, ��	� 
 ��
 HIV 
���
�
��
 ���
���
. '� 
� �� 
�$���� ����
�
���

�
�. 1. �����
����� ��
 ����� HIV 
���
�
� (www.
thoracicmedicine.org)

�
�. 2 �����
����� ��
 ��������� 
����� ���
�
� ��
 
HIV 
���
�
� (www.priory.com)

�� ��	�������� ���
���������, �	�
����� ��$��	�-
���� ���$�� �
���
 
� �� ��	��� � 	��$
���
� �� 
���
�
 ��

	������ (������� ����). ��������� 
���� ���
������ 
�� ������ � RMP, INH, EMB 
 
PZA, �����
���
 �� ���
���
����� ���� �� 4 ��-
���� �����
� � RMP 
 INH. +� 	��� �� �����
��� 
���$�� ��������� 
� �� 
����
��� ���$
 �� :���-
	
 (�� ����� �� ��������� ���� ���	� ��
�
��) 
 

� �� ����
��� ���
�
��� �� 	
���
��� ����&�
�
 
$�	���

 (�
	���	��
����) 
 �
��������$������ 
�� �
	�$�	���

�� (���� 	���
�
����). <����� ��&-
���	� ��
 ���$
 �� :���	�, �������
 �� ����
��
 

�
, �� ���
������
, ���
���
�� ����� 
� $�
�� 

�:���
���
�
���
. >����
��� � ��������� ��
 
���
�
� �� ��	�������� ���
���������, ���� ��
-

������ 	�� �����
��� 
�
 ��
��������� ���
��-
�
������� �� �����
���. "	� 	�����
�� �� :���	� 
�� ��� �%� ���
�
��
 ���
 ��������� �����
� 
�
 
�� �� ������
� ����
������� �����
� (�� �	�7��� 
RMP 
 INH), ���
���
��������� �� �����
� ���$-
�� 
� e 9 ������ 
�
 ������. G����
��� � ��-
���� 
�� 6 ������ ��
 ���
���
 ��� ����, 	��
������ 
$���
��$�� ��$��	����� 
 ��$��	������ ���
��
�. 
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>�$��	�������
��
�� ��

	�����
, ��:���� 

��
���	� 
 �����
��
 ���	�
 �� ���
������
 �� 
��$�. 1. 

Y�

	�����
��, �� 	�
�� �� 
���
 
�
�� ����-
�
��� ���	�, �� ��
���. � 
�	�7���
� �� RMP 

(� �����& �� ��	 
�
 ����$��
�����
�), EMB 
 
Streptomycin, 
���
�� ��

	�����
 ����� 
� $�
�� 
����
��
 ������ �

� �� �

�. !�
�	
 ��

	����-
�
 ���$�� 
� $�
�� �������
���
 � �
�	
 
��
 
 

��
�� �� ����
����� ����������. "	� ���� ����-

����
�� 1. ���
�����
�����
 ���

�����
 

���������� 	������!���"�� ��#� ��$�� $�����!�� �%���� &����$�'��� '#��-
����($�'�) *�+�"�,��

Rifampin (RMP) ���-
����� � 
 i.v. ��
��-
���
�

 10 mg/kg 
> 50 kg: 600 mg 
< 50 kg: 450 mg

���
���
� �� �������$�
�� ��-
�
�
, ��	�
��� :����
�; �����
�, 
��$�
�
���, ������
�����
���-
�
 �������
�, ����������� �� 
��
����, ����
�� 
 
���
 �����-
�
 �������
, ����$��
�����
�

Y���� ��	�������
 
���
��
�&���
�: 
�-

�	��� �� �
��:��� 
E450

Y��
���
���� �� �����-

��$�
�� ���
�


Rifabutin (RB) 300 mg/
�� ���
���
� �� �������$�
�� 
���
�
, ������
�����
����
 
�������
�, ����������� �� 
��
����, ����
�� 
 
���
 �����-
�
 �������
, ���
�
, �������
�

��-���$ 
�
�	��� �� 
�
��:��� E450 �� 
rifampin

Y��
���
���� �� �����-

��$�
�� ���
�


Isoniazid (INH) ������-
�� i.v. 
�
 i.m. ��
��-
���
�

5 mg/kg ��	�
��� 300 
mg/
��,  ��������� � 
�
���
� B6

���
����� ��������
�, ���
-
���
 �����
��$�
 ���
�
, ��	-
�
��� :����
�, ��
:��
, ��
�� 

��

���

+� �� 
�$����� ddC, 
d4T, ddI

�� �� ��
���� ��
 ��
-
����%� �����
��$�� 
�����
���

Ethambutol (EMB) 40-55 kg: 800 mg/
�� 
56-75 	g: 1,2 g/
��
76-90 kg: 1.6 g/
��

����
� �� ���
��
� ����, :
-
�����
	��
�, ���
����� ���-
�����
�

"��
��


�� ����� 

� ���
��� �$���$-
�
���

����� �	�
�
�� �� ��
-
����� �������, (�����-
����� 	������); �� �� 
��
���� ��
 ���
���
 � 
���
:��
�%
 ���

 �� 
���
��
� ����

Pyrazinamide (PZA) 30 mg/kg/
�� ��	�
-
��� 2.0 g/
��

"������
�, :
�����
	��
�, 
��	�
��� :����
�, ������
����-
�
����
 ���%��
�

^
�����
	��
��� �� 
����
�� � ��
	����
�
 
(allopurinol)

Streptomycin ���� 
i.v./i.m. ��
�����
�

0.75-1 g/
�� 
< 50 kg: 0.75g/
�� 
> 50 kg: 1 g/
�� 
Y�	�
����� 	�����-
�
��� 
��� 50 g

\����
��� �� ���:�� 
 ���-
�
$������ ����, $�$����� ��-
���
���, �����

, ��
���, ���-
	����
�, �$�
�, ����$����
�, 
����
�����
�, :����
�
��� 
����
�

"�

�����
�, ���
��-
�
���� �� $�$������� 
���	�
�, �� �� ��
���� 
��
 $���������

Amikacin ���� i.v./i.m. 
��
�����
�

1 g/
�� 
Y�	�
����� 	�����-
�
��� 
��� 50 g 

\����
��� �� ���:�� 
 ����
$�-
����� ���� 

"�

�����
�, ���
��-
�
���� �� $�$������� 
���	�
�, �� �� ��
���� 
��
 $���������

Capreomycin ���� 
i.v./i.m. ��
�����
� 

15-30 mg/kg/
�� 
max 1 g/
�� 
> 50 kg: 1 g 
< 50 kg: 0.75 g 
Y�	�
����� 	�����-
�
��� 
��� 50 g 

��$����
 �����
��
� "�

�����
�, ���
��-
�
���� �� $�$������� 
���	�
�, �� �� ��
���� 
��
 $���������

Prothionamide 0,75-1 g/
�� W�� �����
��
�, �����
��$�
 
����

, ������
�����
����� 


�	������

����� ���
����%
 �� 

��
, ���
���
���� �� 
�����
��$�
�� ���
�


Moxij oxacin �������� 
i.v. ��
�����
�

400 mg/
�� J�����
�����
����� 

�	��-
����, �����$��
�, ���������, 
:��7�
���



��
�$�� �	�
����� 	��� 
rifampin

Levoj oxacin �������� 
i.v. ��
�����
� 

500 
�
 1000 mg/
�� J�����
�����
����� 

�	��-
����, W�� �����
��
� 

�� � �
�$��� �� �����
� 
�� 
���

Cycloserine 10-15 mg/kg 
�. 
Y�	�
��� 1000 mg/

��

W�� �����
��
�, ����������, 
�$��	����, ���������, ��
:��
, 
��
��
 
��

���
, �����$��
�

<�����
�

	
��� ��
 
��
����
�, W�� �����-

��
��� �� ��$�7
���� 
���� ����
�� 2 ��
�
�


Linezolid 600 mg 
�� ���
 

�����

W�� �����
��
�, ����$����
�, 
����
�
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�
��
 ���	�
 � ���
�����
� �� 3 
�
, �� �	�7��� 

���
�� ��

	�����. 

�����
�
�� �� ������� �� ���
������
����� 
�����
�, ������������� ��	��
����� $���
��$�� 
��$��	����� ��
 HIV 
���	�
���
 ���
���
 ���� 

� �� ��	��� ����
����� 6 ������ � ������
��� 
����:, 	�	�� ��
 HIV �����
��
 ���
���
. "	� ��-
������
��
�� ������� � ��$���� (	�����
�� �� ��-
�
�
��
 �� MTB ���
 2 ������ �� ��������� ����), 
���
���
��������� �� ���
��$��	�������� ����-
�
� ���$�� 
� � ���� 9 ������.

�������	
�� �� ��������� �� ���
������
���-
�� �����
� ��
 ���
���
 � �	�
��� ��$��	����� � 
���
�
���� �� $��� �� CD4 	���	
�� ��
 �����
��-
�� �� ���
��$��	�������� �����
� ��, 	�	�� ���
-
��:

• CD4 < 100 	���	
/mm3: ���
������
������� 
�����
� ������� 2 ��
�
�
 ���
 ���
��$��	����-
���� 

• CD4 = 100-200 	���	
/mm3: ���
������
���-
���� �����
� ������� 8 ��
�
�
 ���
 ���
��$��	�-
������� 

• CD4 = 200-350 	���	
/mm3: ���
������
���-
���� �����
� ������� 8 ��
�
�
 ���
 ���
��$��	�-
������� 

• CD4 > 350 	���	
/mm3: ���
������
������� 
�����
� ������� 8 
� 24 ��
�
�
 ���
 	��� �� ��-
�
��$��	�������� �����
�.

��	�
��
�

�
���������
�� ��	���
���� ����������� ��
 

���
���
 � HIV 
���	�
�, �����
�
�� �� ��:���� 
�������, 
� �� ��	��� �������� ��$��	�����, �	� 
����� 
���
 �� �	�
��� ��$��	�����, �� 
��� [10, 
16]: 

1) �

� ���
�
��� 

������
��� ���� �� ������-
�� ��$��	����� 
 ����� ���

��� �����
� �� ��-
������ 
�
 �	�
��� TB; 

2) �����
��� 

������
��� ���� �� �������� ��-
$��	�����, �� �� 
���
 $�
��	 	����	� � ���
���
 
� $���
��$�� ��$��	�����; 

3) �������� �� ����	����� 
�
 ���
�	����� 
��	����� ��$��	����� (����
��� 
���
 �� ����� 
�
$����� ���
� �� ������������
�), �����
�
�� 
�� ��������� 
� �� �������� ��$��	�����;

4) ��
 ���
���
 � HIV 
 ������
����� ��� � 

-
������ | 5 mm �� 48-
�-72-�
� ��� �� ���$��� � 
PPD (��$��	��
��� 	���� ����). 

'� 

������ �������� ��$��	����� ����� 
� 
$�
�� 
��������
 
 
�����������
 ������� – IFN-
gamma release assays (IGRA �������) [16].>�& 	��� 
HIV 
���	�
��� �� ������� � ��-�
��	 �
�	 �� ���-
����
� �� TB, ������
�� ��	���
���� ����������� 
���
���
�� � ���
�
��� ��$��	��
��� 	���� ���� 

�
 ���
�
��� IGRA ���� 
� �� ������ �� 
���	-

�
���
 � M. tuberculosis [14]. ���
���
 � HIV 
�-
��	�
� 
 $��& �� CD 	���	
 ��
 200/Ql ���$�� 
� 
��������� 	��� ����
��	�
	� 
���
��

 (INH) 
�
 
���	
 
��, 
�
 
�� ���
 ��
�
��� �� 9 ������, ��-
������� � pyridoxine (�
���
� !6) �� �
�
�
�
��-
�� �� �
�	� �� ����
�
� �� ���
����� ��������
�.

3. �������
���� �������
� (PCP)
�������
������ �������
� ������ ��&-�����-

�� ���� 
��
�
��%� 

������ � �"# [23]. \��-
���$��� �� 	��$
�
���� ���
������
����� ����-
�
� 
 ����
��	�
	� �� PCP ��

 
� 
�����
��� 
���������� �� $��� �� �����
�� � �"# 
 '���
�� 
*�����. '���
����� �� ����
����� �$��� �����
�� 
� PCP � ���
��
 	��� ��$��:���	� "��
	�, 	�
��� 
���

 ���� Pneumocystis jiroveci � $
� ��
�	 ����-
��� [14].

��
�
��� 
���
��
��
$�
�
����� 90-95% �� �����
�� � PCP �� 

��
 ���
���
, �
&�� $��& �� CD4 	���	
�� � ��
 
200/FL. <���
���	
 �������
������� ����
�� � 
��$�
�
���, �����
�	�
��� 	���
��, 

����� 

 ��:
����. �
�����
�� �� � ��
����� ������ 
 
����
��
��� 3-4 ��
�
�
. ?
�
	���
�� ������
 �� 
���
���
�� �� ���������� ��	�����
� ��
 50% �� 
�����
��. <���
�
��%
 :�
���� �� ����� �� 
�-
��
���
� �� ��&-������� ��:�
	� ��
 ���	�����
� 
�� $��
�� 
��$��� [2, 8, 13]. �������� ���
���
 � 
PCP 
��� ���
���� ������� ��	����� 
�:

����-
���� (LDH). ���
���
��� �� ��������� LDH �� � 
����
�
��� 
 ���� 
� �� ��$�7
��� 
 ��
 
���
 
$���
��$�
 
 
����$���
��$�
 ��$������
� [13].

'������	�	�
��
 ��	���

<���
���	
�� �����������
��
 ������
 ��
 

PCP �� 
��������
 �
����
��
 
������
�
��-
�
 
�
 ���������
 
��
�����
 (�
�. 3). ��
 ��	
 
����
 �� ��$��������� �� �� ����������
 ���
:
-
�����, 
�	��� ��
 ���	
 ��$������
� �� 

����
. 
! ��-��
	
 �����
 ���� 
� �� ��$�7
���� �
��-
������
 
�
 ��
����
��
 
��
�����
, ��������
 

��
�
 
 
��������	���� �
���
������
� [7]. ��
 
10-20% �� �����
�� �� ��$�7
���� ���	������
 
	
��
 
�
 ������������. ��
 �	��� 5% �� �����
-
�� ������������
��� � �������� [9].

(
���	��
+
�������� �� ������� ���
 
����
���� �� 

:���	�, �����
�� �� �"G, ���:����� ���
��� 
�
 
$���:��	��
� � $
���
�. Y����
��
�� �� �
	��-
�	��
��� ���
 �$��$��	� � ����
��
 �����
����
 
����

 (E�������	
-J
���, J����
-J��	��, >���-



� $���) �� �
	���	��
���� �� ����
�
��
� 
��
�
�
��� [2, 14]. ;��
������
�� ��������
 �� 
�-
	�7���� 

������ PCP. �"G ���� 
� $�
� �����
-
��� ��
 ���
���
, ������
�%
 ���
������
����� 



%. &���!�
;����7�
��
��
 �������

 ��
 HIV 
���	�
�

32

�����
� [13]. +���
 

������
��
 ������� �� �
�� 
�� S-adenosylmethionine 
 beta-D-glucan. ���� 	��-
������
 ����

 �� Pneumocystis.

�
�. 3. �������
���� �������
� ��
 HIV 
���
�
� 
(reference.medscape.com)

�����
�
G����
��� � ������� ���� ���
������ �
-

�
��� 21 
�
. G�	������ �� ����
 
�$�� � 
Cotrimoxazole. '� ��-��	
�� ����
 ��������
-
������� ��������
��� �:��� � 3 ���
 
����� �� 3 
��$���	
 �� 960 mg. !�
�	
 ���	
 �����
 ���$�� 

� $�
�� ��	����
 ������������ � $���
��
 ����-
�
� � 
��� 120 mg/kg 
�����, ������
����
 � ��
 
��
���, 
����������� (5-6 ���. �� 480 mg ��
 ���
 

�����). ! ����
�� 
�
 �� ��
����
����� �����
� 
�� ��$�7
��� ��������� �� 

:�������� ���	�
� 
����

 
�����	�
� �� �������
��
�� � ������
��. 
>��� ������ �	�7����� �� Prednisone 1 mg/kg �� 
5-10 
�
. +���
�� �� ��	��	� ��������
� ��	�����, 
�� ��
 ���
���
 �� 	���
	������


 �
�	�� 
� �� 
��
��� 
� 
���$��
� � �
��
�
	����� ��-�
��	. 
��������� �����
� ���$�� 
� $�
� ���������� 
��&-���� ���
 �
�� ��
�
��, ���
 	��� $�
�� 
�-
	�7���
 
 
���
 	�
���	�

, 	��� CMV [12].

!
��	
�� 
��
 Cotrimoxazole 
�
�	��� ���
��-
�
���� �� ��	������
�� �� ������� 	����� 	��-
�
��, ���	����
�
��, ������
� 	����
�
� 
 ���-
��
��$�
�� ���
�
 ��
 ���
 ��
�
���. ;������ 
���$��� ��
 ���� �����
� ����� �
�����	�
�����-
��, �����
����� �� $�$������� 
 �����
��$���� 
���	�
� �� 
 �����
��
�� �$�
�
. ;$
	������ �$-
�
��� �� ����
�� � ���
��� �� ������� ��
�
�� �� 
�����
���, ��������� � ��	�������� �����������. 
;$�
� �� ��$�7
��� ��
 30% �� ���
���
��. "	� 
�� ����
 ��
����� �$�
�, �����
��� �� ��
�� �� 
��	��	� 
���, ���
 	���� ���
������ ��������� 
� 	���
	������

 
�
 Cotrimoxazole �� ������ � 
��������
��� ��

	�����. !�
�	
 ��������
�
 �� 
Cotrimoxazole �� ��-���	� ���	�
��
. "�������
�-
�� �����
� � � Pentamidin, ��
����� 
����������� 

����
�� 5 
�
 � 
��� 200-300 mg (4 mg/kg) � 500 
ml 5% ��7	��� 
�
 0,9% NaCl, ���
 ���� 6 
�
 � 
�������� �������
�� 
���. >��� �����
� � ����� 
��	�
���, ����

 	���� �� 
������� 
�	�7�
����� 
��
	�. Y��� 
� �� ��$�7
���� :
��- 
�
 :
�����
-
	��

, ���	����
�, ��
��
� 
 $�$����� ��
����-
�������.

+���
 ��������
��
 ��	�������
 ���
�
 �� 
	��$
���
� Clindamycin 1 ���. �� 600 mg 
������-
����� �� ���	
 6-8 h ��7� Primaquine 2 ��$�. �� 30 
mg 
����� 
�
 Atovaquone �������
� 5-10 ml 
�� 
���
 
����� (750-1500 mg 
�� ���
 
�����). >��
 
���
�
 �� ��������
����
 ��
 ��	
 
 ���
�����-
	
 ����
 �� �������
�����. 

G����
��� �� �������
���� �������
� �� ��-
����� ��������� � ���
������
������� �����
�.

��	�
��
�

�
���
���
 � $��& �� CD4 	���	
 < 200/Ql �� �
-

��	��
�	��
 �� PCP. ��
 ���
 ���&����
 �� CD4 
	���	
�� ��$��������� �� ���%� ��
	�. ����

 
���� � ��
��� ���
���
 � $��& �� CD4 	���	
 < 200/
Ql 
 ���
 ���	���� ��
��
 �� ����� PCP 
� $�
�� 
����
��	�
���
 � Cotrimoxazole � 
��� 1 ��$�. �� 
480 mg ��
��� 
����� 
�
 Cotrimoxazole : 2 ��$-
���	
 (960 mg) 3 ���
 ��
�
��� [12]. "�������
��� 
����
��	�
	� � � 
�:����

 � Pentamidine 300 mg 
1-2 x �������. E�
	� �� ��$�7
����
 �����
��
 
���	�
 	��� ������
��
 ��
����
 
 ����������	�. 
+���� ��������
��� ����
��	�
	� � � Dapsone 2 
��$���	
 �� 100 mg ��
��� 
����� 
�
 	��$
��-
�
� �� Dapsone 1 ��$���	� �� 50 mg ��
��� 
����� 
��7� Pyrimethamine 2 ��$���	
 �� 25 mg ��
�
��� 
��7� Leucovorin 2 ��$���	
 �� 15 mg ��
�
��� 
�
 
Atovaquone �������
� 5 ml 
�� ���
 
����� (750 
mg 
�� ���
 
�����). ����
��	�
	��� � Dapsone 
����� � �������
��� � 

�����
��
 �����
, �
�-
����	�
����� 
 ����� ��

 
� ���
���
� �� LDH.

����
��	�
	��� �� �������
���� �������
� 
�� ������������� 3 ������ ���
 ���
������ �� 
$��� CD4 	���	
 > 200/Ql.

4.  ����
 �!�
��
 �������


Cryptococcus neoformans � ��&-����
�� ��
-

�
�
��� �� HIV ������� ���
��
�, 	�&�� ���� 
� 
������� 
 � �������
�. *�
��
��
�� ��$
��
 �
-

��� Coccidioides immitis, Histoplasma capsulatum 
 
Penicillium marneffei �� ���
 ��&-����
�� ��
�
�
-
���
 �� HIV �������
 ��$������
� � ��������
�� 
��������	
 ��&��
 
 ����
��� � $���
��$�
 ���-
��
. ����	�

�� � ��	�
 �

��� Aspergillus, ���-
$��� A. Fumigatus, ����� 
� �����	�� � 
����
��� 
�������
� 
�
 
���
 $���
��$�
 �����
 ��
 ��-
�
���
 � HIV 
���	�
� (����
��� �����
��� $���-
:����������� ������
����, ������
����) [14, 25].



%. &���!�
;����7�
��
��
 �������

 ��
 HIV 
���	�
�
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Cryptococcus neoformans 
�� 
�� ��������
 
���
����: C. neoformans var neoformans, 	�&�� ��
-
�
���� ����
������� �� ��$������
��� ��
 ���
-
���
 � HIV 
���	�
�, 
 C. neoformans var gattii.

��
�
��� 
���
��
�������� �����
 �� 	�
���	�	��� 
���	�
� �� 

��
 ���
���
 � $��& �� CD4 	���	
�� ��
 200/FL, 
���$��� ��
 ���
���
 � ���	� 
����������
� 
 
$��& �� CD4 	���	
�� ��
 50/FL. ����	�
��� ��&-
����� ����
�� 	��� ���
��
� 
�
 ���
���������-
�
� � �����
 �� ��$�
�
���, �

���
� 
 �����$��
� 
[4]. <���
���	
�� �
�����
 �� ���
��
� 	��� ��
��� 

�
 �����%���, ������
 � ������
���, ������ �
-
�

���� 
 ������$
� ���� 
 
� �
�����. �������
-
��� ���� 
� ��������� ���
��
��, �� ���� 
� $�
� 

 ������������� ������ �� 	�
���	�	��� � ��$�
-
�
���, 	���
��, ��
�: 
 ��-��
	� ���
�� $��	�. ��
 
10% �� ���
���
�� � 

���
�
���� 	�
���	�	��� 
���� 
� ����
�� ����� 

:������ ��
����������� 
[25]. ��
 ���	�����
� �� $��
�� 
��$��� �� ������-
����� 
���
������
 :�
����, 
���
 �� 	�����

�-
�
� 
�
 ��������� 
��
�. 

'������	�	�
��
 ��	���

E���������
��
�� ������
 ��
 	�
���	�	����� 

�������
� ��&-����� �� 
��������
 
������
�
-
���
 
��
�����
 [17]. Y���� ����� ����
�$���� 

��
�����
�� ��
 PCP. ! ��	�
 �� �����
�� �� 
	�
���	�	��� �������
� �� ����������� �
��-
������
 
��
�����
, ��$���� �������
�, 	����-
�
, ��������
 
��
�
 
 :
����� �
���
������
�. 
E�
	� �� ��$�7
���� ��:�
	
 	��� �
�
���
 ��-
�

, �

�
��
 $���
��$�
 ����
, ��������
�$�
 
���
, 
���
���
 ��������
 
��
�
 
 ��������-
��	�. ! ��	�
 �� �����
�� � 	�
���	�	��� ������-
�
� ������������
��� � �������� [17].

(
���	��
��
 ����
 ��
�	
 ���
���
 � 	�
���	�	�� ��-

�
��
� 
�
 

���
�
���� 	�
���	�	��� �� 
�	���� 
�����
����� 	�
���	�	�� ���
��� (CrAg) � �����. 
��
 ���
���
 ���� � $���
��$�� 	�
���	�	��� 
�$��� ���� ������ �� ������� CrAg 
� � �����
��� 
[14, 17]. ��
 ������
� �� ��$
��� 
���	�
� ���-
�� � :�
� �� 

������
��
� ������ �� ������
�� 
 
:���	�����
. +
�������� �� 	�
���	�	��
� ���
�-
�
� �� ������� � ���$���� ���	�
� 
 	��������� 

����
����. +
�������� �� $���
��$���� 	�
���-
	�	��� �� ������� ���� 	��������� ����
, 	��� �� 

����
��� :���	� 
�
 �����
�� �� �"G 
�
 ����-
����� 
��
�. Y���

 �� 

������
	� ��%� ��	� �� 
�����$���:
���� $
���
� 
 ��������� $
���
�. 
��
 

���
�
���� ��$������� ���� 
� �� ���
�� 
	���
 ���

, 	�
�� �� $
���
��� � :�
� �� 
�����-
���� �� 

��������.

�����
�
! �����
 �� 

���
�
���� 	�
���	�	��� �� 

���������� 	��$
�
���� �����
� �� ��	��	� ��-
�
�
	��
	� 
 ���
 ���� ��

����%� �����
� � 
Fluconazole. ���
���
��������� �� �����
��� � 
���� 6 ��
�
�
, 	��� ��������
������� ��	��-
������ 	��$
���
� � Amphotericin B 0.5-0.75 mg/
kg 
�
 �
��������
�� Ambysome 3 mg/kg 
������-
����� ��
��� 
����� ��7� Fluconazole 2 : 200 mg 

����������� ��7� Flucytosine 4 : 250 ml 
������-
����� (100-150 mg/kg/
e�, ������
����
 � ���
�
 

��
) [12]. >��&���� 	��$
���
� ��

 
� ����� 
���
�
� ��
 80% �� �����
��. ! 
���
 ��������
� 
������
��� ���	� �� 
���
 
��&�
�� 	��$
���

 
– Amphotericin B ��7� Fluconazole 
�
 Fluconazole 
��7� Flucytosine. +���
�� �� 
���
 ��������
� 
��	�����, �� �
��	
 
��
 Fluconazole – 800 mg, �� 
��-���	�
��
 
 
���� ������
��� �� Flucytosine 
���	�. G
��������
�� Ambysome 
�� ��-���	� 
�����
��
 ���	�
 
 � ��-���	�
��� �� 	������
�-
����
� Amphotericin B. � ��
 
���� ��

	������ � 
���$:�

� ���
����� ���
���
�� �� �����
��$�
 
���
�
, $�$����
 ��	������
, ����� 	����� 	���
-
�� 
 ���	����
�
.

��
 ����	����
 ���
���
 "E> ���$�� 
� $�
� 
�����
���� � ������� ���� �� �����
���. 

! �����
 �� 
���
���� $���
��$�� 	�
���	�-
	��� �� ���������� �����
� � 
��&�� 	��$
���
� 
Amphotericin B ��7� Fluconazole (�� � ���$:�

� 
Flucytosine) �� 2 ��
�
�
.  ��

����%��� ����-
�
� ���
������ 3 
� 6 ������, ���
 	��� $��� �� 
CD4 	���	
�� ����� > 200/Ql. ���
���� �� 
�$�� � 
Fluconazole 1-2 	�����
 �� 200 mg ��
��� 
�����. 
"�������
��� ���
� � � Itraconazole 2 	�����
 �� 
100 mg 
�� ���
 
�����. ����
��� ����
��	�
	� 
�� �� ����������.

Histoplasma capsulatum
H. capsulatum � ��
��
��� �� ��&��
 � W��-

������ 
 ���� "���
	�. '����������� ����� ���� 

�:����
� �� �
	�������
��
�� �� ��������
�� 
����
 [5]. 

��
�
��� 
���
��
!����	
 �� �:�
���� ����� �� 
���	�
��� �� 

$��
�� 
��$���, ��
 HIV 
���	�
���
 ���
���
 
��-����� ��$��������� ����
�� 	��� 

���
�
���� 
:
����������� [26]. �������� �� �����
�� �� 

��-
�
�
���� :
����������� �� ����
��� ��
 ���
���
 
� $��& �� CD4 	���	
�� ��
 50-100/FL, � ��
 ���
��-
�
 � $��& �� CD4 	���	
 > 250-500/FL ��$��������� 
����
�� 	��� ���
%�� �������
�. <�
�
����� 	��-
�
�� ����� � ������
�
���. ��&-����
�� �
�����
 
�� ��$�
�
���, �$%� ����
������ 
 ����$� �� �����. 
����	��� ����
������ � ���	� ��� ����
�-��
�$�� 
�
�
��� � :
�����
�, 

:������ ��
�����������, 
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:������������ �
�
��� 
 	���������
� [26]. ��&-
����
�� $���
��$�
 �
�����
 �� 	���
�� 
 

�-
����. ��
 ���	�����
� �� $��
�� 
��$��� ���� 
� 
�� 
������ :�
����. +���
 ��:�
	
 �� �
�
	���
� 
������
 �� :����������
�, �����������
�, ���
-
����� �
���
��������
�, 	���
 ���

 
 ��	����-
�
� � ��������
��
� ������. G�$�������
�� 
����
-
���
� ����� ��	����� ����
�, ���	����
�, ����$�-
�
�����
� 
 ����
���
� �� �����
��$�
�� ���
�
. 
��
 �������� ���
���
 �� ����������� 
 ���
���
 
������
 �
�� �� LDH 
 ���
�
�.

'������	�	�
��
 ��	���

E������������	
�� �$��� ��
 

���
�
���� 

:
����������� � �������� �� �����
�� � �������� 
[5, 26]. ��&-����
�� �����������
��
 ������
 �� 


����
, ����� ���$
 ���
	�����
, ��
�����
 
�
 
�
�
���
 
��
�����
 [5]. ����	��� �� ���
�� ��-
�������
 
��
�����
, � ��
	
 �����
 :
����� 
�
 
��

���
����� �
���
������
� 
 	���
���
 ���-
�����
.

(
���	��
;�����
�� 

������
��� ���� �� 

���
�
��-

�� :
����������� � 
�	�������� �� :
���������� 
���
��:��

�� ���
��� (HPA) [14]. HPA ���� 
� 
�� �������
 � ��
��, �����, �
	��� 
�
 �����
-
�� �� �"G. ��
 $���
��$�� :
����������� ����� 

����
������ �� HPA �� ��
�� 
 ����� 
��� ����-
�
��� ��������. +��
�
�
����� 

������ 
�
�	�� 
	��������� 
����
����. '� ��������� �� 

����-
���� ���� 
� �� 
����
��� :���	�����
, 	����� 
����	, $
���
��
 �����
��
 �� �
���
 ����
 
 
	���. ��
 $���
��$�� :
����������� �� 
����
-
��� :���	�, �����
�� �� �"G 
�
 �����$���:
���� 
$
���
� [5, 14].

�����
�
G����
��� ������� � Amphotericin B, 	��� �� 

���������� �
����������� ����� � 
��� 3 mg/kg 

����� �� 14 
�
. ��
 ��-��	
 ����
 �� ��$�����-
���� �����
��� ���� 
� �� �����
� � Itraconazole 3 
���
 
����� : 200 mg 
����� per os �� 14 
�
 [12].

��	�
��
�

�
!���
����� ����
��	�
	� �����
�� �����
��� 


 �� ������
� � Itraconazole 2 
�
 3 ���
 
����� : 
200 mg 
����� per os. !���
����� ����
��	�
	� �� 
���	���� ���
 
���
���� �� $��& �� CD4 	���	
 > 
200/ FL [12].

���.��������#�
<�	�


��
	����� �� ��
�
���� �� 
�� �

� 

��$
, ���
��%
 �� � ������� – Coccidioides immitis 

 Coccidioides posadasii. C. immitis � ��
��
��� �� 
7������
�
�� ����
 �� �"#, ������
�� ����
 �� 
Y�	�
	� 
 ����
 �� W�������� 
 ���� "���
	�. 
Y�:��
���� �� ���
����� �� 
���	�
��� � ���� 


�:����
� �� ����
 �� ��������
�� ����
, �� � 
�������� ������
�
� �� ����	 �� ����	 [14].

��
�
��� 
���
��
<�	�


��
	����� ����� ����
�� 	��� 

���
-

�
���� 
���	�
� � 

����� �������
� 
 ���
��
� 
[14, 22]. +���
 ��	��
���

 �� ��$��������� �� 	�-
����, �
���
�� ����
 
 ����
�� 
��$. ����
��$-
���� 
���	�
� ����
�� 	��� ���
%�� 
�
 

����� 
�������
�. �������� �� �����
�� �� 

���
�
��-
�� 	��


��� �� ��
 ���
���
 � $��& �� CD4 	���-
	
 ��
 50-100/FL, 
�	��� ���
%�� �������
� �� ��-
$�7
��� ��
 ���
���
 � $��& �� CD4 	���	
 > 250/
FL. <�
�
��
�� �����
 ����� �� ������
�
��
 – 
��$�
�
���, ���
����, ��%�
 
��������
� 
 ��
�	-
�
� �� �����. <���
���� � ��&-����
�� $���
��$�� 
�
�����. Y���� 
� $�
�� ��$�7
����
 
 	���
 ��-
�

, �
���
��������
� 
 :����������������
�. 

'������	�	�
��
 ��	���

��
 	�	�


�

���� �������
� �$
	������ 

�� ��$�7
���� 

����
 ���
	�����
�����
 
�-
�
�����
. ��-��
	
 �� ���
%�
�� 
��
�����
 
�
 
	�����

��
�, �

�
��
 
�
 ����������
 $���-

��$�
 ��
��
 
 	�����
. ����	��� �� ����������� 

 ��������
 
��
�
 
 :
����� �
���
������
�. ! 
��
	
 �����
 ��
 

���
�
���� 	�	�


��
	��� 
������������
��� ���� 
� � ��������. 

(
���	��
'� ����
	� �� 	�
���	�	����� 
 :
������������� 

���� ����
�
��� ���
����� ���� �� ������������ 
�� 	�	�


��
	���. '� ��������� �� 

�������� �� 

������� 	��������� 
����
���� 
�
 

���
�
	�-
�
� �� ����������
��
 �
�����	
 ����
�	
 �� �
��-
���
��
 
�
 :
������
��
 ��������
 [14]. ^���	��-
���
�� �� ���
�
�
��� ��
	�, ���$��� ��
 ���
���
 
� �����
���� HIV 
���	�
� 
 

����� �������
� 

�
 

���
�
���� 	�	�


��
	���. +
�������� $�-
��
��$�� 	�	�


��
	��� ���� 
� $�
� ��������� 

 ��
 

��	��� 
����
���� �� :���	�, �����
�� �� 
�"G 
�
 �����$���:
���� $
���
�. 

�����
� 
G����
��� �� ������
� � Amphotericin B 
�
 

����
, 	��� ��-���	�
��� � 	��$
���
��� �� 
���� 
� 
��
 	�	�� �� 	�
���	�	���. ��

����%��� ����-
�
� �� 
������� � Fluconazole � 
��� 400 mg 
���-
��. ! �����
�� �� :���
��� �����	����� ���
��
� 
�����
��� ���� 
� �� ������
� 
 � Posaconazole. 
��

����%��� �����
� �� ��
�� 3 
� 6 ������ 
���
 
���
���� �� $��& �� CD4 	���	
 > 250/Ql [12]. 

5. "
����
 �������


Cytomegalovirus (CMV) � ��&-����
�� ��
�
-

�
��� �� �
����� �������
� ��
 ���
���
 � HIV 

���	�
�. �������� ��$������
� �� ����
��� ��
 
CMV �������
�
��
 ���
���
, 	��� ��-����� �� ��-
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������ �� ���	�
���
� �� ��������, ��	��	��� �� 
���� 
���	�
� [21].

��
�
��� 
���
��
��&-����
�� 	�
�
��
 �����
 �� �
�������-

�
������� 
���	�
� �� ������������	��
� 
 ���
-
�
�, �������
��� � ��
	�. CMV ����� �� 
���
�� 
�� �����
�� �� �"G ��
 ���
���
 � �����
���� 

����������
�. �������� �� �����
�� � �������
� 
�� ��
 ���
���
 � $��& �� CD4 	���	
�� ��
 50/
FL, 	��� ��&-����
�� 	�
�
��
 �����
 �� 	���
��, 


����� 
 ��$�
�
��� [21, 27]. >��
 �
�����
 ���-

������� 2-4 ��
�
�
. "��	�����
��� ���� 
� ��-
�����
 �������� ��:�
	� 
�
 :�
����, 
�
 
���
 
�� ��������� 
��
�. ������
�� ���&����
 �� LDH 
�� ���
���
.

'������	�	�
��
 ��	���

E����������
��
�� ������
 ��
 CMV ����-

���
� �� ������$����
 – ���
	�����
 
�
 �
� 
„������ ���	��” 
��
�����
, ���������
 
��
�-
����
 
�
 ��
��
 [21]. Y��� 
� �� ��$�7
���� 
 
��������
 
��
�
. ��������
�� 
��
�
 �� 

��-
����
����

������
��� $����, ����
����% CMV 
�������
��� �� PCP, 	�
��� ��������
�� 
��
�
 
�� ��
	
.

(
���	��
CMV 
���	�
��� ����� ����
�� 	��� 

���
-

�
���� 
 ������ ����� �����
. +
�������� CMV 
�������
� 
�
�	�� �������������� �� �
�����
�-
�
 �	�7����
� 
 ����
�
��
 �
�����
��
 
�����-
�
� � $��
�� 
��$���. <��������
�� 
����
���
� 
�� �����
��
 �� �"G 
 �����$���:
���� $
���
� 
�� �� 
��������
 �� ��������� �� 

�������� CMV 
�������
� [21, 27]. 

�����
�
��������� 
�����
��� �����
� � ���� 3 ��
-

�
�
, ���
 	���� ���
�� ��

����%� �����
� � 
��
��
���
 
��
. ��

����%��� �����
� �� ���-
	������ ��&-���	� 6 ������ ���
 ���
������ �� 
$��� �� CD4 	���	
�� > 150/Ql. ��������� � ��
-
����
����� �����
� �� ������� 
 "E>, 	���� ���-
�
����� ��
�$���� ���������� �� ��$���������. 
�� �� ���������� ����
��� ����
��	�
	� �� ���
 
�����7�
��
��� 
���	�
�. ����
 ��

	����� �� 

�$�� � Valganciclovir, 	�&�� � � 
�$�� ������ �$-
���$�
�. ���� ������� ���� 
����� � 2 ��$�. �� 
450 mg 
�� ���
 
�����, � ��

����%��� ���� � 

�� ���
 
����� �� 1 ��$���	� [12]. "�������
��� 
�����
� �� ������
� � Ganciclovir � 
��� 5 mg/kg 

����������� 
�� ���
 
�����, �� �� �� ��������-
�� �� ��

����%� �����
�. Y�

	������� � �
�-
����	�
���. ! �����
 �� ��	�
����� 
�
 ��-��
	� 
���
��������� 	�� Valganciclovir, �����
��� �� ���-
���
� � Foscarnet 90 mg/kg 
����������� 
�� ���
 


�����. '� ��

����%� �����
� 
����� � 120 mg/
kg 
����������� 5 
��� �� ��
�
����. �����
��
 
���	�
 �� Foscarnet �� �������	�
����� 
 $����-
���
 ���
 �� ���
��. '� 
� �� ��
��
�� ��	�
�-
������ 
�, �� 
������� 	��$
���
��� �� Ganciclovir 
+ Foscarnet � �������
 �������
�� 
��
. E�
	� �� 
�����
� �� 
������� 
 Cidofovir 5 mg/kg/
e� 
�-
����������. ���

������� �� �, �� 
�� 
���� ��-
���
��� 
 ���� 
� �� ��
���� ��
��� ��
�
���. 
'� ��

����%� �����
� �� ��
���� ��
��� �� 14 

�
. �����
��
�� ���	�
 �� �������
 � �������� 
�������	�
�����, 	���� 
�
�	�� 
�$�� :

�����
� 
�� ���
���
��. ! ���

& �� ��������� �� ���
 ��-
�
-CMV ��

	�����
 – ����	������� ���
���� 
(MSL109), Cyclopropavir 
 
�. [12].

6. �����
��
 �������


Toxoplasma gondii � ��&-����
�� ��
�
�
��� 

�� �����
��� �������
� ��
 HIV 
���	�
���
. 
�������� ��$������
� �� ����
��� ��
 ���
���
, 
�������
�
��
 �� Toxoplasma 	��� ���	�
���
� �� 
�������� 
���	�
� [2, 14].

��
�
��� 
���
��
����
��$���� ��	���������� � ��
	� ��	��
-

���
� �� �����
������ 
 ���� 
� �� ����
� ��
 
���
���
 � �������
� 
�
 

���
�
���� $�����, 
��
	� 	��� ������������� ��$�������. >�	������-
������ �� ����
�� ��&-����� ��
 ���
���
 � $��& 
�� CD4 	���	
�� ��
 100/FL. ����
��$���� ��	���-
������� 	�
�
��� �� �������� � �����
�	�
��� 
	���
��, 

����� 
 ��$�
�
���. ����	��� 

���
-
�
������ ��	���������� ����
�� � ����� 

:����-
�� ��
�����������. "��	����������� ��:�
	� ���� 

� � �������� 
�
 
� 
�� :�
����. @���
 �� ��-
�
%�
�� ��������
��
 �
�����
 [2, 19].

'������	�	�
��
 ��	���

E����������
��
�� ������
 ����� �� 
�������-

�
 
��
�����
, 	�
�� ����� 
� $�
�� ���
	�����
�-
����
 	��� ��
 PCP 
�
 ���$
 ��
�����
, ��
�$�
 
�� ���
 ��
 ��$��	����� 
�
 ��$
��� �������
�. 
Y��� 
� �� ��������� 
 ��������
 
��
�
 [7, 19]. 

(
���	�� 
����
 ��
�	
 ���
���
 � ��	���������� 
��� 

�����
����
 �������
��
 
����
���
� �� IgG ��-
�
��	���������
 ���
���� [14]. G
����� �� ���
-
���� ��:����� 

�������� ��	����������. +
����-
���� $���
��$�� ��	���������� �� �������
��� 
���� $���:��	��
� � �"G. 

�����
�
G����
��� � ������� ���� ���
������ 4-6 

��
�
�
 � ���&�� 	��$
���
�, �	�7���%� ��-


	�����
�� Sulfadiazine 2-3 ��$���	
 �� 500 mg 

����� ��7� Pyrimethamine 2 ��$���	
 �� 25 mg 
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�� ���
 
����� (�� 3 
�
, ����� 
����� �� ��-
������ �������
��) ��7� Leucovorin (���
��� 
	
���
��) 3 x 1 ��$���	� �� 15 mg/��
�
��� [12]. 
Sulfadiazine 
 Pyrimethamine �� �
�����	�
��
 ��-
��

 ���
���
�� ���	�, 	���� ������ ��������%� 
�����
� � ���
��� 	
���
��. ! �����
 �� ����-
�
� 	�� ��������


 �� ���������� ��������
-
��� ��	������� ���
� � Clindamycin – 4 : 1 ���. 
(600 mg) 
����������� 
����� 
�
 4 : 1 ��$�. (600 mg) 
��7� Pyrimethamine 2 x 2 ��$���	
 �� 25 mg 
����� 
(3 
�
, ���
 ���� �����
���� 
���) ��7� Leucovorin 
3 x 1 ��$�. �� 15 mg ��
�
���. Clindamycin ���� 

� ���

��
	� ���	
 ����
����$������
 	��
�
.
+��� ��������
��� ���
� � Atovaquone �������
� 
10 ml 
�� ���
 
����� (1500 mg 
�� ���
 
�����) 
��7� Pyrimethamine 2 x 2 ��$���	
 �� 25 mg 
����� 
(3 
�
, ���
 ���� �����
���� 
���) ��7� Leucovorin 
3 x 1 ��$���	� �� 15 mg ��
�
���.

"�
������
����� �����
� ���$�� 
� �� �����-
�� �������� ��&-�	���, ��������� � �����
��� �� 
��	����������. 

���
 �����
��� � ������� ���� ���
�� ��

��-
��%� �����
�. G�	�������
�� ���
�
 �� 	��� ���
 
�� �����
� �� ������� ����, �� 
��
�� �� ��

	�-
����
�� �� �������
 �������
��. ���	���� �� ��
 
$��& �� CD4 > 200/Ql ������ �� 6 ������.

��	�
��
�

�
��
 ��
�	
 ���
���
, ��
 	�
�� �� ��������-

��� ���
���� �� 	��� IgG 	�� Toxoplasma gondii 
 
�� � $��& �� CD4 	���	
 < 100/Ql, � ���$:�

�� 

� �� ������
� ����
��� ����
��	�
	�. ���
-
���� �� 
�$�� � Cotrimoxazole 1 ��$���	� �� 480 
mg 
����� 
�
 Dapsone 2 ��$���	
 �� 50 mg 
���-
�� 
�
 Dapsone 1 ��$���	� �� 50 mg 
����� ��7� 
Pyrimethamine 2 ��$���	
 �� 25 mg ��
�
��� ��7� 
Leucovorin 2 ��$���	
 �� 15 mg ��
�
���. ����
�-
���� ����
��	�
	� ���� 
� $�
� ���	������ ��
 
$��& �� CD4 	���	
 > 200/Ql �� ���� ��
 ������ 
[12].

*/�&������

+
������
������ 

������ �� �������
��� 
��
 ���
���
 � HIV 
���	�
� � � �
��	
 ����
�
. 
<�
�
��
�� �����
 �� $���
��$�
�� 
���	�

 � 
���
 �������
� �� ������
�
��
. E����������
�-
�
�� ������
 �� ������$����
 
 ������������
��
 
�� ��������
� ������� 
 ����� 
� �� ��
��	�
��� � 
��
���	�
���
 $���
��$�
 ��$������
�. ����

 


���
���
��� �� ������ ���� �� ���
 
���	�

 
�����������
��
�� ������
 ����� �� 
��������
 

������
�
���
 
��
�����
 
�
 �
� „������ ���	-
��” � 
�	�7���
� �� $���
��$���� ������
���� �� 

������
��
�� ��-���� ��$������
�. ����:��	��
�-
�� � ����� �� �����
�� ������� �	����������� 

�-
�����. G����
��� �� ���
 
���	�

 � ���
���
���-
�� ����

 �
�	
� $��& �� CD4 	���	
�� 
 ���$�� 

� $�
� 
�

�

���
�
���� �����
 	�
�
��
� ��-
����� 
 
����
� ������ �� ���	
 ���
���. ����
�-
���� 
 ����
����� ����
��	�
	� ���
��� �� $��� 
�� CD4 	���	
��, 	�	�� 
 �� 
���
 �
�	��
 ��	���
, 
	��� ����
��� ��������	
� ��&��. >������ 

����-
�� 
 ��
:�
�%��� �����
� 
 ����
��	�
	� �� HIV 
�������
�� �������

 � ����� �������
� �� ���
-
������ �� ��$���������� 
 �����������, �������� 
� HIV/����.
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