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� �������� �� �������� �� ����!�����, 
���"������ �� ��#��������� �� ���������-
��, $����% ���"�& �� '����!�"��(���� ���-
��)������ �� �������� ���� (�����%� ����-
*������ �'��� "+�#� ����+�*���������� �� 
(�"�)��% *�"��. � �"���"�� ��3�$ �� �����-
%"� ������%"����� �� ����������� � ��"�)�-
"����� �� �������� "+����� �� #�����. ��"� 
��"�*�� �� �'���%���� �� �������%����� 
��������% �� (�"�)���� ������!�% �� ��!�-
�� �� "+����� ��� 65 ������. � �������� �� 
���!��� �� �������� ('��������(���� ���-
���� " ��������� �� "+��������� #���) '�-
$������� ����!�% ��� �%# �� #������������ 
� ��-���$ �����'���" ����"�� � � ��-����� 
������ ���&����� �� '�$�������� " ���"��-
��� � ���� ��� ��-������� ��������� [9, 11, 
12]. 8�� "+��������� ��!� �������������� 
����"� �� � ��-���+� �������� �� �$#"�3�-
��, ��� ����(�� �� $����� ����$����"�� �$-

3����������!������� � ���"��-���#�(���� 
���%"�, ��$��%"���%�� �����(�� � �����(�� 
�����(�� �������, ����� ��$�"% �����"%���� 
�� ���"������ �������� � ���"�*������ �� 
���!�'�(�� ��(���� [1, 7, 21, 28, 29]. ���� 
��!����� �� ��-�������"� �� ���"������ �� 
��'��!��, ���� ��$��%������� � ��+������-
�� �� �%# � ��-"����� " ���"����� � ��-���-
���� ��������� [8, 23, 30, 33]. � ������� �� 
��-"+��������� #��� �� ��$�=��"�� �����-
�� " $+$��(���� � (�������$���� '���!�%, 
����� "+���&��"� "+�#� '��������������-
�� � '���������������� �� �������"����� 
����������� [2-5, 30, 31]. �+��������� #��� 
��&-(���� ������� �� ��"�(� �� ���� ���-
��*�3� #����(�� ��$��%"���, �+��"���� 
������� ���$���!�% �� �����������, ����� 
����� �� "�������&��"�� ����*�� �� � �+-
3�"������� �� ����!���� '�$����� ����-
!�% [17, 30, 31]. 	��������(�� �����������-
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	�����. 	�$������� ����!�% ��� ��!��� �� "+����� ��� 65 ������ � ��"��%�� �� �������!�% 
�� '������, ��"�*��3� �� �������� ��� ���$ '�$����� ����"��. ��'���!�%�� �� '�$������� 
" ���������� "+����� � ����!����� � �� �����"��� ����� ��������� �� ���&������ �� �������-
������. 8����� ��"� ��!��� � ��%��� '�$����� �+���%��� (�	�) " ���� ������!�% �� �������� 
" �������%����� ��$����� �� �	�. ������� ������"%"�� ���%� ���!��� �� ���������!������� 
���(�� �� �	� ���� "+��������� #��� � ���"������� �� ��'��!���� ���� ���(��� �� ��������-
��3�% '�$�������.

!"�#��$ %&�$: ��%��� '�$����� �+���%���, ��'��!����� $������, "+�������

Summary. The febrile reaction in elderly is inB uenced by a combination of variety of factors which lead to 
blunted or absent febrile response. The de@ nition of fever in elderly is reconsidered and other parameters 
of the fever are applied as de@ nition. Due to that the people older than 65 years with fever of unknown 
origin (FUO) are separated from classic FUO in a special subgroup called FUO in elderly. Published data 
established a great percentage of diagnosed cases of FUO in geriatric patients and a prevalence of infection 
as a main reason for the persisting fever.

Key words: fever of unknown origin, infectious diseases, elderly
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!�%�� ��� ��-"+��������� ��!� � �����(�� 
�� ���� ��� ������� [15, 37, 40]. E���������-
�+� ������� � ��-���$ ����"�� " �������� �� 
"+���&��"���� �� !��������� [37, 40], ����-
�� ����� ������������� �� '�$������� ��� 
"+��������� ��!� �����*� �� ����!��%"��� 
���� ��������. � ���� "�+��� �� ���"����� 
�����(�� ����("���% � ������� �� ������-
"%"����� �� $�������� ����������� � �����-
����%�� " !�������% ���+� ��� "+�������. 
J. H. Downton � ���. �+�$3�"�� �� ������ 
�����)�� �������� ����������� �� 37.3°� 
� ������ �����)�� ������ ����������� �� 
36.7°� " ����("��� ���� 73-�� ��������(�� 
#�������������� ��!����� [20]. G�����"���-
�� ���������� ���������� " ��"� ����("��� 
� 0.66°� �� ���������� ����������� � �+��-
"���� 0.8°� �� ������ ���������� �������-
���� [20]. ������ ������ �� S. C. Castle � 
�+�"�. ���� 22-�� *�"��3� " ����(���� ��� 
�� �����"� ������ �������� �����)�� ���-
�������� �� 37°� [16]. ���� ����� *�"��3� " 
����"� � ������"��� ������ ������ �����-
������ �� 37.3°� [16]. ���"���� "����!�� " 
���&������� �� ���������� ����������� �� " 
�������� �� ���������� �� 0.3°�, � �� ����-
���� ����������� �� ��(���� ���&����� �� 
0.2°� [16]. � ����� ����("��� ���� �'�$���-
�� #�������������� ��������(�� ��!����� 
�� ������"%"� ��"�)�"��� �� �����!��� �� 
���������� �����������, � ������: ������-
�� – 37.5°�; ������ ����������� – 37.3°�; 
��������� – 37.0°�; ����������� �� "+�)-
��% ���#�" ����� – 37.0°� [18]. �+����� (� 
���������� ����������� �� ����("� ���� 
������% ��������, ��� "+��������� ��!����� 
��� ����������% ��� ������"%"����� ù [30, 
31]. �������� ��� ��$����"������ �������-
���� � ����� (���� �����"��� " �*����"���� 
�������� " �?K, �� �� ��(���� ���$���!�% 
�� '������, ����� $�#� ����� �� % ��������-
����� [30, 31]. 8����� ��"� ���� ���������� 
������ " ���������� �� ������� �����"����� 
�� ������������� �� �������(���� ���$��-
�� [30, 31]. S. Smitz � ���. ���������� �����-
�� �� �����"���% �� �������� � �������(�� 
����������� ��� ����("��� ���� 45 #����-
���������� ��������(�� ��!����� [36]. ���� 

���(�� �������" ������"%"�, (� �������� 
�������� ����������� � ��-"����� �� �����-
��(���� (37.4°� ���3� 36.9°�) [36]. ��(��-
������ (�"��"�������� � ���!�'�(���� �� 
������������� �� �������(���� ���$���� 
�� �+��"���� 86% � 89% �� �����!�% �� '�-
$������� [36]. 

� �������� �� �����"����� �����(�� ���-
�("���% ���� "+������� ��!� �� �'���% 
�������� %�'$($)$* �� '�+,$"$/�/ " ���� 
��������%: (�) ������������ �� ������ ��� 
�������(�� ����������� N 37.2°� (99.0°F) 
��� ($) �������� ����������� N 37.5°� 
(99.5°F) [31, 37]. ��3� ��"�(�, ��(������� �� 
����("��� �� ������������� � N 1.3°� ��� 
$�������� ��"�, ����"����� �� �%����� �� 
�����"��� �� ������������� ��� "��� �� ��-
����"���% ��������+�, �� ������ ���� ����-
��!�% �� '�$������� [31]. 

8�� ���� ��!����� ������ $� �� �������� 
�� "����� ������������ ���&�����, ���� � 
��� ��*� ��'��!����� ��$��%"���% [30, 31]. 
8����� ��������% ��� ����"�3 '�$����� 
����"�� �����!������� ��'���!�% �� ���-
��(���� ��%��� '�$����� �+���%��� (�	�) 
������ $� ����� �� �� �����*� ���� "+�����-
���� ��!� [30, 31]. 8����� ���� ���������� 
���(��� " ����!������� �$3���� �� �'���% 
�����"�3���, (� � ������+(������ ��������-
%�� �� ��-"+��������� #��� (��� 65-����)�� 
"+�����) �� �� ������ ���� �������%����� 
��$����� " ���(�"����� �� ����������3��� 
'�$����� �+���%��%. 

Q������ ���(���, "���3� �� �	�, �� 
���� � �+3� ����"����� ���� �� ���������� 
'�$������� �+���%��% ���� �����, ��� ��-
"+������� ��!�����. 8���"�� "��(�� �����-
�� ����� ������� '��������(���� ������� 
��� "+��������� �� ���"+�*��"� �(��"����� 
��'��!������� ���(��� �� �� "���3��� ��-
������% �� ����������3 '�$�������. �$�$-
3����� ����� �� ����("���% �� (�*�� �"��-
�� ������"%"�� ��'��!���� ���� ���(��� �� 
�	� " ������� �� 25-35% �� ���(���� [25, 
30, 32, 40]. 8�� "+��������� ��!����� ��&-
(���� �� ������"%"�� ��$�������� [14, 25, 30-
32, 41], ��'��!����� ����������� [14, 25, 30-
32, 41], ������$��������� �$�!��� [14, 25, 
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30, 31, 41], ������������ [37] � ����*���� 
�������� ��'��!�� [41]. 


&+�,�&"���/� � �� "���3��� ���(��� �� 
�	� ���� "+��������� ��!�����. Ibrahim K. 
Onal � �+��. ������"%"�� ��$���������� ��� 
27.3% �� "��(�� ������"��� ��!� �� "+����� 
��� 65 ������ [32], Jinling Ma � ���� �� ����& 
������"�� �� 25.9% ���(�� �� ��$�������� 
���� ���(��� �� �	� ���� "��(�� ������"�-
�� "+������� #��� [27], Daniel Knockaert � �+-
�"�. �+$3�"�� �� 12% ���(�� �� ��$�������� 
���� ��!� � �	� [25]. ��$����������� ��'��-
!�% � ��-"���%��� �� �� ���%"� ���� ������-
������, ��������� � ���%"� � �����������, 
��)��!�, #��������� � ����*������ >����, 
����� ��� ��-������� ����"��� [30, 37].


('��)$��($/� �(%���,%$/$ �� ��-(��-
�� ���%"��� ��� ��!��� " ���������� "+�-
����. ������� �� Vinod K. Dhawan ��(��, (� 
��"�(� �� 50% �� ������������� �� ��$�=��-
"�� ��� ��!� ��� 60-����)�� "+�����, ����� 
� ���"������� �� �+*��% ��� [19]. ���� ��-
���"� '������ �� ��(���� �������� �������-
����, "+���$����(���� $���������� � ����� 
���(��� [19]. Vinod K. Dhawan �+�$3�"� �� 
��-(���� ���%���� �� ����������, ��������� 
�� �������� ����� [19]. ��&-(���� ���������-
�� �������������� ��� "+������� ��!����� 
� ���������� �� Streptococci � Staphylococci, 
� ������"%"����� �� Streptococcus bovis �� 
���!���� � �������� ���!�� �� ������ [19]. 
�����(���� ���%"� �� ���������� ��� ��-
"+��������� ��������� �����(�� � �����-
!�'�(�� ���%"� ���� ���$���, �����, ���-
�����%, ����$� �� �����, �������% � ��. [30, 
37]. 8�� ����(�� �� �+���(�� )�� ��� ���� 
��!����� � ������� �� �� �������� ��'��-
!����� ���������� � � !����+�$����� �� �� 
���"��� ��������'������� �#����������-
'�%, �� �� �� �����"� ����(�������� ������-
�� [30, 37]. 


(/,��+%��$(�"($/� �+0)�0$ �+3� 
�����(�� � ��#��������� ���%"� ��� "+�-
�������� #��� ��� 65-����)�� "+�����. 8�� 
��������� ������� (�"��"�������� � ��-
���*���� � ������+(������ �� �� �$���"�-
�� �$��������� ��������% [30]. � �������� 
�� ���������(��% ���!�� � �����*������ �� 

�$��������� �#����'�% � ����=�+��� ����-
���'�% (��) �� ��������!�% �� ���!��� [37]. 

�0/���$�"$/$/� �� ��-����� ���(��� 
�� �	� ���� "+��������� ��!����� [37]. �� 
��&-(���� �� #���������� � ���������$��, � 
���%"� �� $���� � '�$������� [37]. E�����-
������� ������������ ��-(���� �����"�� "��-
��$������� ���)���� [37]. Staphylococcus 
aureus � ��&-(���� ���������%� ���������-
���+� ��� ���� �+���%��%, �� �+3� ���� �� 
������"%"�� � Staphylococcus epidermidis, 
Streptococci, Q���-����!������ ����$�� � 
������$�� �������������� [37]. 

HIV ��'��!�%�� �+3� �� $�"� �� �� ��-
$��"% ��� "+��������� #��� " ��'����!�-
�������������(���� �+����� [30, 37]. ���� 
�������� HIV �����!�%�� ��*� �� ������� 
$����� �� ?�!#�&��� ��� $����� �� 8�����-
���, ����� ��$�"% ���!��� �� ���"������ ��-
�������!����� � ��(���� [37]. ������� ��$�-
�%"���% � ���%"� �� ������������� ������� 
���� EBV � CMV �� $�"� �� �� �����$���"�� 
��� ���� ��!����� [10]. �$3��� ��'��!�� �� 
��������% � ������������% ����� �� ������� 
(��� �� ������"����� ���(��� �� �	� ���� 
"+��������� ��!����� [38]. 

��$('��)$��($/� �1�2�"$/�"($ ��+�-
"*��($* (����) �� "������ �� (������ ���-
(��� �� �	� ���� "+��������� #���, ���� �� 
�+�$3�"�� " ��������� 25-31% [13, 22, 25, 
31]. ��� �������, ����� ����("�� ���� ��$�-
�%"���% ���� "���3� ���(��� �� �	� [25, 37]. 
8��!������� �+����)���% ��*�� ��'��!�� 
� ���� �� �"+��� $����� ���� ������������-
��(�� ���&�����, ������ ����� � �"��� ����� 
���(��� � !����+�$����� �� �� �+��%� ���� 
��&-(���� ��%"� �� �	�. ���� ���� "���3� 
�%��� ������ ����������%� �������� [25, 30, 
31, 41] � ����������% ��"������ [14, 25, 30, 
31, 37, 41], ����"�� ���������� [25], ��"����-
���� ������ [30] � ������������� �� Wegener 
[30]. �� �+*������ ���� �������� (���� �� 
��������� ������ ���������� � �����!�'�(-
�� �����(���, ������� �� ��������� �����(-
�� ���%"� � ����+��� ���������(�� �����$�. 
8�� ��"���%"��� �� ���"�$����, ����)���% 
" �$������ �� ������������ ������� (���� 
������'���, $����������, "+���(���), ����-
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������� ����$� �� ������, �����!���� ���-
��#����� �����%, ��"�)��� ���&����� �� 
�G� (> 50 mm/h) � CRP � �"+��� "���%��� 
�� �� ����� �� ���������� �������� � " ��-
�+" ���(�& �� ������+("� ���"�*������ �� 
$�����% �� ������������ ������� �3� " ��-
(����� �� ���������(���� �+����� [26, 30, 
37, 40]. 8�� ������!�% �� ����������% ��"-
������ � ���$#����� �� �� �� ��$��"%, (� �% 
��*� �� �����(� ����� �+� ��"�)���, ���� � 
� �������� ���&����� �� �G� [34]. 

��"$<(�($/� ��+�"*��($* " ���������-
���� ��$����� �� �	� �� ����������� ����� 
"������ ����� 12-23% [13, 22, 25]. ��&-(���� 
�� ������"%"�� ���'���, ���!�����, �����-
���� ������, ���� ���!����+� �� ������ � 
"�*�� ���(��� �� �	� ���� ���� "+������"� 
����� [14]. 8�� ���%"� �� ����$� �� �����, ��-
�����% � �����!�% � ������� �� �� ����� �� 
���������(�� ���!�� ��� "+��������� ����-
"��� [30]. 

���� <,&2�/� (� ,��(�,�%($/� 2,$#$($ 
��� "+��������� ��!� ��=(�"� �%��� ����� 
$������$��%� ����$���$����+� [37]. ���-
��(�� ������!�, �"+����� � ���� ��������, 
�� ������% �+� ��� $�� ���"����� $���� � 
#���������, ������"��� �� #���������(�� 
����)���%, �������, ����������� �$����-
"��� ��"�(� �� 38.3°� � ��. [37]. �+3� ���� 
�������������(�� ����)���% ���� #������-
�������+�, ��$������ ��������� � ��������-
������ �� ������� ���(��� �� �	� ���� "+�-
�������� ��!����� [37]. Brendan M. Weiss � 
�+��., ����� � H. S. Hoffmann ������+("�� ��� 
���%"� �� �	� �+� ��"�)��� �G� � ������� 
'��'�����, ���� � ��� ����� �� �������� �� 
3���"������ *����, �� �� ��� ����"�� ��-
������� "���%����� �� ����(�� �� ��$������ 
��������� [24, 39]. ������"����� �������% � 
�"+��� �%��� ���(��� �� �	� ���� "+�����-
���� #���, ����� � ��"����� �% �$����"��� 
���%�� �����, ����"�� ��!� [37]. �������"�-
�� ����!������� ������ � �(��"��� ���(�-
�� �� �	� " ���������� "+�����, $������� 
�� ���$���!���� �� �����(�� �������"��� 
������"�, ����� ������� ���� ��!����� [37]. 
������� ��(��, (� ������"�� �%����� �����-
!� �� ������������ �� ������ �� ���������-

�� � ���%"��� �� '�$������� ����!�% [37]. 
?�� ��������������� �������"� � ���(��� �� 
�	� � �� ���������"� ����"�%� �����, ���� 
�������� �� ��"� 3� ����+�� ��)��%"��� �� 
'�$������� ����!�% �� �"� ������3�% [37]. 

8�� ���(�� �� �	� " ���������� "+����� 
���"� "��(������� ����$����"����� �� ��-
�������!������� ���(��, ����� " �$�$3��� 
����� �� �����(�� ����("���% � ������� "�-
����� ����� 87-95% [13, 22, 25, 31]. 

� %$�<(�0/$#($* 2�(�" (� 2���%�($� 
��� �	� ���� "+��������� #��� �� ����"�� 
�$3��� ���"��� �� ��&��"�� ��� �����(���� 
�	� [40]. � �������+�� �� ��"������ ��� #�-
���� � ���������� "+����� ��� ��$��� �� ��-
�������(�� ����� � ���$#����� �� �� ���!�-
�� ���"� �� "+���*������� �� �+��&��"�� �� 
������ �� ��!�����, ����"��� '���(���� �+�-
��%��� � *������ �� �+������(���"� � �����-
������ [37, 40]. 8+�"� �� ����("� � �$���&-
���� ��������, '�������� ������ � $������ 
��$�������� ������"���% (�+��� ��+"�� 
�������, �G�, (�������$�� � $+$��(�� '���-
!�%, #����������, ����� – �$3� � ���������� 
������"���) [37]. ����� ������+(������ � �� 
�� ���������"� ���������� �� �%��� ������-
�����, �� �� �� ����=(� �������"��� ����!�-
���� ������, �+& ���� " ���� "+����� ��!��� 
������� )���� ��$�� �� �����(�� �������"� 
� #��������� ��$�"��, �%��� �� ����� $�#� 
����� �� ����!���� '�$������� [37, 40]. ��-
"+�)"�� �� ���!�'�(�� ���������(�� �����-
"�, $������� �� ����("�3��� �����������-
������ � ������������(�� �����. �����"��� 
�� TSH � ANA �� ���"�*��� " ��(����� �� ��-
�������(���� �+����� [37, 40]. ���!�'�(�� 
�����"� �� ��$�������� �� ���+�*������ ��� 
���������(���� �$����"���, ���&�� ����"�� 
"���3��� �%��� �� ���� ��'��!�% " ����+-
�� � ���(��� �� �	� [37, 40]. 8�� �+������ 
�� ��'��!����� ���������� � ���(�� �� �� 
���"��� ��������'������� �#����������-
'�% [37, 40]. 	���������%, �����������'�% 
� ������"���"��� ������"��� �� ��������� 
(��� �� ���������(��% ��������. 8�� ���-
����-��$�������� ������!�% �� ���������� 
�������� �� ���"�*�� $�����% �� �����-
������� ������� [37, 40]. 8����*������ �� 
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�������"� �������'�%, ��, `>j, �!�������-
'�% � FDG-PET/CT �� ���!��%"� " ��������� 
�� �������% �����(�� ���(�&, ��� ��������-
���� �� �+���%����� � ����� �� �������� [6, 
37, 40]. ��"���"���� ������ �� ���"�*��� " 
����� ���(�&, � ����=(���� �� $�����%�� �� 
������������ �������. ���������+(�� $���-
��%, $�����% �� ���'�� "+��� � (���� ���$ 
� �����������% �� �������-��$�������� ��-
����!�� �� ���������� �� ��������% ���� �� 
���������(���� �$����"��� [37, 40]. 

� �+�+>�($�, ��*� �� �� ��*�, (� "+�-
�������� #��� ��� 65-����)�� "+����� �� 
�$��� �� ���!����� "������� �� !%���� 
����!����� �+���"��. 
������� �� $��-
����(���� ������� " ������%"�3�% ����-
���+�, ��$�� ��"������� � ����(�� ���%"� 
�� ������ $����� �� �� ��$�=��"�� ��� 
"+��������� ��!�. 8�� ���3� � ����"� ��-
!����� � ������+(������ �� �� ��� ����-
"��, (� '�$�������+� �� ��%"%"� � ���-
������ ���%"� " �������������� ���&����� 
� ��%"��� �� �����'���"�% "+���������� 
����"�� �� ��-���$� ��������. 8��%"��� �� 
�$3 #������� �� ����("�3��� ������!� �� 
����+�"����� �� ��������(�� ����)���� 
��� ��-"+��������� #���. � #��� �� ����-
�����(���� �+������ ��� �	� � !����+-
�$����� �� �� ����� �+�"� �� ��'��!��-
��, �+& ���� �� �� ��&-(������ ���(��� �� 
����������3�% '�$�������. ��"�� ��"� 
�� $�"� �� �� ��$��"%, (� ��&-(���� �� ��-
��� �� �����(�� �����(�� ���%"� �� (���� 
��$��%"���% [35]. � ���������(��% ����� 
� ��$�� �� �� ���"�*��� �������%��% " 
������ �� ��������(���� �����������, �+& 
���� ������"����� ���"���� �������� � 
����"��� �� ���������� ��(���� � ��$��% 
��#�� �� $�������.
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