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�!"#$!: ��#%�� ���#%&���� ����'&��, %� %�&�(���� �����"���� &)'��'� �� ������'�-
����� 2.5-3.0 �g �� ��*��� ����� �� ����&���. +������������ ������'���� �� 
������ (�� ��4� � ����&���) '���%&� �*� �� &���� �� &)���#�������� ��'&����, 
�� �� ��'��)*� & ��8-������ ������ �� &���� �� ��4������ � ���� ����. 9����-
��*��� � &�4�� ����������, �������� � ���4���&� ��'��%�� &���&� �������-
����'��. ���#(�&����� �� "���� ������ �� �����&�*��� � &���&� �����'&��&� 
������'� (�����������'�) � &��� �� &)'��4������ '� ��'&���� �� ����������� 
&�����'� ��� &#�&�-&�������� �������'� – �&� %���� ���*��� �)������� ���� 
4����� & ������#���&�� &)'����. 
����������� �� ����������� ��&� ������&�, 
�'���'&��� ���� ���)�&�*� ����&���� ������� �� ������ �����%�� �)������� 
� ����)���� �����������'�, �� � &�� ��-%���� ��&�� ��������� ���� ������&�� 
���������� ��� ��-������ �)������� �� ������'�. ���)�������� ���#%&���� 
&)�:# ��&� ��� ����������, �)���&��� �� ��� �����������'�� � & ���&� �����-
�����, ��'� � ��'�& ��4�� ���� �"��� �� ����(���� �� ��������� ��������%�� 
�)������� ��:� &����� ��-������ ������ '� ��������&��� � �����4������ �� 
& ����������. 

�%#&��' (�$': ����������� &�����'�, ����������

����� �� 	
����
����
��: �-� ������ 	�
��
�, ������� �� ���������� �������������, ���������� ��-
������, ��. „����
�” 2, 1431 �����, e-mail: pumpi@abv.bg

Summary: The human microbiota is estimated to be 2.5-3.0 kg in human body. Bacterial 
colonization of the body (skin and mucosa) starts during embryonic development, 
then spreads during delivery, due to fetal contact with vaginal and intestinal maternal 
microorganisms, and continues to evolve during the whole life. The vagina is an 
important microenvironment colonized by different microorganisms that in healthy 
persons coexist in symbiosis. Violation of the $ne balance of species inhabiting 
it causes dysbiosis. Vaginal dysbiosis may lead to bacterial vaginosis (BV) or 
vulvo-vaginal candidiasis (VVC), two very common conditions among women of 
reproductive age. Probiotics are a relatively new tool, used in the therapy of different 
dysbiotic conditions. More and more frequently they are used as monotherapy in the 
mild dysbiotic conditions. Additional studies over the microorganisms included in their 
composition, the route of administration – vaginal or oral, the doses and the dosing 
regimen are required to con$rm their bene$ts or to clarify their role in the therapy of 
BV and VVC and their application in practice.
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���������� "���� �� ����&����� �� ��&�-
��������, �)���%��� � ��'� �� &������*��� �� 
�������&� �� ��'��%�� �����������'��, ����� 
�)4������&�� & ��������� ��&��&����. ���#(�-
&����� �� ��&� ��&��&���� ������ ������&��� 
�� �����&����� �����"����, ������ &'����� �� 
���&�� �� ����� �� &���&��� ; ��� ��#�� ��� ��-
���� �����&����� �� �)��&������ ������ � ��&� 
�����������'��, &��� �� ��'&������ �� ������-
��%�� �������. 
����������� ���� ���������, ��-
���� �� �������&����� �� ���������� �����"��-
��, ��:� ����� �� �)��� �'���'&��� & ��������� 
�� ����)���� �����������'�.

�����
�

������������ �� „4�&� �������� :����-
����� ����&��“ � ����� &����� ������������ �� 
�����������'�� (�����#� 109 �������-����'#-
&�*� ������� �� ���� &�*���&�), ����� ����)��-
&�� � ��&���&�� ������� �� ���������� %��&�� � 
&������*�� "���� & %�&�(��� ������')�. 
��-
��������� �� ���%����&�� �)� "#������������ 
:��������� ����#���. ����� �� �� ������� ��� 
"������ �� ����&�� ��� �������&��� ���������.

������������ �� ���������� �)���&��, 
&��=%��� & :��������� ����#���, ����� ����#-
����� �����4�, ��'&������ � ����&������ �� ��'-
��%�� ����������� &���&�. 9)' ����&� �� &��� 
����&�� &�*���&� ������������ �� ����� �� �&� 
��#�� – � &)���:������� � � ��&)���:������� ���-
������. 
������ �� ��#���)� � �����"�#���'���, 
�'������� �� �������� �� �������.

��������� – ���������� ��4�# ��������� � 
��������� '� ��������� �� ���������� �"��� ��� 
&)'�����&�&��� ������� �� ���������� "���� & 
������. 
��������)� #&���%�&� ���4�&�������� 
�� ��������%���� �����������'��. 

�
���*���� �� ������
+
��

9���������� ���������� � ���4�� � :����-
����� '�&�����. 9 �#������� #&���%�&����� 
�� ����%���&��� ����#����*� & ��)&�� �����-
���� ����#���� ����'&����&��� �� �������� 
�� ���������� ������. 
������&����� �� ��� 
Lactobacillus spp., ����� �� %��� �� ���������� 
�����"���� �� &������*���, %��' ����#������ 
�� �2>2 �����"������� ��������� & ���%�� ��-
������ � ����#��&�� �������� �# ��. 	������� 
&������*�� ����� ������� ��'&������ � �)'��-
&� �������������� #���&�� '� ��'���4�&��� 

�� ���� �� ��������� �����������'��, � � �� 
����'������ #���&�� ��������� �����������'-
��. >� ��#�� ������, ���������� �����"���� 
�� ����#���� '� :��������� &�*���&� � ��(� �� 
���������� ��&)�:���� �� �������� �� %�&�(��� 
������')� � �&���#���� ��������� ���������-
��'�� � ����&������� � ��&� ����#���� ��#�-
���� ������� �� �����������'�� %��' �������� 
�� �������� � ������������ �������.

9���������� ����������� ����':�4��� �� 
�������������� �����"����. 
�� '���&� 4��� 
&������*���� ���������� � ����������� �� ��-
��(���� �� �����&�*��� � �����������'��: 
Staphylococcus, Streptococcus, Enterococcus, Co-
rynebacterium, Escherichia, Ureaplasma, Mycoplas-
ma, Peptostreptococcus, Gardnerella, Bacteroides, 
Veillonella, Bi�dobacterium � Candida [1]. +�����)� 
�� ����)�4� ����&�� �� �������&����� �� ��� 
Lactobacillus spp. @��' �����#������������%�� 
������ � #�����&���, %� ��8-%������ �������&�-
���� �� ���� ��: Lactobacillus crispatus, L. jensenii, 
L. gasseri, L. iners, L. Salivarius, L. vaginalis � '��-
%������ ��-����� L. rhamnosus, L. casei �/��� L. 
plantarum. 

	���
�
���� ���
����

+������������ &�����'� (+9) � ��"�����'��, 
��&)'���������, ������������ ������� � &�� 
�*� �����)��� �'������ �������������, '�����* 
������� ������ �� ����������� ������� ��� 4�-
����. +9 �� ����'&� ��� ������'������ 18-30% �� 
4����� & ������#���&�� &)'����, ���� �)�������-
�� �� � ����&� �����&���.

G��������� '� +9 � ����%���� �� ��������� 
&)& &������*���� ����������. H� ����'&����� �� 
+9 �� �'���'&�� �&� ����&�� ��������: �����%�� 
�� Amsel � ������������%�� �� Nugent [2]. 	��-
������� �� Amsel &��=%&��: 1. ����'����&�-4)�-
������& :�������� ������; 2. �����&��� �� „�lue 
cells” �� �����������; 3. pH �� &������*��� ��-
���� > 4.5; 4. ����%�� �� ����'�� �� ���� ���� 
�����&��� �� 10% KOH &)�:# ������ �)� ������. 
H� �'���'&��� �� Nugent score ���� �������8 � 
����:����� ����(���&�*� ��&���&��� �� ����-
&�� �������� �� ����. 


� �)*���&� Nugent score �������� ����%��-
�� �� 3 ���� ��������: Lactobacillus (����+ ��)%-
��), Bacteroides/Gardnerella (����-&��������� 
��)%��) � Mobiluncus (�'&��� ����-&��������� 
��)%��). 
���)��&���� �� �� �����&� �� ����� – 
1 ��%�� �� ���#%�&� ��� < 1 ������ �� '������� 
����, 2 ��%�� – ��� 1-5 ������ �� '������� ����, 



��������	� 
���
��, 52, 2016, � 5          31

3 ��%�� – ��� 6-30 ������ �� '������� ����, 4 ��%-
�� – ��� > 30 ������ �� '������� ����. >����&�-
���� �� Lactobacillus � Bacteroides/Gardnerella �� 
�����'��� �� ����� �� 0-4, � '� Mobiluncus ��4�# 
0-2. Nugent score � ��&�� �� �#���� �� ��%���� '� 
&���� ��� ��������. 

Y��� ��������������� � ��������:
0-3  / ����'���� �� ����'&� +9;
4-6 ��' “clue cells” ����'���� �� ����'&� +9;
4-6 � “clue cells” ����'���� ����'&� +9;
> 7 / ����'���� ����'&� +9 � 
����%�� ������&��� �� "��#�����&���� ������-
�� �� ��� Lactobacillus spp. � ����������� #&���-
%�&��� �� ����������� �����������'��.


�� +9, �� ���� ������, ��'�� ������&� 
����� �� �������&������� �� ��� L. acidophilus. 
9 ��'#���� �� ��&� �� ������� ��, ����� ��'&�-
��&� �����"������ �� ��������� �������� – 
Ureaplasma, Mycoplasma, Gardnerella, Mobiluncus 
spp., Atopobium spp., Megasph�era type 1, BVAB1-
3, Leptotrichia � ��. >� ��#�� ������, ����%���&��� 
�������� & ������� ���� 1 ml �� 106 ��� '���&�-
�� 4��� ������� �� 1013 ��� +9, � ���*�*��� �� 
��'��%�� �������� �� ������ 3 &��� �������� �� 
����� 13. Y�'� ������'��, ����#����� �� ������ 
�������#���, ��#���&�� ����%&����� �� &������-
���� ��, &���*� �� ���"������� �� &������*-
���� ����&���. ^��� � ���%�, %� ��� ��� 50% �� 
4����� ��'� ������� ��4� �� ���� �����&� ���-
��%�� �'�&�. 

��'�&����� �� ��&� � &)'��4�� ��'&������ 
�� #���4�����. ���� ��8-%������ �� ��"����� �� 
�������, �� ����%���� ��)��, � ��� ���������� 
4��� – � ���4��&������� ��4���� ��� ��4���� 
�� ���� � ����� ������� �����. ��� '�*� ����'&�-
���� �� +9 �)� ��� ��' �����%�� ����&� �'���&� 
��%����.

������� ��������� �� +9 �� ����&�&�(� �� 
�����4������ �� �����������/���������'�� �� 
�:���. �)&��������� ��'������ '� ��%���� �� 
+9 &��=%&� ���������� �� �����������/�����-
����'�� � ���������, ��8�� �� ������� '� &)'���-
��&�&��� �� ���������� ��&� �� �����"������ 
&)& &������*���. ������ �, %� �� ������'���� 
&���������� ����&��� � '���%&�� �� ����'&�4��� 
4�'���� &�4�� ��'��� � �������#���. 9)'���-
�����&�8�� ��:�'���� �� ����������� �������-
����'�� &)�:# %��&���� ����&���, ������������ 
��������&�� ���%��������� �� ��'��%�� '�����-
&����. >� ��#�� ������, ��������%���� *���-
&� �������� (���� Bi�d�bacterium, Lactobacillus 
acidophilus, Lactobacillus johnsonii, Lactobacillus 

casei, Lactobacillus rhamnosus) ���� ������������ 
�� ���#����� ���������� ������#������� �)��-
*�. Y� �������� ����&������ � �������������� �� 
������� "����� NF-kappa B (NF-`B), interferon-j 
(IFNj) � MAP-����'� (�����������&���*� ���-
��������'�) & ����)%���� ����. ����� �� ����#-
����� ����#������ � ���������� �� �������*� 
&)'��������� �������� ���� IL-10 � TGF} (����-
�"������* �����4�� "�����-}) �� ��#����� 
������. 
��������)� ����� ���� � & :#�������� 
��#��� ����&�� %��' ����#������ �����'� �� ��-
�������� IgA (SIgA).


��&����� �� ������ �����%�� ���#%&���� 
'� #�����&�&��� �"����&������ �� ��'��%���� 
*���&� �����������, ��������� �����&�������� 
��� ���������, �� ����(���� �� ��:���� ������-
'���� & ���������� ����� ��� ����������%�� � 
��'��������� 4���, �� ����(���� �� ������%�-
&��� ������'������ �� ��������� &���&� � ���-
��������� �� �������� ���������� �� +9 [3-15]. 
����� �� ��: #�����&�&��, %� &���������� �����-
4���� �� L. acidophilus & ������� �� 6-7-10 ��� 
&��� �� �'���#&��� �� ���������� �� +9, ���&-
��&�8�� ��'#������� � ��'� ��� �����4������ �� 
������� ��� ����� �� ���&��� � �� � ��%����. 
Y��� �������� Hallen � �)��. [3] ����'&�� &)'-
�����&�&��� ��� �������&��� �� &������*���� 
�����"���� ��� 57% �� 4����� (16 �� 28 �'����-
&���), ����� �� ���#&��� � L. acidophilus & ���&��-
��� � ��'�, �������� ������� (���� ���� �� 29). 
Parent � �)��. [5] ����=��&�� ��-%���� �&����-
&��� �� +9 � ��&�(�&��� ����%���&��� �� &��-
����*���� ����������� �� 2-�� � 4-�� ������� 
���� ������ �� ������� � &�������� ����#��, �)-
�)�4�*� L. �cidophilus, � �������� & ���&����� 
� �����������, ���#%�&�*� �������. 
��&����� 
�� Facchinetti �'����&��� [16], ����'&� ��'#����� 
�� ������ ��������%�� ������� ��� �������� � 
+9. Y� �� ��'��� �� ���#%&��� ���� 40 �������� 
4���, ��'������ & �&� ��#��. 
)�&��� ��#�� � ��-
�#&��� � ������ ��������� '� ��� ��� � 2 ������-
�� �� ���, ����&��� �� ������&��� �� ��'��� �� 1 
�������� '� ����&�*�� ������ �� 10 ���. 9������ 
��#�� ���� ���#&��� � ����������� &������ '� 
15 ��� � 1*100 mg. 10-15 ��� ���� ���� �� ������-
��� &���������� ��%���� �� �)�&��� ��#�� ���� 
���)��� �'���#&��� � ���#������ &)& &������ 
��#��.


��#%&���, ���&����� & +)������, �)*� ��-
��������� �"���� �� ������������� � ��������-
��, ���&��� � ��'� �� ���&������������ ��%���� 
��� ������������ �� �&��� [17]. !%��������� & 
���� – 381 �� ���8, ���� ��'������ �� ��#%��� 
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������� & ��� ��#��. 
)�&��� � ���#&��� �����-
�� � &�������� ����������, �)�)�4�*� 4�&� 
������������ ����&� – Lactobacillus acidophilus, 
Lactobacillus rhamnosus. 9)& &������ ��#�� ��-
%������ ���� ��)*���&��� & ������� �� 5 ��� � 
����������� � �� ���� �������� �� 600 mg ���&�� 
� � ������� ������� � ���������'�� �� 1000 mg. 
Y������ ��#�� ���� ��������� ���� &������, �� �� 
����� ��� ��� ����&�� � ���������, �)�)�4�* 
Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus rhamnosus. 
9 �)�&��� ��#�� ���� ��%����� �����%�� �"��-
��&���� ������ Amsel – 42.7%, � ����������-
��%�� ������ Nugent – 41.5%. 9)& &������ ��#�� 
�� ���� �)��&���� 41.5% � 51.6%. ��8-������� 
��'#����� ���� ��%����� & ������� ��#�� – 87.5% 
(������ Amsel) � 80.5% (������ Nugent). 

��#�� ���&����� & +)������ �'����&��� � 60 
4��� � +9, ��'������ & �&� ��#��, ����������� 
�"����&������ �� ������������ ��4�# ������-
���� � ���������. 
�%������ �� �)�&��� ��#�� 
4��� �� �)������ �� 5 ���&�� ��������� ���-
�� �� ���������'�� 500 mg � &��=%��� �����-
�� ��������� �� ���������'�� �� 1000 mg ���' 
�)�&�� � ������ ��� (���������� �+�). 
�%�-
����� �� &������ ��#�� ���� ������%�� ��=� 
����&�� �� 7-���&�� ������� � Lactobacillus 
casei var rhamnosus (���������� M+M+�). ���� 
���&������� ��%���� ���������� '� +9 ������ 
Amsel �� ��������� & �)�&��� ��#�� � 60%, � &)& 
&������ – � 88.5%. �'�����&������� ���&�� '�-
��=%������, %� &��=%&����� �� ��������� ���� 
���&���������� ��%���� '� +9 #&���%�&� ���-
��%���� � ������������%���� �"����&���� � 25-
35% [18].

H� ��'���� �� ��'� ��'#����� ��� ���#%&����, 
����� �� #�����&�&�� '��%������ ��'���� & ���-
����� �� �'���#&���, ���� & ����%���&��� �� &�-
��������� ����������� ���� �����������, ����� 
�� ���� �� ��������%�� �������. �� 4���, ����� 
���#%�&��� ������� � ������� �����4�� �����-
����'��, ����� ��%���&��� ������� & �����%-
���� �'�&� � ������������%���� ����'�����. 9 
�'����&��� �� Fredricsson � �)��. [10] ��������� 
��%���� � L. acidophilus � ��������� �)��������� 
���� �� 1 �� 14 4��� (7.1%), ������ �����4����-
�� �� ���������'�� � ��&����� 92.9% �� ��:, �*� 
��&�%� %� �����4������ �� ���������� �� � ��&�-
�� �� ����%&��� ���� �� &���������� �'����� �� 
�����������. ��#� �������& – �� Eriksson � �)��. 
[11], �����4�� ������� ������� � ����������� 
��� 187 4��� � +9 � &��������&�� ��� %��� �� ��: 
���� ����&��� ��%���� � L. gasseri, Lactobacillus 
casei var rhamnosus � Lactobacillus fermentum, � 

��� ��#�� – �������. 
�&���&����� �� +9 & �&��� 
��#�� �� �� ��'��%�&��� �)*���&���. 

����-/
�



��'��%�� in vitro ���#%&���� ����'&��, %� ����-
������ ���������� � *���&� ����������� �����-
��� �����4� �� ��������, &)&��%��� & ��������-
'��� �� +9, ����#����8�� H2O2, ���%�� �������� 
�/��� ����������� �/��� �������� �������&����� 
�� G. vaginalis �)� &��������� ������. ������� 
�� � �'����&������, ����� ���#����, %� �������� 
�����4���� �� L. acidophilus ��� ��������� &���-
����� ������� � L. acidophilus ��� L. rhamnosus � 
L. fermentum, ��4� �� ��&��� �� ��&�(�&��� �� 
����%���&��� �� &������*���� �����������, �� 
&)'�����&� �����"������ & �������� � �� ��'� 
��%�� �� ������%� ����&��� �� +9. �)*���&#&�� 
� �����&�����4�� ������, ����� ����&����&�� 
&�������� �� ��������� ���������� � &��=%���-
�� & ��: �����������'�� '� ������&��� ������-
���� � %�������� �� �'�&� �� +9. 
������ �� ���� 
��'���� ���� #%����� �����&� �����'&��������&� 
���� ���������� � ��&� ����&���� '� ���&�4���� 
�� ���)�������� �'����&���� & ��������, ����� 
�� ���������� ��-������� '���&� � ������� �� #�-
��4����� ��� 4����� � +9.

����
����
��
	�!��������� � ����������� �� ������ � 
". # 

397/19.01.2016, ����
�� # 9 �$� ���������� ���
��-
����� – �����, ���������� ��������, ������� �� 
���������� �������������.

	'4%'�6��7'8 

1. M a r r a z z o , J. M., Koutsky, L. A., Eschenbach, D. A., et 
al. Characterization of vaginal �ora and bacterial vaginosis 
in women who have sex with women. J Infect dis 185, 2002, 
1307-1313.

2. A m s e l , R., Totten, P. A., Spiegel, C. A., et al. Nonspeci$c 
vaginitis. Diagnostic criteria and microbial and epidemiolo-
gie associations. Am J Med. 74(1), 1983 14-22.

3. H a l l e n , A., Jarstrand, C., Pahlson, C. Treatment of bac-
terial vaginosis with lactobacilli. Sex Transm Dis 19, 1992, 
146–148.

4. N e r i , A., Sabah, G., Samra, Z. Bacterial vaginosis in preg-
nancy treated with yoghurt. Acta Obstet Gynecol Scand 72, 
1993, 17–19.

5. P a r e n t , D., Bossens, M., Bayot, D. et al. Therapy of bac-
terial vaginosis using exogenously-applied Lactobacilli aci-
dophili and a low dose of estriol: a placebo-controlled multi-
centric clinical trial. Arzneimittelforschung 46, 1996, 68–73.

6. O z k i n a y , E., Terek, M. C., Yayci, M., et al. The effective-
ness of live lactobacilli in combination with low dose oestriol 



��������	� 
���
��, 52, 2016, � 5          33

(Gyno�or) to restore the vaginal �ora after treatment of vagi-
nal infections. Int J Obstet Gynecol 112, 2005, 234–240.

7. C h i m u r a , T., Funayama, T., Murayama, K., Numazaki, M. 
Ecological treatment of bacterial vaginosis. Jpn J Antibiot 
48, 1995, 432–436.

8. F e i k s , A., Grunberger, W. Therapie der atrophen Kolpitis-
ist eine Reduction der Oestrogendosis bei lokaler Anwend-
ung moeglich? Gynaekol Rundsch 31, 1991, 268–271.

9. F r i e d l a n d e r , A., Druker, M. M., Schachter, A. Lactoba-
cillus acidophilus and vitamin B complex in the treatment of 
vaginal infection. Panminerva Med 28, 1986, 51–53.

10. F r e d r i c s s o n , B., Englund, K., Weintraub, L., et al. Bac-
terial vaginosis is not a simple ecological disorder. Gynecol 
Obstet Invest 28, 1989, 156–160.

11. E r i k s s o n , K., Carlsson, B., Forsum, U., Larsson, P.-G. A 
doubleblind treatment study of bacterial vaginosis with nor-
mal vaginal lactobacilli after an open treatment with vaginal 
clindamycin ovules. Acta Derm Venereol 85, 2005, 42–46.

12. S h a l e v , E., Battino, S., Weiner, E., et al. Ingestion of yogurt 
containing Lactobacillus acidophilus compared with pasteur-
ized yogurt as prophylaxis for recurrent candidal vaginitis and 
bacterial vaginosis. Arch Fam Med 5, 1996, 593–596.

13. R e i d , G., Charbonneau, D., Erb, J et al. Oral use of 
Lactobacillus rhamnosus GR-1 and L. fermentum RC-14 
signi$cantly alters vaginal �ora: randomized, placebo-
controlled trial in 64 healthy women. FEMS Immun Med 
Microbiol 35, 2003, 131–134.

14. R e i d , G., Burton, J., Hammond, J. A., Bruce, A. W. Nucle-
ic acidbased diagnosis of bacterial vaginosis and improved 
management using probiotic lactobacilli. J Med Food 7, 
2004, 223–228.

15. R e i d , G., Beuerman, D., Heinemann, C., Bruce, A. Probiotic 
Lactobacillus dose required to restore and maintain a normal 
vaginal �ora. FEMS Immun Med Microbiol 32, 2001, 37–41.

16. F a c c h i n e t t i , F., Dante, G., Pedretti, L., et al. The role of 
oral probiotic for bacterial vaginosis in pregnant women. A 
pilot study. Minerva Ginecol. 65(2), 2013 215-21.

17.  K o v a c h e v , S., Dobrevski-Vacheva, R. Probiotic mono-
therapy of bacterial vaginosis: a open, randomized trial. 
Akush Ginekol (So$a) 52(1), 2013, 36-42.

18. K o v a c h e v , S., Dobrevski-Vacheva, R. Effect of Lactobacil-
lus casei var rhamnosus (Gyrophilus) in restoring the vaginal 
�ora by female patients with bacterial vaginosis – randomized, 
open clinical trial. Akush Ginekol (So$a) 52(1), 2013, 48-53.

����$��� !� ��%�� �� 15 &�� 2016 �.

  –  

   

  – 2017 

  -
 

 
  . 

Acta Medica Bulgarica  (  . ) 2 20 

 2 14 

    3 30 

   e  2 16 

  2 14 

     4 28 

  6 48 

   2 14 

  4 32 

  3 24 

  2 20 

-   3 30 
 
 
 
 
 

 : 

. , . , .  

    

(      ) 

   

. " . . "   1, 1431  

 02 952-59-20, 02 952-05-15, 02 952-16-45, 02 952-23-93 

          ,     

 – IBAN BG 31 BPBI 7940 3163 9820 01,     ,  

BIC : BPBIBGSF,  8313857370087. 


