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��������� �������� (��) �� �������� 
���!�� ���"� � ������#�� �� $���$������� 
� �� ��"�%�����, � �.$. � �� �������� ��"�-
%���. � ��&��$���� ����� �� ��&������� �� 
$���'���� �*+����� �� �3&������� ��&��$-
�� �� ����&��" � �� ���%�4��� ���"���$�� 
�����%�� �� ��&� &�*��#����#, ��� �����, 
����� ����5���#�� �3��� &"������ �� &�-
��7������ ��"���"�, �����&�� � �����#��� 
&"�����-��%�����#� ������ �� ������� 7��-
�� �� �����������.

� ���"��� �� ������� "���������� �� XXI 
��� ��� �3*��� �7����� �*�� �� ���$�� ��-
&����# &� ��"������ ��4��%�� �� ��&� 7����, 
��&����� �� &�*���5������ �������#. �����-
��� � � &��$������ ������$���� ����. 8�"�-
%������� ���%������� ��&����7�� � ���%�&�� 
"��7�����$�� ����"��� &� ��"������ ������ 
�� � ��*��3� �� ������ ���"���� � '����� 
���"��� � ��������� ��������. ��������4�-
��������� � ��3�3�'�������� � &� ��!-��&-
������������� ��"��� (9 � �) �����&�%���� 
�� ���3�"��� ���� *�&�����%����� �������-
�����, � �.$. � &� ���������&�%����� ���-
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���'&�. >�&7��"�� � ���%��3� �� ���������� �� ���$�� ��&����# &� ������� ������� � � ������� 
������� � (��� � ���). �������� � ����������� ���7��" �� &"�����-��%������� &��$���� � �� ���-
��&����� �#��� ������� �������� �� ���"������7�$���� �������������� �� ��&� "�� ��4��%��. ��-
"��� � ���7��&� � �� �*�*+��� ������������� &� ������%�# �� ���.

�%'"��� ()&�: ������� ������� �, ������� ������� �, ���"������7�$�� ��������������, ������-
%�#, ���7��&�

Summary. The process of accumulation of scienti= c knowledge about hepatitis B and hepatitis C was 
discussed. A comparative review of health-social importance was made and some key elements of the 
epidemiological characteristic of these two infections were analyzed. A prognosis was made and the 
prospects for prevention of hepatitis C were summarized.
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���%�#. >�&��*����� �� ���� ���������$�� 
��"��"� � ����"����� �*��"�5"���+� ��-
&������. �� ��&� �*+ 4�� �� �����#�� ���-
%�4����� �� ��3�������������� ��"7���� � 
��������� �� ������� ������� �, �3"��� ���-
"�&������������� ��� �+� �� �� �����. � ��-
���#+�# �*&�� � �������� ���� ���� "� *3"� 
���"������� �� 7��"�� ��$�� �� ���"������-
7�$���� ����"�7��.

���
��� 

������������ �� ���$�� ��&����# &� �*�-
��*#���� �� ��&���7�$�� �"���%� �� 7������ 
��3������������ ��4��%�� &���$�� �� ���# 
�� XIX ���. ;3����� ���"���# � ��&� ������ 
�� ��*�?"���#�� �� �?���� &� ������#�� �� 
53�����%� �����"����� ��"�%����� ����-
����%�� � *�����"���. ;��& 1883 7. ��! � ��-
*�?"���� &�*��#����# � ��#�� �� ����� ��� 
��*����%� �� ����*�����������%� � 
�����, 
'��� ����%� ���" �������# &� ����������� 
������ �������. �� �*+� 1289 �����������, 
191 �� ��&*��#���, �.�. &���7������ �� 15% 
[14, 20]. ���" "��7� 500 ��*����%� � ����*�-
����������%���, �� ����� �3+� � ��������� 
�������, �� �� ��&��$�� �����"�, ���� �"�� 
�� � ��&��� ��"�*�� ������������. ��7���'-
���� �������7�# �� ���������� �������%�# 
� ���?$���� �&����� �� ���4� �� �������-
���� ��%�, "�*��#�� �� 7��%���� � � ���� 
����$����� ���� �� �����&���� "��7� ��%�. 
������ ���"����7������ ���$��� � ������#-
�� �� *������� �����"����� „7��%��������� 
������&����� ���4�” [13]. ���" 1909 7., ��7�-
�� &� ��$������ �� ��4����� � ���"��� ���-
���&��3�, �� "����"���� ���7� ���"���$�� 
�7��+� �� 53�����%�, ��3�&��� � ���7�����-
�� �&���&���� �� �7���� &� ��"��5�� �3��5-
"��� �� ��"��������. ;�"�*�� ���"���$�� 
�&������ �� ������� � ���" �3��5"����� �� 
������ � *������ &� ������ %��� [32]. �*#�-
����#�� �� ��#�#��+��� �� �#����� ����%� 
���" ��������%���� 53�����%� �� ��3�&��-
�� � �����������$���� �� �����7����� ����-
��4�����$�� ��"��������.

���� &��$��� ���$�� ���&�������� �� 
���*���� ��5� "� �� �%��� "����"3� �� 

	��"��! � �3��. �� 1939 7., � ��!�� � ������� 
53�����%� ���" �����7��� �� 5��� ������� 
������ 53��� ������, ��������� � $���'�� 
�����. 9����3� �&��&�� ������&���, $� ����-
�3� �� 53����� ������ �� � ��7������ &� ��#-
���� �� 53�����%���, � �7���3� ��#*�� "� �� 
�3��� � $���'��# �����, �&���&��� &� ���-
7���#�� �� ��������� [10].

;��& 1942 7. ���" ��$��# �3���� �� ���-
���������� ����# � �&*������ ��!-7��#���� 
��������� ���"���# � �*+ 4����� �� ���-
"�����. ;��"�&������ � �� *���������� – 
���&���� ������� ���+� 53��� ������. >�-
7��������� �� ��$�� 50 000 ���������5�+� 
� 53�����%�, ����� �� *��� �����&����� � 
������� �� ���"�'���� 2-7 ����%�. ;��$�-
�����#� � "���&�� �������������� ���& 80-�� 
7�"���. ��7��� �� ������� ������� &� ������-
��� �-����� � ��3��� �� 607 ������� �&"���-
�� � �������� �������� �� ��!����. � �����-
"����� �������"������7�$�� ����$���� �� 
�*���*��� 3 7����: �3��� – ���������5�+�, 
����� ���& 1942 7. �� *��� ���������&����� 
����"� ��5�� �������� 53�����%�, ����� – 
�����&�����, �� ����&���� ����� ��� ���-
������ ���� 4���� *�& ���������&�����, � 
����� – ������ &� ���������, *�& ��5������-
�� �������, ����"� �&�#&�� ��&����5"��� 
�� ��$������ �� ��"�%������� ���5*� "� �� 
���� �����&�%�#��. :��������� �� ��&��$-
�� ���*���%�� �� HBsAg, HBcAg � �������� 
�3� ��&� 2 ����7���, "���&��+� ��������� � 
�������� ������� B-��4��%�#, �3�������: � 
97,7% ��� ���������� �� I 7����, � 77% �� II 
7���� � � 13% �� III 7����. � �"�� ��3��� ���*� 
�� �3����� 7���� � ������ � ������ &� ������� 
D-�����. ;��%���3� �� ����������� ������� 
� ������� 7���� �� �%��#�� ���� ��������"�-
��+ � �����7�$��# ����&���� &� 7��5"�����-
�� $��� �� ������������� ������%�# �� ���� 
�����, *�& ���"���� ��"�%����� �&"���# &� 
�"�������� ������*�. ���� �� ���� ���"��" 
���� ���������� � ����#��� ����7��������� 
4����, ���"����7������ &���&��� �� ����� 
330 000 ���������5�+� [30, 32]. ;�"�*�� �*-
���#������� �� ���"�&������ � ���"���#�� 
�� 53�����%� � 
���3�� �� ��������7�# �� 
������������� ����# �3� �������� *����%� 
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� ������", &���$���� ���& 1942 7. ����&��� 
�� �� ���&��� ��!��%�, ��� ����� � �����5-
"��� ������������# ������ ��4����. �����-
�� � ���?$���� 10 ��5��%�� &� 10 ��"��%�, 
1-����$�� ���&� � ��� ���*��"����� – ���� 
���"��+� ����� �� �� 10 ��5��������#. � 
��$����� &���&����� �� *��� 2% �� ��"��5�-
���� �� ��5��%������� ������#, � � ���"��� 
�� 1943 7. ����� ����� ��5������� ��!��� � 
��&����� 53�����%� [23].

�&��& �� ���$�� ���&�������� �� ���&��� 
� ��&�35"���#�� �� 
�!�3� � "����" �� 1943 
7., � ��!�� ��&7��5"� 7 ���$�# �� 53�����%�, 
��#���� �� �� 1 "� 4 ����%� ���" �������-
�� �� ��3� � ��3��� ���&��. 9����3� ����� 
�&��"���: 1. >���3� �� �����$��� ������%��-
����� �� *��# �� "�������, �� ����� � ����-
$��� ��3��� ��� ���&����. 2. O3�����%��� 
�� ���$��#�� �� �����, ��!�� ����3���� � 
��������� ��$����� �� "����� � �� ���#�#�� 
���" "3�37 ����*�%����� �����" [4].

����������� �����$�� � ���"������7�$-
�� ��*�?"���# "���� ��������� �3� ���# 
�� 40-�� 7�"��� �� XX ��� "� �� ���"����-
5� �3+����������� �� "�� ��"� 53�����%� 
– �"���� � ��-����3� ����*�%����� �����", 
"�*����$������� �����$��� � ��������� �3� 
�� ���"����� �� ���$������# � ����� – � "3-
�37 ����*�%����� �����", ��5�� �����$��� 
� ������������ �3�. ;��& 1947 7. 8������� 
����3�5"��� ��&��� � ������������ ��� "�-
*�����%� � ���"��7� "� �� �&���&��� �����-
���� „������� 9” � „������� �” [18]. �� ������� 
4���� ����$� �� "�� "���������# � 7����"-
����� ��������3� �� ;���, $� ������� � ���"-
�����#�� „�&�������� *�����, �3&"�"��� �� 
$�����” (Man Made Disease). � �������� �� 
��� ���& 1964 7. ���������7�# "���� 4���� 
�� � ��&����# „��4��%��&�� �������” � „����-
��� �������”. 

�3��������#� �����" � �&�$������� �� 
��3�������������� *������7���, ���������-
&���+ �� �3� &�*���5������ �&���"����# � 
�������#, ��5� ��������� "� �� ������ �3� 
1965 7., ��7��� 
���*��7, 9���� � �����' 
����#� �����?%�# � ����������� �� ������-
��!���# ����7�� (AuAg) � ��3��� �� �*���-
7�� [5]. � ��$����� AuAg �� � *�� ��3�&��� 

� ���. �&���"����#�� �� ���$���� ��������� 
�� ���7��� (1967) [17], ;���� (1968) [25] � �� 
���'� � 8������� (1968) [24], ���?$������ � 
�3��� ����$����# ��� "�*�����%� (���7���), 
�&#��#��� ��&� ��3&��. ;��& 1970 7. ��!�, 
������� � 
��7� ��&����&���� ���������# 
�-����� [7]. ;��& 1969 7. �� AuAg � "�"��� 
�������������� „��������� � ���3�������� 
����7��” (HBsAg). ;��& ���"��+��� 7�"��� 
�� �������: 1971 – ������#� „�”-����7�� � ��-
���#�� ���#�� ��7� [3]; 1972 – ��&�������#� 
„�”-����7�� � �����#�� ���+� ��7� [22]; 1973 
– ��� ��������&��� � 7����3� �� ��� [15, 
28]; 1979 – ��3+������� � �3��� ��������"-
�� ������%�# �� 7����� �� ��&� ����� [11]; 
1981-1982: ������"�� � �������%�����#� 
%��3� �� ������ [33]. E�����7�$���� ���# �� 
HBV &� ��#�� �� ������%��������# ���%���� 
� "���&��� ���& 1975 7. �3�3�����+�#� ����� 
D (����$�� „"����-�7���”) � ������ � ������ 
�� ����������# �$�� >�&e�� ���& 1977 7. [27].

��$����� �� ��&��*�������� �� �3�����-
�� �� ��������4���������� �� ��� � �����-
���� �� ���7��� � ���. ���& 1971 7. ;��& 1975 
7. �� ����&��"��� ���&������ ������� (���-
���� �3��� 7�����%�#). ;��& 1987 7. � �3&-
"�"��� �3����� �����*������� ������� �-
������� �� Saccharomyces cerevisiae, � ��#�� 
&���$�� ����� �� �����*��������� ������� 
(����� 7�����%�#).

���$���� ��4����%�# &� ������� ��-
����� � � ����������� �������. � ����3� 
�����" (�� 1989 7. "� �����#+�# ������) 
�� �����7���� ���5����� 4��"�������-
�� ��&������. ;��"����5���#�� &� ��&� 
��� ��4��%�# �3&������ ���& 1974 7., ��7�-
�� ;���� "����"�� &� 36 ���$�# (71%) �� 
�*+� 51 �3&������� ���������4�&����� 
�������� ���" ��%����� �� �3�"�$��-�3"�-
�� �����7�#, ��� ����� �� �� ������� "���� 
&� ����7��� ��� �������� ���#�� ��������� 
�-����� [26]. ;��& 1975 7. 	�!����� �&��&-
�� ��"�*�� �������+� &� �3+����������� 
�� ��� ��� ������� ������� �� ��*�?"���-
#�� �3��� 22-�� ��%�����, ��&���� ������� 
�3+� ���" ��������� ��3����������� [9]. 
;���$����� ��%�"���� ��������� �&���-
"��������� �� ���"������7�$�� �3�*��-
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5���# "� ���"��5�� �*���*#���� �� �"�� 
���� 7���� &�*��#����# � ������������ 
„���� 9-, ���� �-�������”, ���"� "� � ���-
��� �&������ ���$������#�. ����������� � 
�"����4�%������� �� ������ � ��5�� ��3�-
�� � %#������# ������� �� 7������ ��. ;�-
���7���� � �� ��� ��� R�� ���& 1989 7., ���" 
6 7�"��� �����&���� �&���"����#. �����-
��� „��!3��“ ��*������ �"���������� "�� 
"����"� – �"�� &� �������# 7���� �� ���-
$������# �� „���-9 ���-� �������” �� �. �. 
R�� [6] � ����� – &� �������� �3� ����# ��-
��� � ��"�+ �&���"������ �5��"5 ��� [18]. 
;��& 1999 7. �����3� � �����4�%���� ���� 
Hepacivirus �� ���. Flaviviridae. ;��& 2003 
7. �� �"����4�%����� ����3$���� ��%����-
��, ��7������ &� ��$����� �� ����7���&���. 
;��& 2005 7. �����3� � ����'�� ���������� 
in vitro �� ������ [34], ����� � ��?$��� ���"-
�������� &� �����"��+� �3��� �"����4�-
%����� �� ���������� �� ����������� �� 7�-
����. ;��& 2009-2012 7. �� �������: �) 7��3�, 
��7������ &� �������4�&�� � ���������-
��# ��7����, � *) �3�������3$���� 4������, 
���#e+� �3��� �����$����� �� ��4��%�#�� 
[12, 29].

� �*+��� �������7�# �� �������#�� �� 
���*���� ��� ���%����� �������� &����-
5���� ��&�, �3�&��� � ������#��. ��$���-
�� � ��������� ���& 1991 7. � �3��5"��� �� 
Y-�����4���� (���" ����$����� "���7���, 
����� � $����$��, �� �����5���+� ��&��-
���� ��� ��$���� �� ��� � ���� ���"����). 
8��7� ����� (�+� ���& 1993 7.) ����� #���, 
$� ��"������ 7��������� ��7����#� ��&��$-
�� �� ������# � Y-�����4����. ���"��+��� 
��3��� � ��������� ���& 1997-1998 7.: ��-
���4����3� � ���*������ � ��*������. � 
��$����� �� XXI ��� ����# �� �&���"����# � 
�����$�� ����$����# "���� ����3� &� ����-
��&����� �� ������#��. ���� �����?%����� 
�� �3&������ �"����4�%������� �� ��+��# 
������&�� ����*���� NS3, ��3+������� �� 
7��#� ��5"�����"�� ���$�� �������� ��$�-
�� � ����� ���& 2003 7. [19]. T��� �����5�-
���, ����� � ����������� �� �"�� "��7 ��+�� 
������&�� ����*���� – NS3-49, ���& 2006 7. 
"���� ����� �� �3���������� ���%��%�# &� 

��&��-����$��� ������# � ������&�� ����*�-
����. ���������$���� ���"���� �� ��&� ���� 
"������� �����#��� �������%�#�� �� ������ 
� &� ���$���#��+� ������ ����� ����5���� 
������ �� ��������� >�� � ���&����, ���. � 
�� ��&��������# 7������ 1. ����� $� �� ��-
���7� ����� ��������7�$�� ��7����, "��7��� 
��5�� ���"������ �� ��&� ���"���� �, $� �� 
������ �����5���. ���" 2011 7. ��4��%��-
������� � 7�������������&��� �3��"��� ��� 
����"��� – ���!��, �������4������� ("� ���-
�� 90%) ���*���%�#: Y-�����4���� (��$� ��-
7������, ��� ����� ������$���� ��*��7����-
#��� �4���� �� ������&�����) + ��*������ 
+ ������&�� ����*���� [8, 29]. ���" 2014 7. 
�� ��%��&����� ���"���� �� ����� 7�����%�# 
������&�� ����*�����. �$������#�� �� � ��&� 
���� ��"�������� � ���"��+��� 7�"��� "� 
�� ������� �3� ���������$�� ����� *�& ��-
���4����, ����� �� �+� ��-�������4������� 
� �� "���� ������$�� �4���� [35].

���������
 
�	����� �	 ��� 
� ����������� 
	 ������#��

��3�������������� �� �� �"�� �� ��!-'�-
���� ����$������ ��4��%��&�� &�*��#����# 
� ��'��� �3������ � �� �*��� �� �&���"����# 
�� '���� ��37 ���%�������. �� 7�����# ����-
��� ��� ���7� ���$���: ��5��� �� �����$���, 
��#�� ����%���� � ����� �&��&��� � �*�����# 
�����"�%� �� ��&��$�� ��������; ���"3�5�-
����� �����" �� �3&������#���� ���" ���-
������ &�*��#���� � ����&��$�+��� �� ���� 
����'�� ���4��� �� 5���� � &�7�*� �� ���-
"������*���� &� "3�7� �����; ���*��"����� 
�� �������� ���&���� �� ����7 �7����$������ 
� "����$�� ��5��, ���� &� ����*��"���+�-
�� ���$�� ���� �� ����7� ��5�&����; ������ 
�������� �� �3��� ��%�"��� � �����%��� &� 
��&����� �� $����"��*�� ��"�����3$����, 
%���&� � ������%�������� ���%���� (&� ��� 
– �3������� 6%, 20% � 4% �� �����$���� ���-
$��); �����%��� &� ���"�&������� �� ������-
��������� ����5"���# (�"�� �� ��������� 
– ����7��*�������#); �3&��5����� &� ����-
4��%�# � ���$������� �� "��7� ��4��%��, �� 
�3��� �#��� ��*������&� � �;��; ���"3�5�-
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�����/��5�&���� &���&������������ ��� ���-
7����# �3� �����4�%�����; ��������� �3� 
���"���$�� ��&������������, � �$������� �� 
4������ �� ���"��� � �����4�� �� �������� 
�� �#����� �3�#; ��3&�� � ��"�%������� �*-
���5���� � �����������, ����� �� �3&"���� �� 
��#�� �� �
� – 7����� ������� &� ��"�%��-
���# �������� ��� �&�3������ �� ����&��-
�� (��3���) ���%�"���; ������� &� ������� � 
���*�����+� � "��7� 7��7��4��� ��7����, "�-
��&��� ��"���$�� &� �3�������# ��� �� (��� 
��$�*��-"��7�����$�� ��3��� ��������%��, 
��3+������� �� ���'����); ���"3�5������ 
� ��3��������+� ��$����, 4������+� ��%�-
���� ��5���; �����"��%��������� �������� 
�� &�*��#����#��, �&�����+� �#��� ����*�-
��%�# � ������������� � ��$�*���� � ������-
������� "�!���� �� '���� ��37 ��"�%����� 
���%������� – ��4��%�������, ���"������-
&�, 7�������������&�, ��������&�, ���������-
&�, �*+�����������+� ������ � �#��� "��7� 
����7���� &"����� ���5�����; �&�3������ �� 
���5����� ��7������ ����� ��� �3��5"��� 
�� ����������"���$�� ��5�� � ��$�*���� 
&���"���# �� ����" �3&������� ���"���$�� 
�����%�#; �������� ���"5� �� ��$�*���� &�-
��"���� ��� ����3��� ��%�"��� � �3&��5�� 
������ ���*����; ��3&�� � "�!����� �� ��%��-
��� �������� – ��"�%����� ��������&�, ���"�-
�����#���� � �7����$����� �� �3&��5������� 
&� ��*���; ��#�� �� �������7�$�� ���*���� 
("������#) ��� &�*������� ����"� 4����, $� 
�#��� �� 4������ �� ����$���; ������$�� 
�4���� �� ��������� � "�. ;���$��� �� ����-
$����� ����%������ �4���� �� ��3�&��� � �� 
�3$������ � ���������� "�!�����. 

�3� ���$�� ���� ��5� "� �� "�*��#� � �#-
����� "��7� �&%#�� ���"������7�$�� ������: 

1. ����$���� �� ����� �����" � ��$���-
��, ��7��� �����$���� ������������ �+� �� � 
���#����, �� �������� ��7�� "� *3"�� �&�3$-
���� ��� �&��5"��� ��� ��&��$�� ��������-
%��. ;��"3�5���������� �� ����*�%������� 
�����"�, ����� �� ����"����� ��-"3�7� �� 
��&� �� ���������� ��4��%��&�� &�*��#��-
��#, �����%��� ��&� ���%��. ��������� ��� 
���, ������� &� ������������# � 8-9 ��"��-
%� ���" ��3+������� �����&�%�#. 

2. ;����$����� �� &��$������ $��� �� &�-
*��#����#�� ���� �����������$�� 4����. 
;� ��&� �������! ��� � ��"�+ � 7������ – 
����� � ��" 80% �� ���$���� �� �� *�&����-
����� ��������. 

3. �������� ���%�����%�# �� �������� 
� ��3���, � �3������� ������� ����$����� 
��3�, ����� � "�����3$�� &� ��3+����#���� 
�� ��4��%��&�� ���%�� ���" ����"��� � ��-
��# $���'�� ��7���&3�. ;�� ��� ��������� 
����# � 1 ml ��3� "����7�� 108-109. ;�� ��� 
��$����#� ��� 10 000 000 ����#/ml (106) �� 
&�"3�5� &� ����� 60 "��, ���" ����� ������ 
���"�� "� 102-103, �� �3����� ���� ������7��-
��#� �����%��� � &��$������. �3+������� 
���"������7�$�� &��$���� ���� � �#��� ��-
����# �� �������� "�!����������� � &"���-
���� &���"���# � �*+�������: 

9. ���4������� �������&�%�# � �����-
����� �������� � ��$�*���� &���"���# ���� 
���"����� �� �*������� (���*���� � �����-
���� � �����������) � ��*������� (��"����-
�3$�� �����4���%�# � ��7�������� �� ���-
������) 4������. 9�� ��"�%������� "�!���� 
�� � �&�3�'���� �� ����"������ &� ��4��%�-
�&�� *�&�������� � �� ������� ����������, 
��%�"������ &���������� ����3����. 


. ���������� &��$������ �� ��*�&������-
�� ��5��%����� �������� � �� ������� ����-
���%�� ���" ����"����� 7���� �� �����������. 

;��& �����"���� 5 "���������# ��"�-
%������� ����� �����7�� *�&������, ��5� "� 
�� ��5� 4��"��������� ������ � *��*��� � 
��3�������������� ��. ;����"����� ����-
"��� �� �������#����� *����7�# � $��& ���"-
�#���� �� ������� &� ����7��� � �������� 
*�'� ��"����&����� ��������� "��7�����-
�� � ��4��%��&���� � 7�������������7�$��-
�� *����$�� ��������� � � ��*���������� �� 
%��������� &� �����4�&����� ��������7�#. 
>�&����� �� ��5�� "���!�� �� ����7���-
&���. ��7� ���7� ��$�� ��5� "� �� ��5� � 
����� 4�&� �� ������ ��%����3�. � �����-
���� �������� *#�� ���"���� ������� ���+� 
���. ;�� ����, �����*��������� �������, 
�&7������ �� 7������5������ �������7��, 
� ����"��#�� ���� „������” &� *�����"���. 
��+� ����$� – ��&� ������� � &�*���5����-
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�� � 4����, $� ����� �3���#� *���������� 
� ������#��, ��!�� � �4������ � ���+� ��-
���&�� ������7�$�� &�*��#���� (������%�-
������� ���%����). �����&������� ���+� 
������� �, &���$���� ������ � ��$����� �� 
90-�� 7�"���, ������� ��$������ &�*��#�-
������ � ���7� "3�5���. ���"��%���� �� 
���7������� ���" � ������, � ����� �������-
�� � ���?$��� � �����&�%�����# �����"�� 
���� &�"3�5������, �� ���!�� � ���7��&��� 
�� *��7����#��� � �*��"�5"���+�. ;����7-
���� *#�� � ����������� "�*�� ��&������ � 
������#�� � �3��5"����� �� �����4�����. 
�� �#����� 7�"��� � �3&����� ��� 4������-
���������$�� ��"��" � �� � ���%�� �� ���"-
�#���� ������������ ���������� ���"���� 
���+� ���. �����$���� ����$����# "���7� 
����&��� ���7� "�*�� ��&������, � ��"�*�� 
�� ������� �, &� ������� � � ���%����&���-
���� ��"�%����� ���"� (���"������7�$�� 
��"&�� � ���, CDC � ECDC; 7�����������-
��7�$�� ���%��%��) �� &�7����� &� �3&��5-
�� �������%�# � �����"��+� ���"���%�#. 
;����7���� �� ���7� ����5������ ��&������ 
� ������%�#�� �� ����� ��� ��3��"��#����. 
>������#� ������� � ��&� �*���� ��$� �� "�-
����� ��������� �� ��3� � �����7��� �� *�-
����"����, ����������� &� ���$��������� 
�� �- � �-��������. ���� "�������� &� ����-
�#���� �����&����� �� ���"���$��# ���%�� 
��� �*�35"����� ��4��%��. 

����� ��&7��"����� "���� ������, ��� ��-
��$�� �����& �� �3���������� �����%�# ��-
����� ��3�������������� �� �� �������#��� 
���"���� ���%�4�$�� �������: 

1. ��*��#����#�� ��� � ��� �� �"�� �� 
��"�+��� ���$��� &� ��3�������� � 7��*���� 
��+�*, "3�5�+� �� �� �3����� �����"�%� �� 
��&� ��4��%�� – �����4�%����� � �������-
���� � $����"��*�� %���&� ��� � ������%�-
������� ���%����, ����� � &� $����"��*�� 
�����������%�#. �3����� $� �� �� ��&����-
������� ���������� �� %���# ��#� � &��#7�� 
���"���� �������� � 94���� � �&��$�� 9&�#, 
��&� ��4��%�� �� ��5�� ���"�&����������� 
&� ���$�� ��7���� �� �����. ������������ � 
������ ����&��, $� ��%������� � ������� � 
���&�� � *����%� 3 �3�� ��-$���� �� ��%���-

���� � ���������� "��7��&�. ���!�� ��-����-
�� � � ��3�������� – ��5"� 3  � 11 . 

2. � �#��� ���$��, ����"� &��$������ ��-
��*���# � ���%�����%�#�� �� >�� �� ����� 
��� � � ��3��� � �3&��5�� ���"��� ��" ��-
�������� ���� ���" ������� 4�&�, �3����� 
���%�&������ �� �3���������� �������#�-
��7�����$�� "��7�����$�� ����"�, "��7��&�-
�� ��� ��5� "� �� ���5� ����"�5"��.

3. � ������� � $���'���� ������%�# ��� 
�7����� ������� ��&������ �� "���� ��3�-
����������� ������. �����$���� ���$�� �� 
��� �� ����� 240 000 000. ;� "���� �� ��� 

3�7���# �� ���$���#�� �3� ��������5"��-
���� &��� �� 4-���������� ����� �3� &��#7��� 
�� ����������� ��5"� 5 � 7%. � ����$���� 
�� ������#� � ���. ���" ����������� �� ��-
4�#, ;���"��, �����, ��. ��7��� � ;����� 
���& 1999-2000 7. �� ����$�� 3,9% �������-
���� �� HBsAg. ������ ���!���� � ����3�"�-
�� � "���������� ��-�3��� ���" 865 ��%� � 
7��" ;���"�� [16]. ̂ ��*������ ���$�� �� ��� 
"�*��5���� 180 000 000, � ������ �� ����� 
9 000 000, � � 
3�7���# ����� 110 000. ��-
�������� �� anti-HCV ���" �*+��� ������%�# 
� ����$����� � ���"�'���� ����$���� �*��-
���, �� "���� �� ��������, &� �����"� 1999-
2000 7. �� ���"�� 1,28%, � � ��4�# 1,58% (� 
�������� �� 0,9% – �3&������� 7���� "� 19 7., 
"� 1,91% – �3&������� 7���� 50-59 7.). ����-
�����#� ������ anti-HCV &� ;���"�� � ��7�-
��� ���& 1999-2000 7. �� ������� � 1,13%, � 
���& 2010-2011 7. � 0,7% [2].

4. 9�� �3� ���� �� "�*��#� &������+��� 
�� ��7��%�# �� ���� ��5"� ������ � ����� 
��"���$�� ������ � ��"�����3$��#� ���-
"������7�$�� ������� � ��&����+��� �� 
������, ����� � #�������� ���������# �3� 
�������� ��5��%�����/����&�� �����7���, 
�����%�#�� � ������, ������� 9������ � 9�-
������#, ��#�� ��7� � ��"$������ �����"�$�� 
� � �#����� ������ ��" �������, ��5� "� �� 
���5� �����*���� � ���5��.

;�� �3������#�� � ��!-�*+ ���� �� &��-
$����� �����5���# &� ��&� "�� ��4��%�� � 
��&7��5"����� �� �3� ��3&�� � ������������ 
�� ���"������7�#�� &� �����"�%�# � ���"�-
��%�#, �� ����7�� ���"���� �&��"�: 
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1. ���+� ��� ��� "�����3$�� �����7��-
��, *�&������, ���7� "�*�� �������� � 4�-
������� �&7�"�� �������. 8�5� "� �� ��&$��� 
�� ��7���� ��"���"����� �������� � "3�7� 
���"3�5��������, � ��� �������� �&�3���-
��� �� �����&�%������� ���7���� – � �� ��-
"�5"�� ���������� ��������. ���� �� ��$���� 
� ���������� �&�������# &� ����'�� �����-
"�%�# – ���������&�� &�*��#���� � ����7��-
�� ��������� ���$������, ��!�� � *�& *��&�� 
��"���� � "��7� ������, '�������� &� "����-
7��� �� �������%�# � �����"��+� ���"���-
%�# ������ ��7�� "� *3"�� ���%����� ���� 
7����� � ��3+�������. 

2. 8���� ����$� �� $���3�� ��� ���" &�-
��$���� �� �������� �����5���� �� ���-
������ ������ ��� ��� &�*���5������ 
��&������ � �#����� 7��7��4��� ��7����. 
��'��� ������ �3+� �����7�� ������ ��-
&������ – ���"��%�#�� �� �����#���� �� 
&�*��#������� ���"3�5��� � ���� � ��"�� 
�� ���"���� �3��������: ���& 1992 7. �� ��-
7��������� 2268 ���$�# �� ���3� ���, &�*�-
�#������� � *��� 26,70 ; ���& 2014 7. ���-
$���� �� 235, ����� � 3,24 . ��!-&��$��� � 
����������� �� &�*��#������� ��� "�%��� 
�� 0 "� 5 7�"��� – ��" 98%, � ��� ���"�5��� 
�� 15 "� 19 7. � ����� 93% [1].

3. ����" � ��&�������� �*���#�������, 
����%� �� � ������, "�!����+� � �*����� ��-
����. ;����� � 4���3�, $� �� ���$�� ������ 
�� ���?$��� ��������� � �����&�%������� 
�� �����"��� &� �����7��� �� ������"���. 
�����" ��� �3� 2013 7. �����&����� ��� 
��5"��� �� ����� � 93 "3�5���. �3����� $� 
� �*+� 183 ������ "�%� � ��&��$�� �3&����� 
� ���"�5� "� 19 7. �� �����&����, �*����3� � 
��� "�&� ������� �*+� &� ����� � 82%, ���� 
���� � �#��� ��7���� "����7� 92%. ���" 
���������� $��� �� ����������� � ���7� ��-
���3�: �� "���� �� �D� � �9_ �3� ������-
��������� �3&������ 7���� ��5"� 19 � 49 7. 
����������#� �*���� � 42%, � � ����������-
���� �3&������ – 33%. ;���$����� ���� �� 
"���$ ��" ���*��"���# �����$�� �������, 
��� ��!�� ��5� "� �� �����7�� �����'����� 
��&������� �� ��4��%�#�� � ������%�#�� � 
���!�� ����3����� �� ���"���$��# ���%��. 

���"��������, �3����� �7�����# �����"3� 
�� ���4���������� ��� ���, &� �������%�# 
� ���"���%�# ��� �+� � ����. �&�����#��-
���� �� ������� � ����%���� � �3&��5��, 
�� �����7���� �� ���!���� %�� +� ������ 
"3�7� �����. ��!-���������$���� ���7��-
&� ����$��� �����" �� �#����� "���������# 
&� ���������� �� �����&����� ������7����, 
���7��#��+� ���*��"����� �����$�� ���� 
�� ���������� ��������, 7��������+ ���"�-
��%�#. 

���������������� �� ��� �� ��-���5�� � 
���"��&��$��: 

1. ;� ����'���� �� ������7�#�� – �����3� 
���$������ �� ���"����# �3� 7 ������� 7���-
����, ���?$��+� 67 �����#��� � 20 ������-
�� ��*7�������. ^�����$���� ��&��$�# ��5"� 
��������, ��������� &���&��� "���� "�'� 
�� ��&��$�� �&��$��%� �� ��4��%�#, ��7�� 
"� �� 35%. ����� ���� �������� ������� �� 
$����� � �&������� ���" �"�� �&��?$������ 
�������#��� �����, �3! ���� ��������&��� 
� ���7� ��"������ �� 7��'�� � � �3$������ 
� *3�&� �����$�+��� �������%�#, ������-
�� �� �������� "����7� 10-5 ��������"� ��� 
�"�� �������%����� %��3�. ����, � �&��?$�-
��� �� �������# 7������, ����� � %�������� 
� ��4���������� ��"���"� ���� �����%�#/
��#� �� �#��� ��3�&���, �� ��&��$�� 7�����, 
����$��� „���&���"���“. �������� 7�����$�� 
��&���*��&�� ���"��� ��5�� ���"������ �� 
������, ���� �����#���� �� �&��3&������ �� 
��������&���+��� �������� � �� ���%��� �� 
��&��&������ �� �-��������. ^�������� ��-
���*������� ����5�#��� ��&��*�������� �� 
�4������ ������� ���+� ���$�� �3&��5�� 
������� ��������. 

2. ;� ����'���� �� ������������� �� 
��5"���"����� *������ – ����%� �� "���-
&�������� �� ��������������� ��*�������� 
����$����#, $� ����� ������, �� ��� ��7�� "� 
&�*���#� � '�����&���. �3����� $� ������ 
�&��$��%� �� ��4��%�# "���7� �� �� ��*�?-
"����� � �������, �������$�� �� �����%���-
�� �3&��5��. 

3. ;� ����'���� �� ����7���&��� – ���7� 
�����&�� � ����4��%�#�� �� HCV � "��7� ��-
���� (HIV, HBV). 
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4. ;� ����'���� �� ������#�� – ����-
�� ���*���%�� �� �������������� ���"���� 
� ����#� ��" ��"�������� �� � ���������� 
���� �� �#����� 7�"��� � ��&�������� "���� 
��������� &� �����"�� ������&3�. ����#� 
���������$�� ��"��" *�&������ +� �� ����&� 
*��7����#��� �3��� ������� �� ������� $��� 
�� &�*�������. �������4��������� ��$���� 
+� "�"� � ����������"���$�� �4���, ���� 
��"�%��� *��# �� �&��$��%��� �� ��4��%�#. 
8���� ����#��� � ���� "� ����� �"��������-
�� �3� ���$�� ��7���� �� �����, � "�����3$�� 
������� � � �3��� �*���+��� �� ���$����, 
�3! ���� �� ���$�� ������ ���� ������� &� 
*3�&� �3��5"��� �� ��"�������� ������#. 
���"�������� �� ���!�� �����'����� �� 
��&������� �� ��4��%�#�� � $���'���� �*-
+����� ���� $��& ������7�$�� ��$����, ��-
&������� $� � �������4�������, ���"����-
��7�#�� � *��&�� *3"�+� �#�� "� ��5� "� 
��&$���. ������� �� "���7�'���� �������� 
����7���$�� ����&���, $� ��������� �#��� 
&� �������%�# � ���"���%�# ������ ������-
������� �����&�%�#. ;�������� � �������, 
����������� � "�4����# ����7���$�� ��-
��3�5"���� ����. ^��*������ �����&�%���-
�� ���7���� �� � 7��#�� ���"3�5��������, 
����. ����������������� � �����?$��� ��-
��'�� ���" 20 7�"���; &� "��7��� "�� ��4��-
%�� � ������� ���7������ ���"3�5���� � �� 
�$������ "� *3"�� �+� ��-"3�7�. �� �3���-
�����# ���� �3����3� &� ��������4������-
�� �� ��� �� � ��'�� � ��&��*������ �� � 
�3���� ��$���� 4�&�.


	��*�����

;����"���� "���������# �� ���������-
&���� � *�&������ �����5���# � �&�$�����-
�� � � *��*��� � ���. ���"���$��#� ���%�� 
��� ��&� ��4��%�# �� ���#�#�� ���� �����-
"���#, � ���"������ �� �#"�� ���+��� � � 
��7��#� �*����. ��&������� �� ����, &��-
$������ �� &�*��#������ &� �*+��������� 
&"���� � �3+������� ����"� ���#����� �� 
���5����� *����7�$�� � ��%����� 4������ 
�� �3���������� "�!�����������. ��� � ��-
������ ��4��%�# � +� ���"�����#�� ���"�&-

����������� &� ��������&�, ���"������&�, 
��4��%�������, 7�������������&�, ������&� 
� "��7� ��"�%����� ���%�������.
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