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������. $��%&�����%��� ($�) � ��'�*�
 �
	�%�	�
 &����, ��� ��+�� �� ������
�	�� ������-
��'
� &����&������� �� ��.	��*��/�
���� 
� *��
��. 4�%� &���� 
� ��������������
� ��'�
�� 

�&��� 	�� ��-5����� �����
�
�� 	 �.	��&�

��� &�����
�. $�� 
��� ���%&��� �� �������� 
� �� ������
�	� �� ��.	��, ���� ������
�
��� �*�& ���%&� �� %�&���	� �.� %�&��������
 
��%�	�� 	 �.��
�5�
�� 1:1. 6�%����
��� 
� ���%&��� �� ����.'
��� ��&��
�
�� 
� ��.	-
�� �� �%	.�5	� '��% ��
���������
� ��� &�&*��

� ��������� � ��&�/�� 
� ����, 
���'�
 
����.'�
 ���������. 6�*����� 
� &�����
����� ������ 	 
�	������'
��� ������
�� �%���	� 
	����� ��������
��
� �������	��, � ��	�, �.'���
� � 
��*7���&����� �� ���.�
����
� �*�-
'�
�� ��� ��+
������ %� �%	.�5	�
� 
� %���	
� ���
� ��� ���%&�����%�, ����%	� %
�'�&����� 

� 
�����.�
����� ��������
��
� ��%	���� � 
� �*�'�
���� ���% ����� 
�	��. ����� 
� 
�-
�'
��� �.�*/�
�� � �� �� ��%����� ������ � �'������� 
� ������������� �� %���	
� ���
� 
��� �%	.�5	�
� 
� ���%&�����%�. �� �.*���
� 
� �.�	�'
��� �
���&���� 	 �%����	�
��� �� 
�����
�
� ����&�
����
 &����, ���������'���� &���� � &����.� 
� ����	
� � ����� 
�*�8-
��
�� 
� ��+
����� 
� ��������
�������� �� %���	
� ���
� �� 	��&� 
� ���
�'
� ��������. 
9��'
��� ��%��*���� �&� ������'���� �����
�
�� %� ��'�*
� %�	���
�� � *��
�'
� ���������, 
����� ��./���	�	�� ���%&�����%�. ��	�
 ��	� &�
� �� �����&��
� �����
���� �� �����-
��
��� „������
��� ������” �� ��%	��� � �*������ ��%
�
���� �� �� ��
�5�
�� 
� ��7
��� 
%��.�
�
�� � ��&����
��� 	 ���
����� �� 
�	�������, 	 ����� �� �%	.�5	� $�, � �� � �� ���%� 
%� ��7
��� *.��/� ��������
��
� ����
�����.

���	
�� 
���: ���%&�����%�, ��'���	�, %���	
� ���
�, �*�'�
��

Abstract. Plasmapheresis is a therapeutic invasive method, wherein the pathological macromolecules 
are removed from the circulation of the patient. This method of extracorporeal treatment is becoming more 
widely used in modern medicine, wherein the plasma is # ltered and removed by the blood. The removed 
plasma volume is replaced with a substitutive solution in 1:1 ratio. Separation of plasma from the cellular 
components of blood is carried out by centrifugation or membrane # ltration using a device known as a 
cell separator. The work of the nurse in the neurological wards require high professional quali# cation, 
and this combined with the need for additional training on the activities of provision of health care in 
plasmapheresis shows the importance of continuous professional development and lifelong learning. The 
purpose of this scienti# c work is to reveal the role and participation of health care professionals in carrying 
out plasmapheresis. For the collection of primary information in the study documentary method, sociological 
method and active and direct observation of the activities of health care professionals in clinical practice 
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���!��"� ���#!�$���#� (�%) ��
�#��#� 

� ��"&	��� �'!� �$���#� – �#���*���, 
�-
�����+����. ���������+�� ��*�/�� ����#�-
��� !��
�, ��� 	
4�
 �� 
������+��� ���
�
-
��*�� !�	�
!
��	'�� 
� 	�"�

/��5�����
 
�� /
���+ [9]. �
#� !��
� �� �	����	
��
-
����
 ��*���� ��!��� ��� �
-6��
	
 ���-
�
8���� � �"���!������ !���&���. ���# 
1912-1914 �. ��'�� '*��� �
� �"	
�
����
�
 
�� J. Abel 
� %��!�	
�
��*���� ��/
���
��+ 
� „�8
� �
�	���“ – �����!
�, #� �"��� �"� 
��
��8��� ���#!�$���#� �� 	'*��� [4, 9]. 
���# 1960 �. Shwab � Fahey ����+� �"����� 
���������*�� !��'���� �% #� ��!��+���� 
�� ���#!����� ���� �� ��
/'������ ��� /
-
��� � !�	�
��
/'����!�+ [9]. ���� �$���#�-
�� � '��"���� !��
� � !���&�����, ��� 	
4�
 
	�"��� �� ��&����� ���!����� ���# !���-
&���	
 '���
4���
, 	"���
 �� 
����+� ���� 
��� �
��*� 	
!�
�����, � 
��������� 	�"� 
�� ��"5� 
/����
 � 
�����#!� [6]. 

�%, ��� �.���. ���������*�� ���#!�-

/!��, � ��
&��'��, ��� 	
+�
 ���#!��� �� 
$������� � 
������+�� 
� 	�"���, 	��
 
�-
��������+� 
/�! ���#!� �� #�!����� �"� 
#�!��������� ��#��
� � �"
��
6���� 1:1. 
��#���+���
 �� ���#!��� 
� 	���"*���� 	
!-
�
����� �� 	�"��� �� �#�"�6�� *��# &����
-
$'������ ��� !�!/����� $�����&�+ � �
-
!
5�� �� '���, ����*�� 	���"*�� �������
� 
[6, 9]. ��� &����
$'8��+ !��
� �������
�"� 
��#���+ ���#!��� 
� $
�!����� ���!���� 
*��# &����
$'������. %
�!����� ���!���� 
�� ��"5�� � 
�����#!� �� ��&����� ���
-
���!���
 � &����
$'�������
 ��� �
�����
. 
��� !�!/�����+ !��
� �� �#�
�#�� $���"�, 
�"�"�8�5 	'=� $�/��, � ���# �+= ���!���-
�� 	�"���. �
���� ���
	��� ��
�'�	���
�� 
�� $�/���� ���#!��� ���!����� ���# �
��-
��, 	
��
 �� ��
=
��!� ���������
 #� ��+, � 
$
�!����� ���!���� �� ��"5�� � *
��6	�+ 

�����#"! [9]. ���������� 
� ��&����� 	�"� 
�� $������� ���# �
����� !�!/���� (	���"-
*�� �������
�), 	"���
 �� 
����+ ���#!��� 


� $
�!����� ���!���� (�����
&���, ���-
	
&���, ��
!/
&���). ��� ���
	
��/���� 
	�"��� �
	 (100 ml/min) !��	��� !
��	'�� 
	��
 &��
	���, 	�	�
 � �
��!��� !
��	'�� 
	��
 ��/'!�� � �!'�
��
/'���� /���� ����
 

��������� 
� 
��������� 	�"� – � 	
�$�-
&���� > 0,95. ��	� „���*��������“ $
�!��� 
���!���� �� �!����� �"� #�!�����5�+ ��#-
��
� (��+��
 #�!��#��� ���#!�, ��#��
� �� 
albumin � $�#�
�
��*�� ���'!) � �� ��"5�� 

/����
 	"! ��&�����. ���� 	'�� �� ��% 

���!� �����
 2-6 * ��� �	
�
�� �� ���#!�-

/!��� 1300 �
 3000 ml/*, � #�����!
�� 
� 
���
*����� � ����
�
 �� ��&�����, ���	
#�-
���� �� 	�"��� � ��=��*��	��� ����!���� [6]. 
C�"����� 	���	� ��� �
�� ��*���� �� ��"5�� 

/����
 � ��&�����, � ���#!��� �� 
������+-
�� � �� #�!����� � ��'�� ��*�
��� – ��#��
� 
�� ��/'!�� ��� ��+��
 #�!��#��� ���#!�.

K���� �� ���������*���� ���#!�$���#� 
� 
������+�����
 
� 
�����#!� �� ���
����-
����, ��
��������, �
	����, 	��
��
/'����, 
�!'��� 	
!���	�� [10]. 

��
��� ��&�
�����+ 	
�����'� #� ���-
�
8���� �� ���#!�$���#� ��� ����
�
��*-
�
 /
��� (Barre), ���������*�� ���#!�$���-
#� �� �#�"�6�� ���: 

����� �"#��������� ��!������#���5� 
�
������	'�
����
����+ – Guillain-Barr� 
�����
!, 	
���
 ��&������� �� �"� ���'��� 
�����
#�, ��8	� $
�!� �� #�/
�+�����
 � 
��=������ � ���������� ���'6���+, 	
��
 
��
�"�8���� �� �� ��
6����, � ����
���� �� 
#�/
�+�����
 �� �����6��� 3 ���!�&�.

 M ��
��*�� �"#��������� ��!������-
#���5� �
������	'�
����
����+. C
����-
�'�"� ����
�"*�� 	
!/������
 ��*���� � 
prednisone � ���#!�$���#�, �	
 /
����� �� 
�� �
�
/�+��� �"���	� 4-���!�*�
 ��*���� 
� prednisone ��� ��
�"�8���� �� �� ��
6�-
���, ��� ��#����� ������*�� �$�	�� 
� ���
. 
�+ �� ��
��8�� ��� �"�� ���!�*�
 � ��
�"�-
8���� �� 3-6 ���!�&�, ���� 	
��
 �� �
����+ 
� #�����!
�� 
� ��
6������
 �� ��&�����.

were applied. The presented scienti# c work has practical application for hospitals and hospital structures 
that perform plasmapheresis, and it can help students in the „Medical Nurse“ specialty to develop and 
enrich their knowledge regarding their responsibilities and competencies in the clinic of Neurology, in which 
plasmapheres is performed, and to help their future professional orientation.

Key words: plasmapheresis, quality, health care, training
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 M Zyasthenia gravis – ����	�&�� #� ��
-
��8���� �� ���������*�� ���#!�$���#� 
�!� ��� ��&����� � ��8	� ��������#����� 
$
�!� �� #�/
�+�����
 � !�������� 	��#�. 
�% � �
�"�������� !��
� #� 
������+���� 
�� &��	'����5��� ��������, � �
�"������ 
	"! �!'�
�'���������� � ����=
�������-
��#���� ������+.

 M ������ 
� Wilson – ��% � �
��#�� 
!��
� ��� 
���� *���
��
/�� ���
����"*-
�
�� �"� ��� /�# �
��
������ ���
����"*-
�
�� ��� ��&�����, ������5� 
� /
������ �� 
Wilson, � !
8� �� 
��
8� ��
/=
��!
���� 
� 
*���
��
/�� �����������&�+.

���#!�$���#��� � �
	�#��� ��
+ ��-
�������*�� �$�	� � ��� ����&� �"��
+��+: 
���
�!'��� #�/
�+����+ (�'�'�, �����!�� 
���	'���, ���
�!'��� ��
!/
&��
����*�� 
�'��'��), =�!��
�
��*�� #�/
�+����+ (��
!-
/
��*�� ��
!/
&��
����*�� �'��'��, !��-
�
!, ������
�����!��, 	��
��
/'����!�+), 

����+��+, /"/��*�� #�/
�+����+ (�����
! 
�� Goodpasture) [10].

^��"�8�������
 �� !���&���	��� ������ 
	��
 ��#�!���!� *��� 
� �	��� ��� �#�"�6-
���� �� �% �#��	�� %
�
��, �&�
�� � ���� 
[2]. ��#� ���
	
���&����#����� ��4�
�� � 
���"#!
8�� /�# ����������
 �� !'������-
&���������+ �
�=
� � #�������� ���8� [1]. 
����� �	���
���� � ��/
����, #� 	�*�����-
�
�
 ����
����+�� �� #������ ���8� � ��
/-
=
��!
 �
#������ � ���#���� �� ��������� 
#� ������	� � ���������	�, ��
����*�� #��-
��+ � ���	��*��	� �
��
�
�	� ��� ��������-
�� ��� �%, �	����
 ��/�_����� �� 
/5
�
 
�"��
+��� �� ��&�����, �
#������ �� ��=-
��	��� � '!���+ #� ���������� ��� �
����+-
�� �� &�������� ���
#�� �"�, �
#������ �� 
!���	�!������ � �������
�
 �! ���������, 
����	��
 ���#���� �� ��#��*����� *��
��, 
�����	"����
 !
���
������ � �
#������ �� 
���
�
��*���� 
�	�
����+, � 
���'�+���� �� 
�
�=
�+5� =������� 
/����
�	�, 	��
 ��#� 
��������	� ��4�
�� �
 ��
+�� �"5�
�� � „��-
����	�'���� � �������*��” [8].

��/
���� � ����
�
��*���� 
�������+ 
�#��	�� ���
	� ��
$���
����� �
��
�
�	� 
�� !���&���	��� ������, � �
��, �"*����
 � 
��
/=
��!
���� 
� �
�"�������
 
/'*���� 
��� ��4�
����� #� �#�"�6���� �� #������ 

���8� ��� �%, �
	�#�� #��*�!
���� �� ��-
���	"����
�
 ��
$���
����
 ��#����� � �� 

/'*�����
 ���# &���+ 8��
�. 

���8��� #� /
����� � ����
�
��*���� 

�������+ ���������+��� 	
!���	� 
� !��
-
���+��+, �#�"�6���� �
 ���!� �� ��*�����
, 
#� �"#������ �� /���
���+��� 
/����
�	� � 

���'�+���� �� $�#�*��	
�
 � ���=�*�
-
�
 #�����. ��# #������ ���8� � ��!����!
 
�
��������
 �� 	�*������
 ��*���� � �"���-
!������ !���&���	� ���	��	�. C�*��������� 
���8� ��+/�� �� /"��� „�����!����, &���-
�"
/��#��, ��'*�

/
��
����, �#�"����� � 
*'����
 �� 
��
�
��
��” [3]. ��
/��
 ����
 
�
�� ��8� �!���
 #� ��&������� � ����
�
-
��*���� 
�������+, ��� 	
��
, 
� ���� ����-
��, � ����&� ���&�$�	� �� ����
�
��*���� 
���
�
��+, � 
� ��'�� – � �
��6���+� ���	 
� 
��$�	&�+ ��� ����*�� �� !�
8����
 „�=
��� 
�����“ ��� �#�"�6�����
 �� �%. �������+-
���
 �� �
�+�� � 	
!�������
���� �� ���&��-
������� �
 #������ ���8�, ��#��/
������
 
�� ���
���!�, �����	"����
�
 '�"�"�6����-
���� � �8��������� ��4�
�� �� !���&���	�-
�� ������ �� 
��
��� ��*�� #� �
��6����� 
�� 	�*����
�
 �� ���8��� #� /
����� [5].

K���� �� ��
�����
�
 
/�������� � �� 
�� �
	�8�� �
�+�� � '*������
 �� ���&����-
����� �
 #������ ���8� ��� �#�"�6���� �� 
���#!�$���#�. 

��

���� � �

���

�#���������
 � �
	'!����&�
��
 � ��-
��
���	����
. U� �"/����� �� �"���*���� 
��$
�!�&�+ � ��
'*�����
 �� ����
8��� 
�������� !��
��:

 M ��������!"�� ����# – �#�
�#���� 
�� �������'��� �#�
*��&�, !���&���	� �
	'-
!����&�+, ��������	� �
	'!����&�+ � �
�-
!������ �
	'!���� 
��
��
 ���&�$�	��� �� 
��/
�� ��� �#�"�6���� �� �%;

 M ��$%�"�&%'�(�% ����# – �#�
�#��� 
#� �"/����� �� �"���*�� ��$
�!�&�+, 
/-

/5���� � �����# �� ��$
�!�&�+�� 
��
�-
�
 �
��
�
�	��� � ���8��� #� ��&����� #� 
�%;

 M ���%)�� % *+,�� �!-".#��%� �� 
��4�
���� �� ��
$���
��������� �
 #����-
�� ���8� �
 ���!� �� 	����*�� ���	��	�.
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������� ����� ��� ���������
 
�� ������	
�
��

��&������� #� ���#!�$���#� � ����
-
�
��*�� #�/
�+����+ �� ������+��� � �����-
#���
 
��������, �
 �"#!
8�
�� � 
/
�
/�� 
��!
���+����� /
	� ��� 
������� � �������.

����
�
 �� ��&������� ��+/�� �� � $'�	-
&�
����
, �"� ������*�� ��������, 	
��
 �� 
�� �
#�
�+��� �����'���� ����!�. �#/+��� 
�� $�	�������
, �"4 	��
, 
� ���� ������, 
!
8� �� ���*��� �����+���� � =�!��
!� 
�
 �"&���, � 
� ��'�� ������, �� �"#����� 
�����+��� '��5���+ � �#8��+����+ #� ��-
&�����. �
�'�	� �� �!
/���#�&�+ �� ��&�-
����, 	
��
 !
��� �� �#���+� &��������+ � 
����$����+ ���
#�� �"�, 	�	�
 � '��������+ 
	����"�. �
�=
�"� ��+/�� �� � ���!������ � 
�� �� �"/�_���� �!
/���#�&�+�� �� �� ���-
	"��� 	�"���+ �
	 � �� �� ������ � ���*��� 
/
�	� �� ��&����� [5]. ����
�
 ��+/�� �� � 
'�
/�
, � *����, �
/�� �#�"���� � /�# �"�	� 
*��6�$�. ��&����"� �� ������+�� �� ����-
��	'/������ �_6�	 � &�� ��
$���	��	� �� 
��	'/��'�. �#�"�6��� �� �
���� ��
��� ��-
	'/��'� � �!+�� �� �
�
8�����
 �� ��&���-
�� � ����
�
 �� ��� *���. 

Z���&���	��� ������ �
��
��+ ���
-
	�����, �������� ��� #� �%. ��
���+��� �� 
��
	"� �� �
��
�� � &��
���� �� $�/��*���� 

��	
�	�. �#�"�6�� �� ��
���	� �� �#����-
�
���� �� 	���"*��+ �������
� � ������� #� 
�#	'������ /��
��
/�� �������&�+, ��
��-
�+�� �� �"��
�
 �! 
	
!���	�
���� � �� ��-
#��$�	&���. �
��
��+ �� �����!�&�
����� 
	
��*	�, � �
�
��
�� #� '*����� ��� �#�"�6-
���� �� 	����
�'�!
����� ���'�&���&�+.

��� �% �����!��� �#��	�� �� /"��� �"-
������ 	
�	����� ����� #� ��&����� – �
�, 
���
*��� � ����
 – #� 
������+�� �� 
/5�+ 

/�! 	�"� (TBV), =�!��
	��� �� ��&����� 
(Hct) – 
������+5 ����!�*�
�
 �"#��4��-
��� #� ������&�+ � #�!������� �� 
/�!��� 
��� ���������*���� ��
&��'��. ��	�, /��-
�
������� �� ���#!���+ �����$�4�, �
*�
 
�� ����!+�� ��
/=
��!�+� 
/�! ��������� 
���#!�. �
�+�� �� !���&���	��� ������ ��� 
�
*�
�
 �#!������ �� �"��� � ����
�
 �� ��-
&����� � 
� �"5������
 #��*���� #� 	�*���-
�
�
 �� �#�"�6���� �� �%. 

����'�+�� �� �����	"���� !
���
��� 
	
���
� �� ��&����� � &�� ����!�*�
 ��
-

����+���� �� 8�#������ �
	�#�����. Z
��-
�
�������
 �#��	�� �
#����+ 
� ������ �� 
!���&���	��� ������ #� �
�!������ � ���
-
�
��*���� ��
4�
���, 	�	�
 � ��#�/������ j 
���	&�+ � '���
!+���� �� ��	��+ ��� '���-
�
�+���� �� 
�	�
����+. ����'�+�� �� ��-
���	"���� !
���
���� �� ��=�������� *��-
�
��, �C� !
���
������, !
���
������ �� 
�"���*���� *���
��, 	���
�
��� ���'��&�+, 
������#���
 	�"��
 ���+���� � ��!�����'�� 
(�	������� � ��	�����).

�#�!� �� ���
#�� 	�"� �
 ��#��*���� 
�� ��	��. Z���&���	��� ������ 
�����#��� 
�#���5����
 j � ��
����+�����
 �� �
�'*�-
���� ��#'�����. ��
/��
 #��*���� ��� ��
-
��8���� �� �% �!� ��
����+�����
 �� �CC, 
	
��'��&�
��� ����'�, 	���4 � 	��&�4. �� �� 

������+5� #� ���	����
�
 ��
��8���� �� 
�% � �
�+�� �� !���&���	��� ������ #� ���-
����
 �#�!���, ������
�������, �
�'*����� 
�� ��#'������� � ��#�/���
 '���
!+���� �� 
��	��+ � 
� 
�
/��
 ��8�
 #��*����. 

U��"�8�����
 '��
��� #� ��
��8���� �� 
�% � �� �!� �
������ !�
�
�"��� ����$���� 
��� ���
#�� 	����"� � ��'�"��� ���
	
��/�-
��� &�������� ���
#�� 	����"�. Z���&���	�-
�� ������ �������� �� ��	��+ ��� 
���'�+��-
�� �� �
��"��, 	��
 ���#�� ���*	� ������� �� 
������	� � ���������	�. U� ���
#�� �
��"� 
#� �% ��4-*���
 �� �#�
�#�� v. femoralis, �
 
!
8� � v. subclavia � v. jugularis. �
��"�"� � 
��!
 #� �#�"�6���� �� �% � �� �� �#�
�#-
�� #� ����
8���� �� �
��
-�
���� ��#��
�� 
� !���	�!����. ��� /'4����5� ��&����� � 
��
/=
��!
 $�	������ �� 	��4��	�, �� 	
4-
�
 � �
������ K��, �
���� ���	 
� �#��8���� 
� �
+�� �� =�!��
!. �� �'�	&�
��
�
 !+��
 
�� �
����+ ��
#��*�� ��� !������ �����"#-
	�. Z���&���	��� ������ �����	���� �"��
+-
����
 �� �����"#	��� �8������
 � �� ��+	� 
��/
��� �!+��. ��� �
����+�� �� !������ 
�����"#	� !+��
�
 �� ������� #� /
�	� � #� 
�
+�� �� �
�'���� �� !+��
�
 �� �'�	&�+��. 
Z�������� �����"#	� �� �!��+� �8������
, 
� ��
#��*���� �� 7 ��� � ������ ��� '���-
�
���
 #�!"��+����, 
���8�+����, 
����-
���� ��� �"!����� #� ��$�	&�+. ��� �!+�� 
�� �����"#	��� !���&���	��� ������ ���#�� 
������*�� �
�=
� – �"� �������� �"	���&� � 
/�# �
����� ��=��	�, � �'�	&�
��
�
 !+��
 
�� ��#��$�	&��� � 	
8�� ���������	. 
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��
!����� �� 	�������� �� ����� ���-
�� ��+	� ���#!�$���#�. �#�"�6�� �� *��# 
���'4�
 ����
8���� �� �������� $�#�
�
-
��*�� ��#��
� � 	
��*����
 10 ml. ��� ��-
�"#!
8�
�� #� �"#����
�+���� �� ��
=
��-
!
���� �� 	����"�� �� �#�
�#�� � ���
#�
 
����
8���� �� =������. 

��������
 �� ��&������� �� �#�"�6�� � 
�
!
5�� �� !���&���	��� ������ ��� *��# 
��#
��������� �
���. ��&������� ��+/�� �� 
�
�'*���� /
���� �� ��
���� =���� � 2500 
ml ��*�
���. �����
�
 	
��*����
 =���� � 
�
�� �� ���������� � ��������	��� �
	'!��-
��&�+. �
����� ��+/�� �� /"�� 
��������� 
�"#!
8�
 ��4-���
, � ��
�"�8�����
���� 
�� �#�
�#�����
 j �� ��+/�� �� �����6��� 
7 ���. ��� ��
/=
��!
�� 
� ��
�"�8����� 
�� �#	'�����
�
 =������ ���� �
#� ����
� 
�� �
����+ �
�� �
���. 

��&�������, ��������� � �����#���
 ��-
��
�
��*�
 
�������� � �
��
8��� �� �%, 
�� 	�������#����. ���#��� �� ���*	� �����-
�� #� ������	� � ���������	�. Z���&���	��� 
������ ����� � ���������� ����	��
 	
��*�-
���
�
 �� *��
���� ��'��#�. ����� #� 
���-
*����
 �� '������ � ��
���+�� #� ����"���� 
�� '��������+ 	����"� � '�����
����� �
�/�. 
�#�"�6�� �� �
���� �� ������������ 
/���� 
��� �"�� �����
 � ��� ��+	� ��
/=
��!
��. 

� �
*�� ���*	� ��'*�� �� �������� ��-
��	
��'�����. ����	
��'����"� (�itrate ��� 
heparin) �� �
/��+ 	"! 	�"���+ „������#!��“ 
$���"�, #� �� �� ����
������ 	
��'��&�+�� 
[6]. Z���&���	��� ������ ����
��+ hep�rin � 
�itrate � ����� ����	�&�+ � 	
��*����
, ��-
#��*��
 
� ��	'��5�+ ��	��. ��� �#�
�#��-
�� �� =������ �� �������� 
/�*�4�
 �
#� 
� 
2000-5000 � /
�'��� ����	�&�+, ���� 	
��
 
500-2000 �/*. ��� &����
$'8�� �% 
/�	�
-
���
 �� �#/��� &������� ����	
��'��&�+, 
	
+�
 �+!� �����!�� &��	'��&�+ � � �
�=
-
�+5� #� ��&����� � �
��6�� ���	 #� 	"���-
�� [9].

����
�"*�� �� ����������
 �� #�!���-
��5��� ��#��
��, 	
��
 !
��� �� /"��� 
	������
���� ��� 	
�
����. C������
����-
�� ��#��
�� �
����+� 
/�!, ���	��
���� � 
��
��� �"���=������. ��4-�
/�� � 	������
-
������ ��#��
�� �� �� �"*���+� � 	
�
����. 
C
�
������ ��#��
�� �
����+� 
/�! � /��-
�"&� � �
��"�8�� 	
�
��

�	
��*�
�
 ���+-

����. �#�
�#��� �� human-albumin ��� ��+�-
�
 #�!��#��� ���#!�. ��� �#�
�#�����
 �� 
�uman-albumin 	��
 #�!��������� ��#��
� 
�� ���8�� �
 !���!'! ���	"� 
� #���#+���� 
� =������, ��!��+��� �� !�����
���� �� �"#-
��������
 � *���
���� �� ������*���� ���	-
&�� � ����������
 ���	�. ��� �#�
�#�����
 
�� human-albumin �� �� ������ 
������+�� 
�� 	�"��
��'�
�� �"�!����!
�� [9]. ��
/-
=
��!
 � ��!�������� �� human-albumin 
�
 ������� ��!�����'�� ����� �	�_*���� 
�� ��$'#�+��. ��� ����
8���� �� ��+��
 
#�!��#��� ���#!� �� �#��	�� 
������+�� 
�� 	�"��
��'�
�� �"�!����!
��. �#�!� �� 
��$
�!����
 �"������ 
� ��&�����, � �	
 
�
4 �� � � �"��
+���, �
 �� �#�!� 
� ���
� 
#�	
��� ������������ ��� �
��*���� [7]. 
Z���&���	��� ������ �
�"��� ����
����-
�� ����� �� „���/�����
 #� 	�"� � 	�"��� 
��
�'	��”, ��	��+� ��#��*��� ��
/=
��!
�
 
	
��*����
 ��+��
 #�!��#��� ���#!�. Z���-
&���	��� ������ 
�����#��� �
����+���
 j, 
����
��+ ���*	
 ��
/=
��!
 #� 
������+�� 
�� 	�"��
��'�
�� �"�!����!
�� � #��
��+ 
���#!��� �
 ������� ��!�����'��. �
���� 
$�	��, *� ��+��
 #�!��#����� ���#!� ���� 
�
-���
	 ��
&��� ������*�� ���	&��, � ��-

/=
��!� �
�
��
�� #� �+=�
�
 
����+����. 
Z���&���	��� ������ ��+/�� �� �
#���� 
�
/�� ���$���	�
������ ���	&��, #������-
�� ���8� ��� /
�/� � �+=, 	�	�
 � ��#��	��� 
!�8�' �+= � ��#
��������� ���	&��, 	
��
 �� 
�"#!
8�� �
 ���!� �� �% � ���� �� ������-
���
�
 ���+����. ��� ������*�� ���	&�+ �� 
����� ��#�/���
 ��$'#�+�� �� ���#!� � �� 
�������� !���	�!���� � �
��
-�
���� ��#-
��
�� �
 ��#��*���� �� ��	��. 

� #�����!
�� 
� ��
4�
����� �� 	���+ � 
	��&�+, �
 ��#��*���� �� ��	�� �� ������ 
	��&��� ��_	
��� � 	����� =�
���. C
���
 
�"��
+����
 �� ��&����� �
#�
�+��, 	��&�-
���+� ��_	
��� !
8� �� �� ����!� � ���
-
����
. 

����� ���&�$�*���� ��4�
��� ��� �#-
�"�6���� �� �% ��� ��&������� � ��8	� 
����
�
��*�� #�/
�+����+ � ��
/=
��!� 
��
!+�� �� �
�
8�����
 �� �+�
�
 �� 2 *��� 

� ��"/�
 � ������*�
 � 
� ���
 ������*�
 � 
��'�
 ������*�
, � �
�'������
, � �
�����-
�� �� 	��	���. K���� � �� �� ��
$���	���� 
��	'/��'�, �� �� �#/����� $��/
��
!/
#� � 
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�� �� '����� ����������
 �� ��	������ 
� 
/�
�=����
�
 �"��
. C
8��� ��+/�� �� �� 
��#� �'=� � #�����. � #�����!
�� 
� ��8���-
�� �� �"��
+����
 �� �#�"�6�� �"��� � *��-
��*�� �
���� �'���� � ��*��. ��
/=
��!
 
� �
��"�8��� �� �
/�� '���� =������ *��# 
�
*������� �� ��	���� � ������ �
 �#�	�. 
�*��� �� �
*������ 
� ���"/���� �� ��	���� 
� 	�'��� � !���+, ���
��� � $�#�
�
��*�� 
��#��
�. 

��8�
 #��*���� #� ���8��+�!
���� �� 
��8	
 /
����� � �
��"�8����
 �� ��=����-
���� $'�	&�+. �	
 ��&������"� �� � ���'-
/���� � �
������ �� �#	'������ !�=���*�� 
�������&�+, � &�� ������#���� �� ������-
���� �� �
�"����� !������, � ��
/=
��!
 
�� ��&������� �� �� ������� ������*�
 �
-
�
8����. Z���&���	��� ������ ��+/�� �� 

���'�� ������*�
 �
�
8���� �� ��&����� 
� ��
=
��!
�� �� K��, 	��
 $�	���� 	��	� 
�#������. 

���#!�$���#��� � !��
� � �"���!����-
�� !���&���, *��# 	
4�
 �� �#�"�6�� 
�����-
�+���� 
� 
�����#!� �� ���
��������, ��
-
��������, �
	����, 	��
��
/'����, �!'��� 
	
!���	��. U� 	�*������
�
 �#�"�6���� �� 
�% #��*���� �!�� 	�	�
 #����+�� � '!���-
+�� �� ��	��+, ��	� � 	�*������
�
 ����
�-
���+�� �� #������ ���8� 
� ���&��������� 
�
 #������ ���8�. Z���&���	��� ������ �� � 
'��"����� 	��
 ��
�!���� *��� 
� �	��� ��� 
�#�"�6���� �� �% � ����
����+�� �� 	�-
*������� #������ ���8� ��� ��#� ��&�����. 

U�������� ���8�, 	
��
 �#�"�6�� !�-
��&���	��� ������ � ����
�
��*���� 
�-
������+, �� ��
8�� � !�
�
����	���. ��-

/=
��!
 � �
#������ �� ����
�
��*���� 
#�/
�+����+, /�#
���� #������ ���8� ��� 
��#� ��&�����, ����	��
 ���#���� �� �����-
���� #� ������	� � ���������	� � ��/
�� � 
���
	
���&����#����� !���&���	� �����-
�'��. ���&�#�
�
 �#�"������ �� ��	���	�-
�� ��#��*���+, !�
�
����	����� �
#����+ � 
�$����� �� #�������� ���8�, �����	"���-
�
�
 
/'*���� �!�� 
��
��
 #��*���� #� 	�-
*����
�
 �� ��*�/�
-�����
���*��+ ��
&��. 
����
�"*�����
 � �	�_*�����
 �� #������-
�� ���8� ��� �% � '*�/�
�
 �"�"�8���� �� 

!���&���	��� ������ � ��
��8���� �� 	'�-
�
�� #� ��������
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